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$Boljf<}e6ofjrnei’  j£>evt! 


'Oer  0nabe,  mit  meiner  mtcfj  gro,  3Bo  1)U 
gebojjtn  ctW  einen  gtembttng  m Sct’O 
0c $ug  ju  nehmen  geroürbtget  ^a6eit , rechnen 
©te  bic  £)m(fig$dt  §u,  mit  mietet  td)  e$  n>o* 
ge,  £o$benenfdben  gegenwärtige  SMdttei*  $u 
wtbmern 

> 

®cm&  überzeugt,  t>af^  td)  ntdjt  wtbet*  t>ert 

L 

0imt,  £)enfmtggart  unb  ®etwfeIbenvaft(ofe$ 
IBemüfjett  — SSei'jdftehmg  unb  33orurtf)et[e 
au^ut’otten,  — ge^attbeft f>a6e,  barfidjaudj 
fjoffen,  bafr.jjjitcu  btefe  blattet*  um  fo  wenü 
gev  mtgfatfen  »evben,  al$  ber^nbaftbeifelbcit 
bloß  ®et40  ußüfeit  entfprerfjenb,  ndmftd)  ba£ 
$Ö3of)(  unfever  20}ttmenfd;en  $u  befbrbern,  unb 


I * 


4 


t>ic  ba&u  erforberlidfjen  bittet  m 3(u$u&ung, 
imt)  Xljätigfeit  ju  bringen  enthalt, 

(#  . - 

SOÖomit  id)  m id)  in  2)et40  fernere  0nabe 
bejlcttS  empfehle,  unt>  in  tieffler  (£fjrfurd)t  er= 
flcrfcc 


Sun  2Bofjlije6o&m. 

\ 


Arnberg , 
freu  i5ten  Sftaty 

tmtertöäntgftec  ©teilet 

Srietnicj)  £BiHjefm  .jpennig. 


\ 

t n 1 c i t ti  u g. 


0)Eit  fünf  fahren  (;abe  icf)  ©etegen&eif,  bie  fo  äuget- 

ptbentlidje  SOJengeSrauenjimmiMtanfijeifen,  bic  S<cr= 

tcfäKe  fo  vieler  jungen  Stauen  unb  bet  fo  fgauftgen 
„Ujäljtig  buvcl)  ben  tob  (»ngetaften  Älnbet  olllnet 
}u  beobachten,  unb  bet  Utfadje  im  ©fiiicn  naefaufor. 
fdjen.  fjd?  burdjgieng  nad)  ©eifat'ö,  3>nimei'' 
mann  unb  meljt  dnbetn  tferjfen , befonbetS  übet  m<5) 
^•vanE,  Sßknf  unb  ©toll  bie  ©ntxmtfungen  bes 
£lima,  tempetamenM , bet  ©jie&ung,  kbentSavf, 
unb  ©eroofmljeit  / unb  fanb  und)  genuuet  ^fung, 
taf;  baS  liiet  Orts  fo  allgemein  »crnadilüfjtgte  ©clb|i< 

a 4 fäugen 


VIII  <£  t tt  ( e i t u it'g. 

fangen  ber  $inber  von  ben  Sanftem  — an  erffern 

baö  Tfmmeln  unb  Verliefen  ber  $inber  auf*  fanb  — 
an  fefrern  — @cf)u(b  fei).  Oft  lebte  ber  r^eifjeffe 
^Bun|cf)  in  mir  auf,  eine  »orf^eii^afte  ©elegenheit  ju 
finben,  bie  ltrfacf)e  biefer  unter  ben  grauen  unb  ^in> 
bern  fo  großen  Verheerungen  bem  «publtfum  ans 
£crMu  fegen;  fange  fann  icf)  »ergebend  auf  eine  2(rf, 
in  welcher  icl)  eß  beuflich,  fafjficf;  unb  furj  fagen föhnte: 
^Mn  hcv  @tof  iff  ju  weitläufig  unb  ber  Ur  fachen 
fmb  'öu  mefe,  alß  bafj  eß  mit  wenigen  511  fagen  wäre. 

nun  fö00  fr  uief  gefummelten  ©tof  in  Jjanbcn 
hatte,  wo^u  mir  granfö  mebicinifche  «polijei;  juin 
feitfaben  biente;  fo  faßfei cfc  ben€n(f#iß,  baßgefam* 
mefte  unter  einer  Mfjanblung  in  brei)  Reifungen  5u 
fa|]en,  bie  nialprenb  meiner  »ier^hnjahrtgen  ^rajriö  mir 
Dorgefommene,  unb  oon  frchfunbigen  greunben  mir 
mifgetheiite  bewahrte  gaffe  unb  Beobachtungen  ein, 
jufchalfen,  unb  fo  auß  vielen  Bru#ttcfen  ein  ®fcnjet 
Bu  machen. 


3* 


IX 


<E  i n t e i t lt  tt  g. 

^d)  entlüfte  eg  baher  meinen  ganten  mit  bem 
bevgefügten  innigfteh  ©unfche:  womit  eg  b'cr  'Hb* 
jtd)f  ganj  entfprechen  mochte,  ju  welcher  eg  beftimmt 
iji,  unb  in  meiner  ich  eg  vor  ber  2S3elt  Hugett  er* 
feinen  taffe» 

\ 

®irb  eg  aber  gefallen  ? SßSeifarb , ber  25er* 
fafter  beg  p^i/üfop^if^en  ^tjfeö,  fagt  in  bem  Briefe, 
ben  er  in  bem  erften  SSanbe  biefeg  unfehlbaren  SSBerfeS 
ber  Einleitung  voraugfcftidt:  baft  eg  nicht  mehr  a(g 
billig  iff , mag  bie  iefer  unb  feferinnen  von  ben  Auto- 
ren forbern,  ehe  fte  benfelben  ihren  35ct)fall  gönnen» 
w2Btr  feilen,  fagt  er  weiter  — enftveber  gefallen  ober 
„ unterrichten , unb  nu|lich  werben,  bag  ift,  mir  fol* 

„ len  fie  unterhalten  ober  beffer  machen.  ^öepbeg 
, roünfchfß  ich  — fdljrt  er  weiter  fort  mit  meinem 
„ pfnlofophifchen  Hrjfe  leiften  $u  tonnen.  wirb 

„ aber  allemal  hiebet;  auf  ihrer  unb  meiner  ©eite  viel 
„ voraug  $u  fe|en  fepn.  9)Zan  muft  ein  gefdjmeibigeS 
9 imvei’hdrteteg  §erj  ha^cn  / wenn  man  ^n&ruc^e  *ur 

0 s *2«f' 


fer  ^fTidjfen  einem  Jpeere  m\  ßranf Reifen,  unb  (eben? 

v Tw  p 

länglichen  Nachteilen  auöweidje.  3t  beweife  ferner 
haß  es  für  bie  armen  $tnber  ntd;t  weniger  uorff)ei%f 
teriff,  wenn  fre  mif  ber  eigenen  SNutterbrufi  genabre 
werben,  inbem  fte  baburdj  t>on  t>erfd;iebenen  .föranf 
fieifen,  l'ranfhaften  Anlagen,  felbft  non  bem  fehr  of 
gewiffen  'Sobe  geftd;ert  werben,  weil  eine  nur  miete! 
mafiig  gute  9fti(d;  ber  eigenen  dufter  bem  $inb< 
beffer  bekommt,  als  bie  Söejie&ungöweife  befle  OTilcf; 
einer  fremben  S3ruft.  ©er  ©runb  banon  liegt  in 
ber  97atur  be$  $inbeS  unb  feiner  Butter,  welche# 
bei;be  furj  »orf>er  gleichfam  nur  ein  3n&wibuum! 
auömachfen,  folglich  gleiche  Anlage  unb  SSebürfniffer 
batten. 

/ 

5ßer  weiß  eg  nicht,  baß  bie  ßinber  nicht  feiten 
aud)  bie  @emüthsbefd;affenheiten  ber  Nährmutter  au« 
nehmen,  unb  baß  alle  ieibenfehaften  burd;  bie  Butter« 
mild;  in  bie  3(bern  beS  jungen  23ürgerS  fließen,  unb 
früher  ober  fpater  $u  ihrer  Neife  gelangen,  wenn  fie 


Einleitung.  XIIt 

iljt  burch  ba5  mufjfamjte  ErjiejungSgefcfjaft  nocl) 
m^rem  feinte  etflicfet  werben.  9"ceb|l  biejen  «bec 
j|en  bie  Butter  felbfl  einen  nie&f  geringen  8or$eU 
^uö/  wenn  fie  bem  laufe  bei*  Statur  gemäß  ifcre 
>,ibev  an  iljren  prüften  ernähren : benn  ifcr  Äinbbett 
ftft  weit  befler  ab,  baS  9Kil#eber  ijl  weit  geringer, 

« fourn  merfbar , ber  Äinbbcttfrlefel,  bie  fo  gejfajc 
{,en  oft  t&blicfceti  S!)til(^erfe|ungen , ber  bafcer  ent* 
Lene  weiße  Sluß,  M flinbbettfieber  unb  mefcc 
i^ere  bbfe  folgen , welche  gewöhnlich  nur  diejenigen 
#jfen,  bie  hartherzig  unb  eitel  genug  fmb,  il^rern 

Irftigen  ©efc^bpfe  bie  Nahrung  juoerfagen,  welche 
m bieSflatur  bejlimmt  l hat. 

«Bon  allen  biefen  jubelt  weitläufiger  bie  evjle 

,&tfjcilung. 

3n  ber  jwejtcn  lung  fä&re  icf>  bie$ät(e 
a,  in  welchen  eine  «Mutter  »on  biefer  Pflicht  loöge* 
>rocl)en  werben  fann  unb  muß . 


3» 
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V ' ' 1 

©ittfeitung. 

: 

fei*  ^3fftcf;ten  einem  £eere  wen  ^tönf^eifen,  unb  lebend 
mnglic^en  Nachthetlen  augmeiche.  %d)  beweife  ferner ; : 
baß  eg  für  bie  armen  $tnber  nidjf  weniger  t>ort^eit^af= 
fer  ift,  wenn  fie  mit  ber  eigenen  TOcufteibruft  genabrei 
werben,  inbem  fie  baburdj  t>on  »erfd)iebenen  $ranf* 
heifen,  franfbafCen  Anlagen,  felbß  non  bem  fehr  oft 
gewiffen  'Sobc  gefiebert  werben,  weil  eine  nur  mittet 
mäßig  gute  9)ii(d)  ber  eigenen  SlKuffer  bem  $inbec 
beffer  befommt,  alg  bie  Söejiehunggweife  befle  9ttilch 
einer  fremben  33rufl.  £)er  ©runb  banon  liegt  in 
ber  Natur  beg  $inbeg  unb  feiner  Puffer,  meld)e’ 
bepbe  furj  norf>er  gleidjfam  nur  ein  ^nbinibuumi 
augmachten,  folglich  g(etd)e  ?fnlagc  unb  55ebürfniffe 
baffen. 

*83er  weiß  eg  nicht/  baß  bie  ßinber  nicht  feiten 
aud)  bie  ©emuthgbefd)affenbeiten  ber  Nährmutter  an* 
nehmen,  unb  baß  alle  $eibenfd)aften  burd)  bie  Butter* 
mild;  in  bie  Bibern  beg  jungen  SSurgerg  fließen,  unb 
frußer  ober  fpafer^u  ihrer  Neife  gelangen,  wenn  fie 

meßf 


(Einleitung.  xm 

id;t  burdj  ba$  mtifjfamjle  (£rjiefuingggefchaft  nod; 
x if)rem  ^cime  erfiicfet  werben.  97ebjl  biefen  aber 
ie§en  bie  Untrer  felbfi  einen  nidjf  geringen  SßortljeU 

L ' 

arauö,  wenn  fie  bem  laufe  bei*  Siatur  gemafj  il)re 

fv 

Tiuber  an  iljren  S5rü|fen  ernähren:  benn  iljr  ^inbbett 

1 au  ft  weif  befjer  ab,  baS  Sftildjfieber  if*  weit  geringer, 

ft  faummerfbar,  bee  Äinbbetrfriefel,  bie  fo  gefall 
| t < • . i 

icfjen  oft  tbblicfen  2Uilchoerfe(3ungen , ber  baffer  ent* 

ranbene  weifje  Slufj,  baö  ^inbbeftfte.ber  unb  me^r 

inbere  bofe  folgen,  welche  gewbljnlid;  nur  diejenigen 

reffen,  bie  l)artljerjig  unb  eitel  genug  jtnb,  t^rem 

mrftigen  ©efdjbpfe  bie  Nahrung  $u  verfagen,  welche 

1 • '•  » 

§mbie97atur  beffimmt  har. 

«Bon  allen  biefen  jubelt  weitläufiger  bie  evffe 

&btfjeilung. 

^n  ber  $tt>eiten  $(6tfjeilung  füfjre  icf>  bie  Satte 
an,  in  welchen  eine  Butter  oon  biefer  ^flicf)t  toöge- 
fprod^en  werben  fann  unb  mufj. 

3** 
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XIV 


(Einleitung» 

> Der  Dritten  2U>tf)ciIling  enblid)  T;abe  ify 
dom  Der  «Sül^l , unb  Den  nothfg  l^aDen  foüenben  ©gen. 
fünften  Der  Timmen,  unD  i&ren  entbeeften  betrüge. 

regen  gehanbelf» 

i 

■ \<* 

TiuöDem  ganzen  3nha*tc  ifl  al|o  $u  erfeDen,  baffö 
bie  Xriebfeber  Diefer  meiner  Unternehmungen  %nf)r= 
tjeitsliebe,  Der  S3eweggvunb  ihrer «Martntmachung  Tiuf« 
ric^tigfeif/  warmer/  tnnigfler  T ntheil  an  Der  Icibenben- 
Snenfehhei«/  mithin  SRenföenliefo  i\h  ®ic  W 
wunfdjte  ich  Dem  9)lenfchengefcl)lechte  Durch  meine  gerin- 
ge Tirbeit  einen  wüidlkhen  ’SMenfl  geieiftet  ju  haben ! ‘TBie? 
fehr  wünfd)te  i d)  mir  hinreijfenbe  S3crcbfamfeif , um 
Die  jperjen  Derer,  Die  bisher  in  ihren  1Pfüd)fen  fo  fal£, 
unD  für  ihre  $inbet  fo  abgeneigt,  fo  gefühllos  waren,  , 
gan$  umjufümmen.  dBenigfbenS  bin  ich  überzeugt, 
bafj  her)  meiner  Tirbeif  Die  Tlbftchten  meines  £eqen$ 
Die  reDlicbflen  gewefen  jtnb,  unD  Daher  fei)  es  mir  auch 
erlaubt,  Das  was  über  Diefen  hier  vorgetragenen  ©e-> 

gen* 


xv 


(Einleitung. 

getiftanb  ju  fagett  toat*,  alles  ofme  SSerfrelhuig,  <£eu* 

cf>elei>  ober  Swang  befebeibennorsutragen ; weil  nichts  gc* 

rtattfamer  unb  erniebrigenber  für  bas  Sföenftbefigefchlfdj« 
fei)n  fann,  als  wenn  man  bie  SÖ3dfjr§eit  bemänteln, 
unnu|,  unb  unbrauchbar  machen,  unb  i§r  mit  ffla- 
viferem  Swänge  gefleln  anlegen  will. 

es  mir  übrigens  in  ber  ganzen  ^b§anbluttg 
blcS  barum  311  tfjun  war,  alles  was  bas  ©d&jlfaugen 
betriff/  in  ein  ^ompenbium  ju  bringen,  baS  in  einem 
gufammert&anse  ju  fageti,  was  mehrere  hin  unb  wie= 
tet  — jetjlreut  — gefagt  haben ; fo  hoffe  ich  von 
etmanigen  ßritiferrt  — wegen  ber  Sftadjlafligfeif  unb 
SBeitlauftigfeit  ber  ©chreibart,  Vergebung  unb  gütige 
97achftchf.  £>iefe  fleine  Ünboltfommcnjeit  fbnnen  jene 
leicht  uberfehen,  wenn  es  nur  — befonbet’S  für  die- 
jenigen, für  welche  eS  bejiimmt  ijf , unb  bie  mich  im 
gelangten  ©inne  nieüeicht  nicht  »erlauben  haben 
mürben  — was  $ü&lie6e«  mtVait'  ^ aik  V°n' 

1 


ne» 


XVI 


<£.in  leitu  n$. 
nm  reit  ottes,  unb  ein  jebet  fief>t  tjie  ®egen|Unbe,  bi« 
„ ecfotfcfyen  ibitt,  buvcf,  feilte  eigene  S3ciae ; bofier 
fommen  fie  einem  f leinet,  bem  nnbetn  gtö&et,  bem 
beiden  gac  »ceflcUl  »ot,  unb  bpd)  fugt  Srifham, 

I 

teilet  jebec  fein  eigenes  ©lectenpfecb. 

t 

/ ' w 


>■  • 


@rf?c  $f6f(ei(ttnd’ 

3)ie  ^ffidjfrn  t>eö  ©elbfifdugenö  von  0eifen  bet 
fSiuttev,  bann  bie  93orf£eile  unb  9?achtf)eile  in 
23e$ug  auf  ftc  unb  i&v  ^inb. 


^ jaft  ba$  0elbfrfduqen  eine  ber  erften  Pflichten  einer 
Untrer  für  fid;  felbft  unb  ihr  $mb  fet;,  ift  eine  oon 
mehreren  ^ahrbunberteu  her  fchon  erwiefene  ©ache;  auch 
ift  ber  SJfiftbrauch,  bie  $inrer  im  Jpaufe  im  2(ngeftcht  Der 
Gltern  burch  ©dugammen  faugeu  ju  lafjRn , unb  bie  9£)?obe, 
ftc  gar  eine,  unb  mehrere  Weilen  aufs  Satib  in  eben  ber  2ib< 
ficht  ju  entfernen,  niemals  fo  häufig  geroefen,  afS  in  biejent 
^ahrhunberte;  ber  le^rc  §a(I  auch  in  feinem  Satme  (Juros 
penS  — (Jngcftanb  unb  granfreid)  ausgenommen,  wo  aller 
%horheiten  Urfprungift,  unb  too  aller  iiuruS,  mithin  auch 
biefer  aufs  b&chfte  geftiegen  ift  — fo  allgemein  als  hier  in 
©alijien,  unb  oorjuglid)  in  ber  jpauptftabt  Semberg. 

Dhne  bie  ©ichtigfeit  beS  barauS  erfolgenben  9lach* 
theils  ju  behcrjigeu,  uiiD  ju  ertragen,  baft  bie  Ernährung 
beS  Dleuqebohruen  oon  ber  Butter  f-lbft  für  bcn©taat  fowot)l 
im  'J'bpfifcheu  alb  ©oralifchen  betrachtet,  feine  gleichgültige 
©ache  ift,  inbem  ftc  auf  ben  £ob,  bae  Seben,  auf  baS  ©obl 
beb  ftörperS,  utib  ber  ©ecle  ber  Äinber  ben  offenbaren 
Smflug  hat.  Die  tägliche  Erfahrung  beftatiget  bicfeS. 

(5h^  ich  mich  aber  in  ein  weiteres  Detail  einlafte,  wer* 
ben  ftc,  meine  oerehrungSwürbigen  ^raueu,  erlauben,  ihnen 
im  93orbehgehen  ben  Urfprung  biefer  ©ewohubeit  ju  rügen, 

leimige  2tbb«nbL  sy  ®et 


I.  ®ie  'pP-tct;tou  be»  Selhflfäugen« 

TW  Urforung  biefeS  im  «tertbura  <iucf>  noch  l«t  lt.6. 
uAe„' no.hwe.bigen,  m*  «»bnathMPiehen,  m,b».m 
lr  ,mn  w 8 worbenenSebraucbS,  bie  Sinberbntch  fretnbe 
fäugen  ju  laffen,  i»  »abrfcbeinlicberwe.ie  fo  M «» 
unfchulbia;  ««»  <>"t,e  ™e  9“"J  a"wtt'  a »«malige 
3lbficl;t  j«m  ©rimfce. 

Sä  ift  nicht  mW  JU  0Iauben,  Da?  unfcre  i8äi« 
tl,fe  ®attung  beä  jutfinfiiaen  ©itten»evi>«b.>.ffe®  «>rer  GnW 
gaben  »otauifeben  tbnnen:  bn»  ,,3",hil>  eine  Mutter  f.<h 
teKi.tMmerW.nbi.rf«,  bie  n.Ue  öneUe,  welche  M* 

ihver  gn.binbung,  als  Km  gefäbrl.ebfien  3«iVimfte  Ihres  Se- 
i n«  m ihrer  grifft«  ©Wirrheit,  unb  ihre«  Sinbeä  nbth.g« 
feen  Ehrung  uug  ihren  flroljenben  SSräU«.  Mt,  au«  SB«. 
Lemlictiteit,  unb  Ohne  SRoIh  a..8i.itroJiten  — b«5  b.e 
febrWbaren  bähet  emPehenben  Unglücfsfütte,  bie  fonp  fo  ge» 
fihtbollen  ©efehhpfe,  »onber  fo  gefährlichen  »ahn  m.t  bet 

U nicht  mehr  foatenjnrSctfihrenfhnnen;  — ba  tubefT« 

bie  grimmig»«  Shiete  ihre  »rflpe  en.bli.fen,  m,b  ihre  3unge 
fäiuen  laffen  — (tnfonften  mochte  b.e  Slbftcbt  fclbp , m 
welcher  fte  lubiefemim  9)othf«Be  fo  guten  «u«h8(fSmitt*(  ge» 
»wungen  worben  pnb,  bei.  gthgten  Xheii  be«ä8ettW,  ben 

L an  Ptb  mit  «echt  »frbienet,  »erliefen.  ®e.n!  f.e  buch’ 
ten  fhr  bie  Sflcicbwelt  itt  eilen  Satten  ebel , unb  hiebet ; mit 
Sichtung  timten  mir  ui.8  ihrer  Wehe  erinnern;  benn  wa« bie 
guten  angefangen,  haben  ihre  Sttachfommen  nur  »erbeflert, 
unb  fo  acht  bie  Scrbefferung  ©tufenroe.fe  bi«  auf  gegenwar. 
tiae  3eiten  fort,  Daü  aber  »ou  ben  heften  SlnPalten  unb 
tSinfährungen , oft  aus  SMifoerftatib,  au«  Unbequcmlkbte.t 
berfelben,  oft  an«  Bosheit  ein  ffltigbrau*  gemacht  wirb,  barmt 
fi„b  nicht  bie  (Stpnber , fonbern  bie  fRae&abmer,  unb  Soll, 
lieber  ©cbulb.  Do*  wohin  habe  ich  mich  »erirret  ? Dielte« 
ben  alten  im  Munbc,  unb  al«  Sorbilb  ju  führen,  ip  ia  nicht 
bas  ©efnräch  beS  Sage«,  nicht  mehr  guter  Zon.  & -W  »er 

Xon  bet  alten  Matronen,  welche  furch  bas  «ob  her  »orje.t 


hott  <Seifen  her  Sftufffr  k. 


3 


ftdb  ltod^  einen  5Bcrth  berfchaffen  wollen,  ba  tnbeß  bie|e  £obs 
pretfung  um  ein  ganjeS  üj-aftrfjunbert  311  fpat  kommt , unb  bie 
heutigen  Bobern  ucier  biefe  Ijochbcrübmte  Quelle  leiber!  nicht 
mehr  brauchen.  , 

sfßir  fommt  bie  Qlbartung  ber  2Jfter  ? ober  Vlobemütter 
gerate  fo»or,  wie  bie  Ämter,  welche  auSlänbifcbe , ooer 
frembe  «Sprachen  fernen,  unb  Darüber  ihre  9)?urterfpracbe 
cergeffen.  Sie  2lbjtdht  unferer  Vorfahren,  bie  Äinber  »on 
einer  Saugamme  faugen  311  laßen,  mar  baber  auch  gut, 
ftnbet  auch  je^t  noch  ftatt,  wenn  jene  galle  eintreten,  welche 
fte  ju  tiefem  nbtbigtcn*  (ES  waren  folgende:  (Einem  Ätnbc, 
welcheß  unter,  ober  nach  ber  ©eburt,  feine  Butter  öerlobrert 
hatte , ooer  wenn  biefe  wegen  Mangel  an  ÜTtiTch  baffelbe 
nicht  faugen  formte,  mußte  man  eme  anbere  Nahrung 
fuchen:  — Sie  Olatur  i|t  wie  bie  3toib  erfmoertfeh.  — - 
9)?an  fab  arfcb  juweilen  eine  frembe  s3Jlilch,  bie  eine  mitleU 
bige  Olachbarin  bem  Dürftigen  Unglückliche«  auS  ihren  Vrüs 
(Een  angeboteti,  wol)l  gebeihen,  — uuö  btefeS  waren  lange 
bie  eii^eluen  gallc,  welche  bie  ^ärtlichfcit  unferer  Vorfahren 
§u  fo(cl;en  Schritten  bewegen  fonnten.  Ser  jwepte  $all,  bie 
Äiitber  gati)  oon  ftd)  511  entfernen , rui)rt  ^weifelS  ohne  t>on 
beu  t>or  ^iten  fehr  ftrengen  ©efef^en  wiber  bie  aufferebe* 
lieh  geworbenen  Butter  her , wo  man  bie  burcl)  Verführung, 
ober  auf  irgenb  eine  anbere  2lrt  unglückliche  ‘IBeibSpeifou  mit 
harten  Strafen  belegte,  fte  auS  ber  ©elellicbaft  auöerer  auS* 
fchloß,  unb  »erfolgte : woraus  Ämbermorb  ober  anbere  traua 
rige  bem  ähnliche  Vcgebeubeiten  entfhmocu,  unb  weswegen 
eine  auf  biefe,  ober  jene  2lrt  unglücklich  geworbene,  für  ihr 
Äinb  jeboch  gutgefinnte  Vlutrer  — ihre  (Ehre  311  retten, 
ihre  Schanbe  3»  Decken,  unb  ber  S'°^3C  ihrer  unglücklichen 
Siebe,  nämlich  ihrem  Äinbe,  »on  bem  fte  nun  'einmal  9J?ut* 
tcr  worben  war,  nicht  3U  febaben  — aufoeti  ©ebanfen  wirb 
verfallen  fcpn,  baffelbe  weit  entfernt  *>on  juty  3U  geben,  um 
Damit  allem  auSsuweichen, 

3!  a Sie« 
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J5ic§  mochte  t*ic  unfchulbige,  unb  erfte  Grrftnbung  biefe* 
jrjuffömittcl»)  für  bie  ungtucflicf)  unfchulbigcn  Olcugebohriten 
fe^n , welches  aber  wie  tnele  atibcre  balb  jum  Mißbrauch 
würbe. 

Die  oornehmern  altefien  (5Jriedf>cn  nahmen  fid)  ba$ 
53orred)t,  unb  führten  nach  uttb  nach  bie  oerachtliche  ©es 
irohnheit  ein,  ihre  Äitibcr  non  ©äugamnten  fangen  ju  l af* 
feit;  weshalb  ftch  fogar  einige  bevfelbett  auö  $!ajebdmon 
©dugammeit  ju  biefem  gttbjwecf'e  erfauften.  — ©o  feiten 
waren  fic  batnalS. 

S5ep  ben  9\&niern  war  bie  nämliche  «BerfaflTung , baß 
man  Äinber  non  noruebmen  Cuttern  mehrere  ©dugammen  311* 
gleich  hielt.  Die  rbmifchen  Damen  mären  aber  hierin  tvie 
in  allen  2lu3gelaffenheiten  große  jpelbinnen,  ja  fte  überhas 
feu  gar  balb  bie  ©riechen  in  ihrem  Seicl)tftnn ; ba  fte  ftch« 
jum  üieblingßgefchdfte  malten,  ihre  £eit  mit  jungen  .öun* 
ben,  unb  3Jffen  auf  ihren  Firmen  burchjubringen,  fo  baß 
fte  ©afar,  ber  biefeS  fab,  mit  ber  grage  ju  befchdmen 
fucht,  — „obwohl  bie  Seiber  bei?  ihnen  feine  Äinber  ge* 
bahren  «>)  ? “ 

2Juch  bet)  ben  5uben  entfchulbigtc  ebenfalls  9ceid)thum 
unb  ein  höherer  ©taub,  non  biefer  erflen mütterlichen  Pflicht; 

f» 

*)  2Bie  pieleit  SDtiUtern  f&nnte  hier  Orts  nicht  bie  nämliche 
Srage  gemacht  inerben  ? wentgßenS  tonnte  mau  fte  ber  ftrau 
».  ^r.,  welche  eine  unroürbige  Sfflutter  ihrer  Äinber  iß,  mit 
Rechte  madjen:  beim  biefe  fann  famn  bie  3cit  ihrer  (jntbin: 
bung  erwarten,  um  bcS  jtinb  alfohalb  noch  empfangener  \)tu 
ligen  Saufe  anfS  Sanb  ju  geben ; feinet  ihrer  armen  jtinber 
genietet  baS  ®hicf  — ben  ©chooS  ber  9)futrer  ju  f ofreit ; um 
fo  «lücflichet  aber  fiub  ihre  j>unbe,  welche  nicht  nur  auf  ihrem 
©enooä,  auf  bem  .Kanapee,  ober  auf  fteni Spaziergänge  beptht 
fepn  muffen,  mir  benen  |Te  ihren  floffee  jum$rübftncf  theilet, 
jte  bepficb  im  geheimen  gtmmer , oieUeicht  gar  im  25ette  hat; 
inbejj  bie  armen  Äinber  in  falten  ungebeUfen  glimmern  per: 
bleiben,  bie  SM1’  erfrieren,  jitnt  ftrubfhuf  ein  ©tücf  fd>tvar= 
jeS  trocfeneS  '-tfrob  bcfonimen,  unb  ßets  außer  ber  OJfittag^ 
jeit  unter  ben  h«rtl)erjtgcn  JDieußbPteti  fepn  miiffVn. 
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fo  baß  nur  ein  gemeiner  Stfröelite  fein  8Beib  zwingen  fonnte, 
i()r  £inb  felbjl  311  fdugen.  Gin  SSeweiS,  baß  cö  auch  bort 
fdpon  an  altf fugen  «Seibern  nicht  fehlte,  welche  ben  ©ebdf)' 
renben  ihre  weither  gebrachten  Xhorheiten  be^ubringen  be» 
forgt  waren, 

3n  ber  golge  üerftefen  einige  bem  2lnfehen  nad)  nach« 
tägige  SDlutter  auf  ben  ©ebanfen,  ftch  biefer  unfchulbigen 
grftnbung  311  ihrer  ©emdchlid>feit  3U  bebienen,  weil  eS  etwa 
bie  Butter,  bie  ©reßmutter,  ober  Urgroßmutter  auch  ge* 
than:  Denn  hierin  gaßS  ahmt  man  bie  93orurtheile  beS  $&s 
belä  gerne  nach  — welcher  um  aßes  in  ber  2Belt  t>on  beit 
ölt  eingefuhrten  ©cbrauchen  ihrer  iöoraltern  nicht  abweichet. 

Die  Reichen,  welche  enblich  erlernet  Ratten ^ bie  rneh* 
reifen  ihrer  Pflichten  t»on  anbern  in  ber  grohnbe  thun  3U 
{affen,  — griffen  gerne  auch  nach  biefer  ©elegenheit,  um 
eine  S3urbe,  bie  ihrer  «Bequemlichfeit  fo  wiberfpridjt,  mehr 
non  fich  ab3ufchutteln ; unb  nun  thun  eö  balb  gar  äße.  — 

21uS  aßem  biefen  erheßet,  baß  in  ben  entfernteren  »Sei* 
ten  nur  feiten  auch  ber  erhabenfle  Slang  bie  SDlutter  t»on  biefer 
fo  natürlichen  Pflicht  abhielt;  felbfl  in  gegenwärtigen  Reiten 
fonnen  wir  SOiutter  bon  bem  erhabenflen  Slange  anfseigeu, 
bie  ihre  Äinber  felbfl  gefdugt  höben,  wie  3.  85.  bie  bbchflfe* 
lige  Äaiferin,  ©emablin  geopolb  beS  >Jwei;ten,  nicht  min» 
ber  bie  berflorbene  Grghergogiti  (Slifabeth*  welche  ftch  jnr 
©nabe  auSbat,  ihr  ßinb  felbfl  fdugeu  ju  fbnnen;  welche« 
ftc  auch  gewiß  gethan  höben  würbe,  wenn  fte  ber  Xob  nicht 
entrijfen  hatte. 

Gin  «ewei«,  baß  ba$  weibliche  ©efchlecht  in  ben 
dlteflen  feiten  nicht  fo  oft  fein  Sflutterrccht  bergeben  hat, 
als  eS  ber  ben  grauen  gegebene  Olamen  Nutrix  (eine  fean» 
genbe)  glauben  mad)t,  ijl  biefeS*.  baß  eben  bicfeS  2Bort  in 
ben  alteflen  ©efd)ichten  oft  nichts  mehr  als  eine  bloße  Äin* 
beSwärterin  bebeute;  nachbem  begleichen  Nutrices  oft  fd;on 
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fp  öttc  2Öciber,  unb  biejenige»,  fo  ftc  unter  biefem  tarnen  ja 
bebienen  Rattert , noch  fo  jung  waren , baß  ti  nicht  glaub* 
lid)  iß/  man  werbe  fiel)  ihrer  noch  oor  weniger  £eit  jum 
©dugeti  haben  bebienen  mbgen , ober  f bnnen, 

£aß  ferner  biefer  Flamen  — ohne  alle  Sftücffüht  auf 
baö  ©dugamt  — ben  bloßen  ÄinbeSwdvterinnen  gegeben 
würbe,  beweifet  nod>  befonßerö  biefeS:  baß  bie  bornehmen 
Sftomer  ihren  Äinbern  auch  wohl  männliche  ©flauen  jugaa 
ben,  bie  ten  Flamen  Nutritores  führten,  uub  auch  bie 
©riechen  unter  bem  ihrer  ©prache  eigenen  tarnen  Tithynos, 
Trophos  ihren  tfinbern  ju  halten  pßegten.^  (5in  neuer 
SSeweiö,  baß  baö  wctblidje  ©efcpled)t  in  ben  dlteßen  feiten 
ben  «Borjug  feiten  oerjiebcn  hat,  welchen  ihnen  ba$  Saug» 
amt  auf  W Jperj  ihrer  ßinbev  gieht, 

©o  ßnb  nun  bie  feiten , wo  ein  jebeS  uon  feiner  feu* 
fch?n  gjfatter  gebohrne  Äinb , nid)t  in  ber  Jputte  einer  er« 
tauften  $iagb,  fonbevn  int  ©d)ooße  feiner  eigenen  Butter 
erjogen  würbe , Deren  grbßteö  2ob  in  Sßerpßegung  ihrer  Äin* 
ber  unb  ^eforgutig  be6  $auöwefen6  beßanb, 

dermalen  aber  macht  man  ftdh  gar  nichts  barau^ ; 
faurn  iß  Da3  Äinb  gebohren , fo  wirb  eö  gteid)  einer  frembett 
£irne  überlaßen,  ober  wohl  gar  auf$  Saub  oerbannt.  2?a, 
bie  heutigen  grauen  fchdmen  ßch  fogar  ihre  $i:iber  felbß  ju 
nähren,  tf>eil<5  weil  ber  fd?bne  ootle  SSufen  weift , theilS  weil 
eö  biefe,  ober  jene  auch  nicht  thut,  furj  weil  eö  9}fobeiß; 
alö  ob  man  mit  Äinbcrn  ebenfo,  wie  jener  SJHinißer  mit 
ben  au$  granfreich  ftch  fommen  laßenben  SDfobepuppett 
uerfahrett  fbnnte,  bie  nur  fo  lange  jur  «öewmtberung  unb 
Sßergbtterung  bienten , bi$  nidht  wieber  eine  anbere  ihre 
©teile  oerbrängte,  unb  ben  erßcit  bewunbernSwerthen  Qüins 
brudf  au3  ber  Seele  oergeßen  machte,  5ßie  fbnnten  aber 
auch  bie  ©chflufpiele , £anjfdle,  Äafuw’l,  ^icfnifö,  Spa  * 
jiergäuge,  ©efeflfehaften,  ©pectaclcn,  unb  wie  bie  £iuge 
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Bon  @eif*n  tcr  Sftuffer  k\ 

alle  befucht  unb  untersten  werben,  ba  man  bie 

»neific  ^eit,  um  füh  reijenb  unb  heroorßechetib  genug  atijua 
Üeiben,  bei;  ber  Toilette  oertanbeln  unb  jubringen  [muß ? 

eine  $rau,  bie  eine  wahre,  unb  gana  SDiutter  ihrer 
Äinber  ifb , wirb  unb  fatm  bieicö  nic^t  thun,  weit  ihr  bnö 
23o^I  i^rer  ßinber  mehr  am  ^erjen  liegt,  unb  weil  fte  be* 
einem,  jwe^en  ober  mehreren  bcrfelben,  unb  bepm  JpauSwes 
fen  fo  Diel  SSefc&aftigung  unb  Unterhaltung  ftnbet,  baß  fte 
ju  thun  bat,  bisweiten  faurn  einen  Sreunbßhaftö/  ober 
SBohlßanbSbcfuch  ju  erwiebevn, 

^ine  $?obe*obev2lftermutter  benftfreplieh  h»er  «übet?» 
Denn  fte  fagt;  baß  c$  au  laßig  iß,  baß  jte  ftd?  Dom  £a  i(e 
gar  nicht  entfernen,  feine  9facht  ruhig  fchlafen  fann,  — 
inbeßbie  wahre  Butter  alle  Diefe23efchwerlichfeiten,  93efuc&e, 
echmauS,  unb  San*  nicht  achtet,  weil  ba$  ihr  fo  Hebe  unb 
theure  $inb  jtt  werth  iß , als  baß  f;e  c$  ihren  'Sequemlich* 
feiten  t>ir»tanfe^en , unb  ber  Saune  einer  boshaften,  faulen 
2lmmc,;  ober  ben  ©ienßboten  atwertrauen , unb  auSfeljen 
ließe.  ' SSeffer,  fagt  fte.  Durch  bie  furje  ^eit  mich  einge* 
fchranft,  unb  baburch  bem  allgemeinen  33eßen  gefunbe,  mit 
graben  ©liebem  Derfehene,  $u  nützlichen  ©taatSburgern  taug* 
liehe  Äinber  ju  liefern , als  baS  Unglucf  311  haben , $vnpel 
Dor  meinen  2Jugen  jit  meiner  eigenen  ©chanbe,  aum  ewigen 
Vorwurf  unb  ©ewiftenSnnruhe  herumtanmeln  j«  fehen.  £> ! 
bähten  hoch  alle,  buchten  boch  wenigßenS  Diele  fo!  wie  Diel 
würbe  babep  ber  ©taat  gewinnen,  wie  Diele  hunbert  ©ohne 
unb  X&dßer  würben  einßctiS  noch  bie  2lfd;e  ihrer  cntfdßafnen 
Butter  fegntn,  unb  ihnen  ben  würmßen  Sanf,  ewigen 
©otteSlohn  nachrufeu, 

©ineSben  alteßen  ©ittenSljre  bringenben  33epfpielS  er« 
mahnt  ^ulapf)at  aus  bem  ^Oemofl^cneö  Don  einem  ©eibe, 
baS  Dor  ©ericht  belanget  mnrbe,  fte  habe  einem  frembeu 
$inbe  ihre  29rüße  berbiuget,  — nur  bie  außevße  ^lothburft 
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tonnte  fte  t>or  ber  gcwiffen  ©träfe  fehlen , eine  fo  erniebrU 
gcnoe  ©teile  vertreten  $u  haben.  33et>  Den  Jpocbjeiten  ber 
©riechen  würben  gewiffe  .ftiid;cn  aufge gellet,  welche  bie  ©es 
ftiilt  tpciblicher  Sörüfte  batten,  juttt  Sittlichen,  baß  bie  Äin= 
ber,  welche  auö  biefem  ©bebanbe  entfpringen  würben,  mit 
eigenen  Prüften  gefduget  werben  feilten.  Olutt  aber  ifls3  be$ 
©bepaarS  letzter  ©eoanfe,  auf  ben  ©nb^weef  ihrer  Siebe,  noch 
bielweuiger  auf  bic  folgen  bejfelbcu  ju  leben!  Die  meiften 
©tabtfrauleind  betreten  biefe  ©ab»,  nicht  um  ©attin, 
Dbciincbmcrin , bie  tveufle  ©efdbrtin  ibreg  OflanneS  auf  ber 
Saufbabn  ihres  gcmemfcbaftlicbcn  Sebcuei  unb  ganj  ©lütter 
ju  fcpn;  Olein!  3br  größter  ©eweggruttb  ift,  um  ibrem 
j)ang  — freier  unb  ungebinberter  naebgeben  ^u  fbnnen. 
Iteberbaupt  iß  nun  bie  ^drtltcpfeit  beutfdjer  SWütter  ju  ihren 
©begatten  ju  groß,  als  baß  fte  in  ©rfüllttng  ber  SOZutter» 
pflichten  ihren  Buchs,  unb  baS  Sftunbe  unb  Jpartc  ibreS 
©ufenS  jernichten  mochten. 

©0  »erborben  waren  öor  Seiten  bep  wenigem  ©efeljen 
bie  Sitten  ber  2flenfd)en  noch  lange  nicht.  „ Dort,  fagt  ‘Jaci* 
fug,  fdugt  jebe  OJZutter  ihre  grucht  mit  eigenen  ©rußen,  unb 
bie  ftinber  werben  nicht  $u  OJZdgbcn , unb  Sdttgammen  »er* 
hinget.  “ 3tt  unfern  Dagen  würbe  DacifuS  biefe  Stelle,  fo 
wie  noch  bielc  attberc,  bie  er  ju  unferm  Sobe  gefdbrieben  hat, 
ganj  auSßreichen  muffen.  So  wie  bemnach  bie  Ueppigfeit, 
bie  Bolluß , unb  bie  ©orurtbeile  bep  ben  STZenfcben  übers 
hanb  nahmen;  fo  warb  aud)  biefeS  ©anb  ber  mütterlichen 
Siebe  enblich  ohne  Scheu  jerriffen ; ein  ©eweiS:  baß  nur 
ber  SujruS  jur  J£>intanfe£ung  aller,  auch  ber  erßen  ’Pßichten, 
non  welchen  hoch  fein  ©efetj  bie  SDZenfchen,  fo  lange  fte 
jenen  ber  Olatur  untergeorbnet  ftnb,  bifpenftren  feilte,  bett 
Beg  gebabnet,  unb  ber  ftch  leiber ! nun  ohne  Unterfchieo  auf 
bie  Olachmelt  t>on  allen  fllajfett  ber  SßZcnfd;eu,  bis  jur 
©erfchmenbung  fortgepßanjet  hat. 


»on  Seifen  her  Puffer  :c« 


9 


Birb  wohl  ber  33eft§  einigen  VernibgenS  — bie  eins 
$iqe  Bitgabe  mancher  ®ch&nen  — jenen  rounberöoflen 
Bilcbßrom,  ben  bie  Vatur  ohne  llnterfchieb  auch  ju  fbnigs 
liefen  jörüßen  feitet,  ohne  diefatjr  bet;  ben  wotlüfiigen  $R6* 
milchen,  bet)  ben  gemächlichen  Stfbtfchen,  unb  nun  bet)  ben 
heutigen  Bobemüttern  abgeraenbet  haben?  Bie  ftnb  bie 
©ürer  oerBütter,  ihre  £eibenfd)aftcn,  unb  Vequemlichfeis 
ten  Die  Rechte  it?rcö  £inbe$  $u  vernichten  im  ©tanbe?  Unb 
wie  ifiö  mbglicf),  baß  nun  in  aufgeklärten  feiten,  wo  jebem 
Uebel  biö  jur  Urquelle  nachgefpürt,  jeben  baraue  emfpringen 
fbnnenben  üblen  folgen  tmrgebeugt,  ober  abgeholfeu  wirb, 
baß  nun,  fage  idt),  auch  DeurfchlanbS  ©blme,  unb  X&chter 
jenen  ton  Vorurteil  eingenommenen  nachahmen;  baß  ber 
©taat  ju  ben  Verheerungen  fchweigt,  ba  hoch  bie  trauris 
gen  folgen  in  bie  Augen  fallen,  befouberö  für  bie  Bütter 
in  Anbetracht  ber  nun  fo  häufigen  graucnjimmerfranfl)eiten, 
beren  mir  jefct  u n ein  Drittheil  mehr  haben,  unb  baherauch 
um  ein  Drittheil  mehr  grauen  in  ber  SMüte  ihrer  3fahre  ber* 
lieren,  bie  noch  manchen  guten,  unb  bern  ©taate  tljätigen 
Vürger  jur  'Belt  hätten  bringen  fonneu.  hierin  mbchte  auch 
wohl  bie  Urfache  ber  nun  leiber!  fo  allgemeinen  Abartung  ber 
Äinber  öon  ihren  fonfl  würbigett  Aeltevn  ju  fuchen  fet)n; 
ba  bie  meiffen  berfelbeu  ihren  ©Item  für  ihr  Sehn,  fo  wie 
für  ihre  ©rjiehung  feine  Pflicht,  feinen  Danf  fchulbig  ju  fetjn 
wißen  wollen,  unb  biefe  märe?  gute  ©rjiehung,  unb  reine 
SReligion:  — benn  leiber!  liefert  und  bie ©efdjichte  granfs 
reiche  Vepfpiele  genug,  mo  bie  Religion  gefunken,  unb  alle, 
auch  bie  ^eitigft«*»t  Pflichten  aufgehbrt  h<*&ett.  ©eilten 
un$  tiefe  nicht  halb  au$  bem  ©chlummer  ju  mecfenim©tans 
be  fetjn?  Bie  nachtheifißbaher  biefer  Mißbrauch,  bie  Pflicht* 
»«rgeßenheit  t>on  ©eiten  ber  Butter  für  fte  felbß,  unb  ihr 
Äinbiß,  unb  mie  gräflich  auch  jene  ©eburtöbelfer,  Aerjte 
unb  gebammen  hanbeln , welche  gefutibe  unb  ftarfe  grauen 
unter  allerlei)  nichtigen  Ausflüchten,  in  ber  £hat  aber  nur 
um  allen  ©efellfchaften , Sußbarfeiteit,  unb  Ueppigfeiten 
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ungehinbert  bepwohtten  ju  fbnnett,  non  biefer  Pflicht  Io«» 
fpreehen,  anflatt  fte,  ba  fit  ohnehin  leichtftnnig,  unb  liflig 
genug  (tnb , ft t ju  f)intergel>cn  , baju  aufjumuntern , unb 
fl  anfchaft  ju  machen,  unb  waö  für  Verantwortungen  berglei» 
eben  fütterte,  felbflt  auf  fleh  laben,  will  ich  nun  ju  be* 
weifen  mid)  bemühen» 

£>bfd>oti  bic  93eweife  fo  fonnettflar,  unb  fo  einleuchtenb 
ft'nb,  baß  fte  feiner  weitern  2Iufi)eUung  bebürfeu;  fo  glaube 
ich  boct)  nicht,  baß  e«  überflüßig  fetjn  wirb,  au«fd)lußweife, 
biejenigen  bloß,  welche  unbefannt  bamit  fepn  wollen,  aufs 
mevffam  barauf  ju  machen,  weil  nach  ben  Sinrichtuns 
gen  ber  ülatur  ber  Seruf  eiuer  jeben  SDfutter  iffc,  if>r 
Äinb  felbfl  $u  faugen. 

QBelche  Butter  ft'ch  baher  berufen , unb  erleuchtet  fitt* 
bet,  forfche  ohne  Vorurteile , prüfe  ohne  Vorliebe,  unb 
uvtheile  ohne  ?eibcufd)aft,  ob  bie  SlBagfchale  ber  Wahrheit  ber 
für  ba«  ^elbflfdugcn  fprechenben,  unb  wiber  bie  2lmmenfucht 
eifemben  ©vünbe  nid)t  überwiegen  wirb,  Jpier  folgen  fte; 

Sine  jebe  Vlutter  ifl  uad;  ben  ©efetjen  ber  Blatur 
jum  ©elbftfaugen  verpflichtet : 

Srflen«,  weil  fte  bie  Vrüfle  nicht  jur  5i<tbe  allein, 
fonberu  al«  ein  ju  Srndhrung  be«  Äinbe«  hM)fl  ttotbtge« 
SBerfjeug  erhalten  t>at,  unb  jebe«  2l)ier  feine  jungen  auf 
bie  ihm  non  ber  Vatur  eingepflanjte  2lrt,  auf  ba«  forgfdl» 
tigfle  ju  ernähren  fucht,  ©otlte  ber  Vtetifch  allein  biefen 
Naturtrieb  unterbvürfen  fonneu? 

^wepten«,  weil  fte  nach  ber  Sntbinbung  mehre«  @dfte 
au«arbeitet,  al«  fte  jur  Erhaltung  ihre«  eigenen  Äbrper« 
nbthig  hat,  unb  weil  burch  felbige,  ba  fte  gegen  bie  Vrüfle 
geleitet  werben,  perfchiebene  Hebel  ju  entflehen  pflegen, 
wenn  fte  feinen  2(u«fluß  haben, 

dritten« , weil  e«  ihrer  ©efunbhcit  unb  ©ch&nhcit  ju» 
fraglicher  ift,  inbem  fte  nicht  fo  vielen  üblen  Zufällen  au«* 

ge» 
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gefegt  wirb,  nicht  fo  tfrenge  Jaftfu  galten  barf,  ftörfere 
Gßluft  befbmmt,  aud)  meiftenS  wabreub  bem  ©nagen  fettet 
gu  werben  beginnet,  unb  eine  gejünbere  Sarbe  etfyJtt , al$ 
außer  oemfelben, 

23ierten$,  weif  auch  bie  ?tfiuttermild) für  bie  ©efimbbeit 
be$  £inbe$  am  jutrdgfidjftcn  ift,  unb  mit  ben  ©aften  befiel* 
Ben  niebr  überciufbmmt,  alö  bie  Stöifd)  einer  2lmme,  wo* 
burd)  oft  baö  ßdrffte,  unb  gefünbefite  $inb  berbovben,  äuge* 
(Udt,  unb  ju  ©runbe  gerichtet  wirb;  cö  wirb  aud)  nicht 
weniger  bie  wedjfelfeitige  Siebe  jwifchen  ber  Butter  unb  bem 
Äinbe  burd)  ba$  ©elbflfdugen  nermehret. 

fünftens,  weil  e$  nkfyt  fo  tt>cuer  ju  flehen  {ommt,  unb 
nicht  fo  ungelegen  iß,  als  wenn  ba$  Äinb  »on  einer  Strome  , 
erjogen  wirb« 

2lu6  bem  öorbergefagten  erheöet  febon  genug,  wie  groß 
unb  ebel  bie  Pflicht  einer  Butter  ift,  ihr  äinb  fclbfi  ju  fau* 
gen,  unb  baß  ftd)  fein  Xbier  bierinfatlö  borgreifen  läßt, 
auch  bie  wenigen  berfelben,  burdb  25etrug  ausgenommen  — 
einem  anbern  ihres  gleichen  ihre  Sftilcb  reichen,  XüieS  alfo 
jum  SSeweife  beS  erßen  ©a$eS. 

Daß  jum  »eweife  beS  jwenten  ©atjeS  eine  jebe  ?0?ut* 
ter  nach  ber  Gntbinbung  rnebr  ©afte  auSarbeitet,  als  fie  jut 
(Erhaltung  threS  eigenen  ÄbrperS  nbtbig  bat,  läßt  1**$* 
aus  folgenben  erfläven : \ 

Gin  jebeS  gefunbe  Srauenjimmer , wenn  fie  mannbat 
wirb,  ober  wenn  fte  jum  ßinberjeugen  fähig  fepn  feil , wel* 
d)eS  ben  einigen  früher , bet>  anbern  fpätcr , gcwM)0^  flker 
um  baS  bierjehnte  5ahr  gefchieht,  muß  ben  jebermann 
bewußten  SttonatSfTuß  haben,  welcher  ftd)  bann  aud)  — 
^ranfheiten ausgenommen,  bie  ihn  hinberu,  ober  aufhalten 
ffmnen  — alle  Monate,  bet)  nieten  faß  au  einem  beftimm* 
ten  Xage  beS  9J?onatS  einjMet.  >DiefeS  hält  nur  fo  lange  an. 
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bis  nicht  burd)  einen  fruchtbaren  S3ei)fd)faf  ein  grauettjimmer 
febwattger  wirb,  wo  e6  fobattn  bei;  ben  meißen  gleich  int 
erßen  ©onat  auSbleibt,  bei;  einigen  aber  bis  in  ben  britten. 
Hievten,  fünften,  and)  ftebenten  ©onat  ber  ©cbwangers 
febaft  fortßießt.  (Sin  richtiger  83eweiS  alfo  febon  hieraus. 
Hon  bem  Ueberßuß  beS  ©eblüts  bei)  bem  weiblichen  ©es 
fehlest,  bejfen  ftd)  bie  Statur  burd;  baS  Sftonatlicbe  $u  ents 
lebigeit  fuebt.  SBirb  atfo  ein  gvauenjimmer  febwattger,  fo 
bleibt  baS  monatlid)e  ©eblüt  meißcttS  jurücf , unb  wirb  jttr 
Ernährung,  utib  ©aebsthunt  beS  ÄinbeS  nerwenbet.  ©irb 
bie  grau  entbunben,  unb  füugt  if>r  $inb  felbfl  / fo  bleibt 
bei;  ben  meißen  baS  ©onatlicbe  in  fo  lange  aus,  als  fte  eS 
fangen  laßt;  ^um  23eweife  wieber,  baß  ber  nämliche  9ial)s 
rungSfaft,  benor  er  inS93lut  übergebet,  in  bie  23rüße  geleitet, 
$ur  3DZilcb  HeriHanbclt,  unb  bem  $inb  jur  Nahrung  bient, 
ihoju  ber  bureb  bie  jäbe  Entleerung  unb  ^ufammenaiehung 
ber  ©ebdbrmutter  gehemmte  »$ußuß,  ober  2Ibfonberung  beS 
©eblüts,  tbeilS  attcb  bie  aüerbingS  gewiffe  unb  jugeßanbene 
©emeinfebaft  berfelben  mit  ben  SSrüßen  baS  meiße  betragt. 
Eine  iebe  unter  ihnen,  für  tneldbe  biefe23lattergewibmet  ftnb, 
werben  c S auS  Erfahrung  wißen,  baß  bie  23rüße  einet 
©cbwangern  febott  ju  Enbe  beS  britten,  ober  Anfang  beS  Hier* 
ten  ©onatS  $u  fcbmellen  anfangen,  auch  frf;oii  Hiele  eine 
milcbahnlicbe  geud)tigfeit  herauSbrücfen  fbntten,  (fte  fließt 
auch  Hon  ftd;  felbß  unter  frampfhaften^ufammenfebnürungen 
ber  ®ruß  heraus,  unb  maebt  baS  Jpembe  an  ber  SSrußwarje 
anflebeti)  befouberS  jene,  welche  febon  mehrere  Äinber  ge* 
tragen  haben;  ein  flarer  S3eweiS  ebenfalls,  baß  bie  9Jatur 
bei;  feiten  bafür  forgt,  bie  ©ilebgefdße  in  ben  93rüßen  auSa 
jubehnen,  unb  fte  $u  ihrem  künftigen  ©efebäfte  Horjuberciten, 
unb  baß  fd;on  nor  ber  Entbinbuug  SOZilcb  in  ben  SSrüßen  ent= 
halten  iß;  nur  iß  fte  ttod;  nicht  fo  Hotlfommen,  als  ju  ber 
?eit,  wenn  ftcb  ber  ganje  3«ß«ß  t>al;tn  begiebt,  welches  erß 
nach  ber  Entbinbung  gefehlt. 
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25a  nun  biejenigeit  ©dfte,  weld)e  für  bie  ©ebabrenbe 
überßüßig  jur  (Erhaltung  i()rc6  Äbrperö  ftnb,  alle  nach  ben 
SSrüften  geleitet  werben;  fo  folgt  hieraus  non  fclbft,  baß 
»erßhiebene  Hebel  entfielen  fbnnen,  and)  wirflid)  au  entfies 
ben  pflegen,  wenn  fte  feinen  ÖluSßuß  buben,  mitbin  iß$  er* 
wiefen,  baß  bie  nicht  faugenben  SWutter  weit  fürchterlichen 
Zufällen,  fogar  bem  2obe  weit  eher  unterworfen  ftnb,  aB  bie 
wahren  Butter.  3$  gebe  nun  jum  ©eweife  beS  britten 
©aße$  über. 

Sie  Zufälle , welche  ben  ©taub  einer  nicht  faugenben 
gefährlicher  machen , ftnb  eutweber  örtlich  unb  bloS  in  ben 
SBrüfien,  ober  fte  bejiehen  ftch  auf  bie  Qlbfonbermjgen,  bie  in 
ber@ebdhrmuttcr  t>or  ftch  gehen;  beren Fortgang  ober  Jpem* 
mung  auf  baS  weibliche  SEBohl  ben  frdrfßen  (ginßuß  hat. 

25 a$  ©elbßfaugen  hemmet  bie  ©efabr  in  ben  erßen 
feiten  uach  ber  Geburt;  fcettn,  wenn  ftch  bie  ßinbbetterin 
balo  nach  ber  ©ebutt  »on  ber  »errichteten  Arbeit  in  etwas 
erholet , unb  bie  ©ebdhrmutter  »ott  bett  golgen  ber  gewalt» 
(amen  2Iu$behnung  unb  Anhäufung  ftef)  einigermaßen  her» 
geßellet  unb  gereiniget  hat,  wettbet  ftch  ber  Srieb  weiblicher 
©äfte  ju  ben  3W0  größten  Srüfen  beö  weiblichen  ßorperS, 
ndmlich  au  ben  ©rußen , unb  auä  fo  leicht  eben  nicht  $u  er» 
flärenben  Urfachen,  wechfeln  nun  berfelben  ©efäße  mit  jenen 
ber  ftch  »erengernben  ©ebdhrmutter  ab,  unb  ßrbmen  unter 
fchmerahafter  2hBbehnung  ber  ©ruße,  unbfroßigent  Heber» 
laufen  beS  Äbrperö,  ben  milchabfonbernben  banalen,  eine« 
fchon  milchigten  ©ahrungefaft  au.  bct>  beffen  natürlicher 
Slbleituttg  burch  ba$  beßimmte  ©äugen  be$  ÄtnbeS,  in 
einem  iurgen  Zeitraum  alle  ©cflemmung  »erfd)winbet, 
unb  alle  »orhergegangene  Ueberfullung  ber  ©efaße  ftch 
leget.  Ülu6  biefer  Urfacße  / unb  mit  bem  wunfchetBwer* 
tljen  (frfolge,  iß  eS  auch  nothwenbig,  ba$  Äinb  nicht  erß 
nach  ©erlauf  »oit  awblf  ©tmtben , wie  allgemein  ber 
©rauch  iß.  fottbern  fobalb  aB  möglich  an  bie  ©iutter* 

bruß 
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$rujt  ju  legen  (>),  tamit  eö  bie  5Bar$e  erweiche,  bie  tÖWchs 
gÄnge  burch  ba$  @dugett  bfttc , bie  SDitld)  felbß  nach  unb 
nad)  tyerMlocfe,  baniit  Der  £ußuß  nid)t  ju  iät>  fomme,  unb 
baö  wafferige,  leimige,  milchigte  ©efen,  weicheg  fd)on  in 
ben  ’Srüßen  enthalten  iß,  unb  eine  abful)renbe  Eigenfchaft  bat, 
bem  ßinö  baö  6fterö  fehr  häufig  »orhattbene  ßinbpech  abführe. 

ferner  ßarft  ba£  ©elbßfduaen  ben  weiblichen  93au, 
wel  bie  meißen  Mütter,  burd)  baö  laugen  meißenä  »on 
ber  weitern  Erfcheinung  beö  fXRoitatlichen  befreiet  werben, 
rooburd?  bie  ©ebdbtmutter  ^eit  gewinnet,  ihre  »orige  0tdrfe 
wieber  jn  erhalten,  bie  allein  nur  fähig  iß,  öie  ju  einer 
f ünftigen  befiern  2lbfonberung  bc$  Monatlichen,  unb  ju  fol» 
genben  neuen  ©djwangerfchaftett  baö  95eße  bepiutrageu, 
«Mithin  iß  baß  fftichtfdugen  bie  Urfache  ber  ®d)wdcblicbfeir, 
unb  frdnflid)en  >Utßaubeö  hießger  grauen,  weil  fte  $u  ge* 
febminb  bintereinanber  fchwanger  werben , ehe  fte  fiel)  noch 
»ott  ber  erßen  0d)wangcrfd)aft  gehörig  erholet  haben.  £)a« 
her  bie  fo  bftern  Mißfalle  (abortus),  ©lutßürjungeu , 97er* 
»enfehwdehe,  ©olbaberjußdnbe,  unb  ber  hier  fo  allgemein 
herrfchenbe  weiße  gluß.  Eö  fd)etnt  aber , al$  ob  ftd)ö  bie 
hieftgen  grauen  ju  einer  eigenen  Empfehlung  machten,  unb 
(6  fo  haben  wollten,  baß  man  fte  für  fchwdchlich  erfidre, 
weil  fte  ßd)  Darüber  faß  ereifern  f&nnen,  wenn  man  fte  iljreö 
ßarfett  ßbrperbaueö  unb  guten  Sluofehettg  wegen  für  gefunb 
erlldrt.  0ie  wollen  mit  aller  ©emaft  fchwdchlich  heißen, 
ber  2(r$t  muß  bep  ber  geringßen  ^nbigeßion  3ur  ©eite  fepn, 
£och  iß  eö  ja  9)?obe. 

93iele 

JT-'crr  2erret  tm  ftebett  unb  brebjjtgßen  ©aube  beg  mebijinh 
feben  ^onrnalö  entpfielr , baß  man  i>a6  Äinb  jtpep  ©tunbeit 
und)  ber  9?ieberfunfr  fdjoti  au  Die  ©rufe  «tu  legen  »erhübet* 
muffe , »eil,  trenn  eö  fpdtev , unb  tute  gewöhnlich  erft  nach 
SSerlauf  von  vier  uttb  auxutjig  ©tnnben  gedieht,  bie  ©ntfte 
iu  |^ar£  anfchwellen , unb  bie  ben  einer  erg  gebabrenben  ohne? 
bin  flehten  unb  ju  tief  licgenben  ©rußuutrjcn,  wenn  ne  nicht 
»orber  baju  vorbereitet  worben  ftub,  Clettier,  unpoßjorome* 
wer,  unb  für  batf  Äinb  noch  unfapltd}«  treiben. 
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53iele  2ler$te  haben  &coB«d^>tcf , baß  bie  Butter  wah* 
renb  bem  ßinbertrdnfen  eine  befere  ©efunbbctt  gewinnen, 
befer,  lebhafter  auöfe&en,  munterer  fepn,  eine  befere  ©ßa 
lufl  haben,  unb  überhaupt  weit  ffarfer  ftnb,  als  aur  ^cit, 
wo  fte  eS  nicht  thun;  felbff  bie  Slulage  jur  OluS$ehrutig,  Die 
Diele»  Srauenaimmeru  in  (Jttgedanb,  ihrer  jart  unb  fdjwdch* 
liehen  SeibeSbefchafeuheit  bevorffunb  — fagt  Norton  ein 
2Ir3t  in  Sngedaub  — würbe  burch  baö  ©clbfffäugen  ge« 
hoben,  unb  bie  §urd)t  bavon  befeitiget;  3fa  noch  ntehr, 
unb  jwar  eine  SSeobadfung  von  ber  gr&ßten  2D;d)tigfeit  iff, 
baß  matt  feiten  eine  Butter  — außer  fte  wirb  von  bbSartU 
gen  ßratdheitcn  befallen,  bie  jeben  anbern  9Jienfd;en  treffen 
fbnnen;  — während  ber  ©till$eit  fferben  fteltt ; während  die« 
fern  >$eitpunft  fowofff,  als  währenbber  ©chwaugerfd)aftfelbff, 
iff  bie  (Sterblichkeit  beS  weiblichen  ©efchled;tö  feltner, 

fernere  ttachtheiffge , unb  üble  folgen  beö  untcrlaffe« 
nen  ©elbfffäugenS.  23ep  jenen  füttern  nämlich,  bie  leicht, 
finnig  unb  unternehmend  genug  find  bem  natürlichen  ©eiel^e 
entgegegen  ju  leben,  utn  eine  fo  ^4ufigc  2lbfonberung  auS* 
troefnen  ju  wollen,  bie  von  Sdatur  mit  hinlänglicher  9}?ilch 
»erfehen  werben , entgehet  halb  eine  (Stockung  biefeS  fo  mil* 
ben  ©afteS  in  ben  SSrüffen,  welche  ein  ffechenber  ©chmerj, 
eine  fchwetwiegenbe  $ärte,  uitb  unerträgliche  (Spannungen 
fo  entnehmen,  baß,  and;  wiber  beneiden  ber  Äinbbetterirt 
ber  flüßigffe  2heil  ber  SHilch  burd>  bie  brennenbe  »ruffwarje 
fich  burchawinget,  welches  awar  eine  Erleichterung  verfd;aft; 
Da  aber  injwifdjen  ber  in  ben  2J?ifch?anälen  ffoefenbe,  gr&* 
bere,  fäftgte  X&eil  jurücfbleibt,  welches  man  bet)  Sr&fnung 
ber  SSrüfte , bep  ben  fchon  lange  nach  ber  ©eburt  vefffor« 
betten  grauen  noch  gefunoen  f?at^  nnb  ber  nach  93eobach< 
Jungen  von  5af)rhunberten  her  eine  hornartige  Joartc  annel;* 
men  fann:  fo  entfielen  tiunntehr  ©efcpwülffc  nnb  knoten, 
weld)e,  fo  klein  fte  auch  ftnb,  mit  ber  >3ett  unb  bep  tiodj  fo 
geringen  «nbebeuteub  fcheinettben  ©elegeubeitett  in  ben  flr ebs 
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übergeben , fo  baß  ber  2lr$t  ^intmermann  oft  gefchen  hat, 
wie  begleichen  Verhärtungen  erp  nach  jwanjig  ober  breyßig 
fahren  in  einen  ber  fch  löffelten , enblict)  ober  in  einen  offenen 
Ärebb  übergegongen  ftnb.  Wohingegen  biefc  Äranfbeit  bet? 
fdugenben  füttern  feiten  ju  bewerten  ip;  — ich  fage  fei* 
ten,  roeil  ftch  auch  bet)  ©dugenben,  fo  wie  auch  be\)  jenen, 
bie  noch  gar  feine  Äinber  gehabt  haben,  unb  fogor  beh  lebi# 
gen  grauenjimmern  dhnliche  gdlle  ereignen  fontten,  welche 
von  irgenb  einer  ongebrochten  äußerlichen  ©ewaltthdtigfeit, 
olö:  iBurf  ober  gall,  trie  biefeö  bie  vielfältigen  Beobach* 
tungen  eineö  ‘tuchen  unb  (gchmufer,  leibcv  nur  |u  viel  ge* 
feheben  ju  fehn,  beweifen. 

9foch  iP  aber  beS  gefügten  nidht  genug;  Dbfchon  biefcS 
fchvbcftichc  Reiben,  welches einen  jeben  fchoubern  $u  machen 
fähig  iP,  allein  hinreichenb  fc  t;n  follre,  bie  SCRütter  um  ihrer 
felbp  willen  ollen  ®emdchlid)feiten,  bie  hoch  h&chpenö  brep* 
»ierthel  3abre  nur  bauern,  ju  entfogen,  unb  ber  ^ßichtganj 
SDlntter  ju  fet)n  entgegen  ju  eilen  aufmuntern  foüte;  bo  fie 
biefem  Unglucfe,  welchem  fte  noch  Beobachtungen  praftifdjer 
Siebte,  bie  eine  nicht  geringe  Slnjahl  fold)er  ffirrh&fen  BruP« 
Verhärtungen  aufgejeichnet  haben,  leicht  auSweichen  fbnnten, 
wenn  fte  ber  Olotur  nicht  entgegen  gelebt  hatten. 

SlUein  bie  3'erbe  bei  weiblichen  Baueö  wirb,  wenn 
bie  (Jntjuubung  alö  ber  vortheilhaftere  2JuSgang  — wie  3U 
allem  ©li'nf  mciPcnS  gefchieht  — bic  Oberhanb  gewinnet, 
burch  bie  in  biefen  Steilen  febr  gern  um  ftch  greifenbe  Ber» 
eitcruug  in  wenigen  £agctt  mehr  jerßbret,  alS  bie  ganje 
©aiig^eir  gefd)eben  wäre,  weil  bie  Bereiterung,  je  nachbent 
pe  einen  fleinett  ocer  gr&ßcrn  üheil  ber  Wrufe  einnimmt, 
nicht  eher  aufh&ret,  bis  bie  Wrufc  gdnjlich  vermehret  ip,  wo 
bann  bie  an  oerfchiebenen  Orten  burchlbcherte  Bruft,  biSweu» 
len  mehrere  Senate  lang  eitert,  unb  wenn  fte  geheilet  wors 
bett,  nie  mehr  $u  ihrer  vorigen  2lnnehmlichfeit  gelanget,  auch 
feiten  jum  ferneren  ©dugen  mehr  tauglich  »P;  weit  größten* 
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tf)cite  ber  innere  23au  ber  23rnff,  bei*  fte  $ur  Slbfouberung 
bei-  3??üd)  gefcl)icft  machte  / bepöergleicheit  ©elegenbciten  mit 
ju  ©runbe  gebet;  unb  man  bat  gefehen,  baß  nach  ber@cburt 
auö  folgen  23n;jlen  nicht  nur  eine  efeftjafte » gelbliche  üttas 
terie  anfratt  ber  $iilch  floß,  ttor  welcher  bie  Äitibcr  einen 
2iofd?eu  batten;  foitbcrn  baß  nach  jebem  folgenbeu  ^inbbette 
bie  nämliche  35  ruft  ju  neuen  33efchwerbcn  2ln(aß  gab.  2lucl) 
biefes  ift  bet;  weiten  noch  nicht  alle«,  was  auf  ba$  uuterlafs 
fene  ©elbftfäugen  ju  gefebeben  pflegt  — welches  manche 
leicbtjinnige,  ben  ©emächlichfeiteu  ergebene  unb  anljängs 
Iid>e  Butter  lieber  erleiben,  öle  bem  ©chimmer  beö  Sans 
bc$,  berSWobe  entfagen  wollte  — benn  wenn  man  e$  auch 
burch  allerlei;  funffliche  Söerwenbungen  babitt  bringt,  ben 
gewaltfamen  ^ufluß  ber  ©dfre  t>ott  ben  23ru|ten  abjulcitcn; 
fo  ift  bie  natürlicbife  golge  batton,  baß  bie  nämliche  Stetige 
t>on  ©äften , welche  in  ben  prüften  biefen  SSBiberfianb  ans 
treffen,  in  bie  ©ebdbrmutter  — ein  ©lud  trenn  e$  ges 
fchiebtl  — in  einen  Sheil,  ber  wdhrenb  ber  ©chmangers 
fepaft  eon  ber  gewaltfamen  2luöbel)nung  fo  uiel  gelitten  bat, 
uud  mit  eigenen  ©äften  überfüllet  tft,  ubergehen  muffe; 
wotton  ein,  non  allen  auSubcnben  Siebten  beobachteter  längs 
weiliger  unb  weit  häufigerer  Abgang  ron  Dlacbgeblute  ents 
(lebet,  welches  bet;  felbflfäugenben  alles  gufammeugerechnet 
feiten  über  rierjebn  Sage  anl)ält.  25et)  trichtfäugenben  hin* 
gegen  öfters  ftch  auf  rierjig  unb  mehrere  Sage  erftreefef, 
weil  eS  fo  erfurberlicb  ift,  baß  fich  bie  Statur  bureb  einen  bie« 
fer  2ßegc  gewiffer  ubcrflüßigeu  geudbtigfeiten  cntlebige,  unb 
weil  man  bet)  jenen,  welche  »oit  Statur  auS  feine  9)lilch 
haben,  unb  welchen  weber  ©efchwulft  ber  S5ru|fe  noch 
ein  SÜilchfieber  jugeftoßen  ifl,  ein  häufigeres  Stachgeblüt 
bemerlet, 

C£S  ift  auch  feitieSwegeS  ^tt  jweifeln,  baß  baS  rernach« 
läßigte  ©elbftfäugen  einen  großen  Qlntbeil  an  ber  iljt  bep 
ben  grauen  in  großen  ©tabten  fo  gemeinen  ©olfcaber,  unb 
<>enniga  Slbbanbl,  25  weißen 
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weißen  gluß  habe,  totem  bei?  folgern  Verfahren  baS  ©e- 
btutc  mehr  ju  bem  Unterleibe  bringet,  unb  ©toefungen  erre- 
ttet. Der  weiße  ging  hingegen  wiebcv  au$  bem  fo  langen 
anhaltenbcn  Olachgeblute,  ober  ©eburtSremtgung , wegen 
ber  non  alljulangem  ^ufluß  gefrischten  ©efaße  emftebct. 
©inb  aber  bic  ©ebährmuttcrgefdße  fo  befd?affen,  wie  le 
ber  gaü  oft  iß  — baß  fte  folgen  heftige«  ^ufluß  beä  ©es 
blütrt  nicht  ertragen  fbnnen ; fo  entfielen  2to|ammlungen 
unb  reijenbe  Slnfüllungen  ber  gefd)wdchtcn  ©ebahrnumer- 
abern,  welche  unter  einer  bei?  ber  ©eburt  vermehrten  JRety 
barfeit  biefeö  (JtogeweibeS.,  ju  Verftopfungcn , Verhärtun- 
gen, unb  jur  gerahrlichHen  emjfinbuna  ber  ©ebahtmutter, 
ben  gewifien  2lnlaß  geben. 

Der  fieberhafte  ^ujfanb,  welchen  eine  oerhinberte,  bei? 
tvelen,  befonber«  gefunben,  jtarfen  unb  blutreichen  grauen 
fo  beträchtliche  Slbfonberung  erreget,  oermehret  baö  Hebel, 
welches,  wo  eö  fid?  nicht  in  einen  wirtlichen  »ranb  enbiget, 
bocl?  gewiß  2lnfammlungen , ©toefungen  in  ben  (5i?er- 
ffbc?en  unb  bie  ffiaßerfucht  berfelbcn  oerurfacht,  unb  Ver- 
härtungen ober  Farben  in  ber  ©ebahrmutter  jurücf laßt , bie 
entweber  eine  funftige  ©djwangerfchaft  oerhinbem,  bic  ©e« 
bnrt  fel?r  fchmerjhaft  mad?en,  ober  über  f'urj  ober  lang, 
beionberS  aber  jur  peit  beö  aufbbrettben  Vlonatlid?en  in  einen 
weißen«  unheilbaren  3)?utterfrebS  überjugehen  pflegen. 

tffier  weiß  eö  nid?t,  wie  leidet  bei?  großen  «schmerjen 
unb  Srdmpfen  eine«  fef>r  empßnblichen  unferö  Sbr- 

perS,  gewifien  anberen  Dheilen  eine  ähnliche  Vlitempßtibung 
bepgebrad)t  werbe?  unb  baö  genaue  ©inoerßanbniß  ber  ©e- 
biutätfieile  mit  ben  SSrußen , laßt  leicht  erratl?en , baß,  wo 
tiefe  leiben,  jene  gar  leicht  an  ben  Stampfen,  unb  ^ufams 
tnenfehnürungen  2totl?eil  nehmen  werben. 

2)al?er  entßehen  oorerwdl)«lbUebel!  Daher  ber  nun  fo 
allgemeine  weiße  gfuß  bei?  ben  grauen,  welchen  man  bei? 
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ben  meifreit  jjal&müttern  auß  erwähntem  hänftgern  ^ufluffe 
ber  ©äfte  31t  ben  ©eburtßtheilen,  alß  eine  eigene  golge  beß 
rernach(ä$igtcn©elbftfäugenß  balbnach  bereiften Stieocrfunft 
entgehen  ftebt;  weil  bie  ftch  311  ben  ©eburtßtheilen  wen* 
benben  SWilchfäfte  bie  Befdhaffenhcit  haben,  bieje  £heile  311 
erfchlappen  nnb  311  fchwächen,  ©aß  ©unber , wenn  hier* 
burch  bie  eheliche  ^une*9un3 /■  befonberß  bck>  ekelhaften  ober 
beltfaren  ©ätmern  herabgefeht  wirb!  ©ohl  bie  Jpälfte  nicht 
fäugenber  grauen  ftnb  biefem  ekelhaften  Ungemad;  unter* 
werfen,  welcheß  bei?  jenen,  bie  ihre  Leibesfrucht  an  eigenen 
Brüjlen  fäugen,  eine  fo  unbekannte  Krankheit  ift,  bag  man 
eß  für  etwaß  fehr  ©elteneß  angufehen  hat,  wenn  man  eine 
©augmutter  ober  2Jmme  ftnbet  — eß  müpte  nur  »on  an* 
bern  Urfachen  ^errü hren,  welche  hierin  ober  am  Ärebfe  31t 
leiben  hatte, 

©enn  manben^uftanb  eineß©eibeß,  bie  fo  eben  gebo* 
ren  hat,  betrachtet,  fo  wirb  man  finben,  baßftebienach(fe2ln(a* 
ge  gu  ben  allcrgefdhrlichften  $ranf heiten  auß  bem©eburtßftul)le 
ober  Bette  mit  ftch  inß  ©ochenbette  trage  — benn  bie 
heftigften  Bewegungen,  bereu  nur  ein  weiblicher  Äorper 
fähig  i(f/  giengen  oorauß,  unb  erregten  fchoti  ein  merflicheß 
gicber,  burch  welcheß  bie  erht^ten  ©äfte  berfchiebcntlid)  bie 
nachgiebigen  ©efdfje  beß  gangen  Äorperß  außbehnten , unb 
(ie  3wangen , ftch  gewaftfam  burd)  ihre  enge  >3wifchenräume 
in  baß  gellichte  ©ewebe,  ober  in  anbere  unangemeffene  Jj? 5hs 
len  berfelbeti  eingubringen.  Jpäufige  ©chweife,  weld;e  baß 
erhiljte  ©eblüt  noch  mehr  außtrodneten,  trduften  unter  bem 
würbigften  ©efchdfte  über  alle  ©liebmagen , wo  fobanti  bie 
gange  weibliche  Statur,  eine  alle  biefen  Vorgängen  angemef* 
fene  SDlattigfeit  überfallt,  weld;e  burd)  einen  natürlichen, 
gnweilen  auch  häufigen  Abgang  beß  nach  gebohrnem  Äinbe 
fogleich  folgenben  ©eblütß  noch  einen  ^uwachß  erhalt, 

©ie  Statur  forgt  aber  recht  mütterlich  non  biefem  2lugen* 
bliefe  an,  für  baß  fo  gewaltfam  behanbelte  ©crfgeiig  ber 
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tgcbbpfung.  £)uvtf)  jenen  «ölutSfluß  ifl  einer  allgemeinen 
Entjünbung  bcS  weibttd)en  ÄbrperS  norgebeugt  worben,  ml* 
eben  eine  lauft  erguicfenbe  Stube  überfaüt,  unb  cd  er&fnett 
ftd;  nunmehr  alle  bie  2lbfcnbernng$wcgc,  irclcl;e  jur  glück 
lieben  Entfernung  bißiger  gurd)t,  nor  brut(i$  gebroden 
(gefahren  etwas  beitragen  mögen. 

©ab  ftd&crjte  SRittel,  bejfen  ftcb  bic  Statur  bemüht  ifl, 
nnb  worauf  ftd)  ber  wetbliri)e  Stau  grünbet,  befielet  in  einer 
fünjttidjen  2lbwenbung  eines  (iarfern  puflujfeS  non  ben  ebleu 
<mf  weniger  bcbcutenbc  übeüe:  tutb  waS  ba  jur  ©id)erl)cit 
ber  SJtutter  bienen  mußte,  erfüllt  jetjt  jugleicb  bie  Erforbcr* 
ni|Te  beS  Steugebobrnen,  fo,  baß  in  ber  juerfl  abgefonberten 
mafferiebten  2D?ilcb,  eine  ben  Kräften  be$  ©auglingS  angea 
meffene  Nahrung , unb  eine  ben  Erbfoth  bcffelben  auf  eine 
gefinbe  5B ’ife  abfübrenbe  $raft  lieget,  weld;e  beibe  Eigenfcbaf* 
tut  feinem  fün|tlicben2lbfüljrung$mittcl  gegeben  werben  fbmmn 

Qlllen  biefen  north«  ilhaften  Sßerwenbuttgen  ber  Statur 
wibevfdjt  ftd)  nun  eine  nicht  faugenbe  Sftutter,  unb  fefyr 
miöevfmuig  fuebt  fte  ben  guttfjatigen  S3?ild)ffront  t>on  ihren 
prüften  abjmtenben.  21ber  aud)  hier  laßt  ftd)  bie  langtnü* 
tl)ige  Statur  noch  nicht  abweifen:  @ie  erreget  unter  bem  em* 
pftnblicblten  ülnfd)welfcn , unb  brennenbett  Spannen  ber  bei* 
ben  23tüjie  einen  lef)ireid;en  unb  juglcicb  bejlrafenbeti  l>ef= 
tigeit  Scbnterj,  bejfen  fte  ftd)  auch  in  anbern  (Gelegenheiten 
bebienet,  wenn  SJtenfdben  in  ihrem  Uttftnhe  auf  ihre  ^erniebs 
tung  loS  (türmen , utib  natürliche  Erforbcrnijfe  ganj  unerfüllt 
laffcti.  Grub  lieb  cntjteljt  unter  niclcn  bereits  erwähnten  3us 

fallen,  non  ber  auS  ben  ©rüjtcn  fehr  leicht  in  baS  (Gcblüte 
gurüd'tretenben  unb  in  ben  2lbern  bertmtirrenben  SJtilcb  eine 
Soblle,  unb  non  bem  Steije,  welchen  fte  als  ein  noch  einiger* 
maßen  roher  $5rper  macht,  ein  gewijfeS  gieber,  welches 
tn  ben  Umftdnben  einer  2B6d)tierin  — bic  man  nacb^iffotS 
SluSbrucf  als  eine  wnrflid)  nerwutibete  anjufebeu  b^t  — 
balo  einen  l;o()cn  ®rab  erreichen  faiut, 
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„gelbftbie  Erfahrung  Utyctei,  baß  gafte,  welche 
„ auSgelecrct  werben  füllten , wenn  jte  and;  noci?  (b  tuilb  wa* 
n ren , boch  enblid;  bei«  Äreiölaufe  beg  33lutg  bcfd;werlid;, 
n unb  nacht&eilig  werben  fbntten;  fo  erreget  3.  35.  ein  in  eine 
„ geofnete  23lutaber  eingefpri§reg  beftiflirte$23affer  ein  Sieber.  “ 

ifi  auch  erwiefen,  baß  biefer  fo  milbe  Sföüc&faft, 
bet;  einer  etwas  jiarfern  giebefhtfce,  halb  eine  fef>r  wibrige 
%irur  anneljme , unb  ftch  fet)v  $ur  gaulniß  neige. 

Daher  fcemerft  man  fowol;l  bet;  ben  9?lilchgefd;würeu 
ber  33rüfic  fclbji,  alö  auch  bet)  anbern  ähnlichen  ©efchwuren, 
welche  bet)  ben  2Bod;ncrimten  an  anbern  Stilen  auf  bergan» 
gene  9)litd;ueifef3ungeit  entjlattben  fmö,  gar  oft  eine  uns 
glaubliche  SB&Sartigfeir.  ^um  SBepfpiele  beffen  will  ich 
mir  oorgefommene  gatte  anführen:  Sfnno  1786  würbe  id;  311 
einer  Subin  (non  ungefähr  fe<h$  unb  jwanjig  fahren,  web 
d)er  ba5  Äinb  in  ber  britten  ©od;enad;  bcr@ntbittbnng  ßarb) 
iljr  eine  Sttilchgefchwutft  in  ber  rechten  25ru(l  311  oftien,  geru* 
fen;  3d)  fanb  bie  ganje  35ruß  ßarf  cntjüuber,  unb  ben 
Criter  überall  föwappenb;  id;  bfnete  fie  bal;er  am  abhängig* 
fien  Orte,  worauf  eine  2)?cnge  non  ungefähr  jwet;  Defterrei« 
eher  geibel  fehr  auügeartcten  fiinfettben  (JiterS  herauSfloß, 
welcher  nicht  nur  bie  J>a ut,  wo  er  herabfloß,  angrif,  wunb 
machte,  unb  mehrere  Keine  ©efd;würe  oerurfachte,  fonbern 
aud;  bie^anjelt,  mit  welcher  id;  bie  35ntfi  gebfnet  hatte,  fo 
weit  fte  ber  Gifer  berührte,  blau  angelaufen  machte,  fo,  baß 
fte  (ich  auch  nicht  mehr  rein  wifchen  ließ,  unb  ich  ffe  neuer« 
bingö  poliren  laßen  mußte,  f ben  fo  würbe  id;  Sfnno  17S9 
ju  einer  £ifd)lerin  non  ungefähr  neun  unb  jwanjig  fahren, 
welcher  ba§  $inb  am  vierten  Sage  nach  ber  (Jntbinbung  ge* 
fiorben  war,  in  ber  vierten  2i3od;e  barnad;  gerufen,  tfeh 
fanb  fte  in  einem  heftigen  anhaltenben  gieber,  auggc3chrtunb 
gatt3  beweglog  fcbjoit  mehr  alo  t>ierjcl)n^age  in  einer  £age  auf 
ber  linfen  ©eite  liegen;  ba  id;  fte  beb  heftigen  gchnierjettg 
wegen,  ben  fte  in  ber  Unten  jpiifte  flagte,  uttterfnehen  wollte, 
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mar  fte  außer  ©taube  ftd)  ju  bemegen,  unb  bad  mittbeße 
^Berühren  »erurfad)te  ihr  fo  »iel  ©cbmcrjett,  baß  fte  einiges 
mal  in  £>hnmad)t  ftef ; cnblid)  ließ  id)  fte  mittel)!  bent  unter 
ftch  habenbett  Seintuch  ummeuben  — aber  mie  erßaunte  id), 
bie  gattje  jpüfte  fammt  ben  Jpinterbacfcn  unb  falben  ©d;ens 
fei  fchmappenb , mitbin  »oll  giter  ju  ftttben.  2lud  ber  mir 
gemad)ten  (Jrjäblung,  baß  ftch  bie  9)?ild)  gleich  nach  bent 
£obe  bed  Äinbed  and  ben  SSviiften  verloren , unb  fte  fogleid) 
einen  ©chmerj  in  ber  littfett  äpüfte  cmpfunben,  mußte  ich 
natürlich  auf  eine  9)?ilcbmfeöuug  fchließen.  3ch  bfnete  fos 
gleich  bie  ©efthmulß  am  abbängigften  Orte , moraud  mehr 
benn  $mei)  De|terreid)er  ?0?aad  einer  fauche,  bie  einen  unauds 
lieblichen  ©eßanf  »on  ftd)  gab,  beraud  fprubelte.  Die 
$ranfe  mürbe  obnmäd)tig,  mithin  mürbe  ich  t>erl>inbert  atled 
audjuleeren;  id)  legte  Äomprejfen,  unb  93inben  an , mo  ed 
ftd)  nur  tbun  ließ,  um  $u  »erhinbern,  baß  ber  (Jiter  nicht 
nod)  mehr  JpMett  bilbett  follte;  2/llein  alled  mar  »ergebend: 
mehr  bennimet)  ©eibel  giengeti  bet)  jebedmaligem  53evbanbe, 
ben  ich  täglich  jmepmat  ntad)te,  folch  ßinfenben  Güiterd  bers 
attd,  ber  burd)  bie  in  unb  äußerlid)  gegebenen,  unb  anges 
menbetett  fäuluugdmiber|tehenben  Mittel  nicht  311  beffern 
mar;  ed  erzeugten  ftch  mehr  ald  fünfzig  ©efd)mure  »on  »er* 
fchiebetter  @rbße,  »ott  melden  ich  mehrere  in  eittd  »ermans 
beite,  unb  bie  2lrme  ßarb  in  ber  fechfien  5öod?c  nach  ber 
(Jntbinbung  unb  am  jmanjigften  fte  behattbelnben  £age  an 
, einem  ^eb'ß^bcr.  (Sben  auch  bet)  Ghofnung  biefer?)?i(ch»ers 
fe^uitg  lief  bad  23ifIouri  ober  ^n^iftondmeffer  blau  an,  unb 
ließ  ftch  «MH  »erpu^en. 

55on  ber  burch  bie  Sieberlji&e  »erborbenen  SDWcf),  unb 
»on  ber  aud  ben  ©eburtdtheilcn  eingefogencti  eiterichten  oft 
febr  ubelriechenben  3aud)e  entßebet,  ehe  man  ftd)d  »erftebt, 
ein  fäulenbeö  Sieber  mit  griefel  oberSlecfen;  »ott  melchem  ich 
mehrere  SBepfpiele,  mo  id)  Qlugen^euge  gemefc.  unb  bie 
äranfen  felbß  behaubeit  habe,  anfuhreti  fbnntc,  mettn  fte 
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nirf>t  31t  allgemein  waren,  wenn  icfe  «liefet  wüßte,  baß  bie* 
3«  oft  »orffemmt , alß  baß  niefet  Die  meinen  grauen  bet)  ftefe 
felb(l,  ober  iferen  greunbinnen  oott  bergleicfeeu  gehört,  ge* 
fefeen,  ober  eß  feibft  geleibt  batten. 

Olocfe  m bftermaren  ein  ©lud,  wenn  ©tilcfeMtfefemw 
qcn  ftcb  in  fetefee  Sfeeile  ablagern,  3«  benen  bie  £anb  beß 
sjBunbarjtcä  fornmen  !atm,  wo  fte  burefe  einen  ©efenitt  et  of- 
ner,  Der  Siter  außgclccret,  unb  bie.flranfe,  wenn  eß  ber  bet) 
feiten  gerufene  '21rjt,  ober  SBunbarjt  entbeeft,  bem  bei 
Unterlaffung  beffen,  gewinn  Xoö  entriffen  wirb. 


«Beit  übler  aber  nerfealt  ftefe  bie  ©aefee,  wenn  bte  OU* 
turfrafte  auf  eine  unb  gan*  unbef'aunte  2Beifc  eine  Mfetying 
(Depofitia)  ber  im  ©eblüte  feerumirrenfeen  fefearfen  unb  »er* 
borbenett  SRilcfetfeeile  bearbeiten;  wo  namlicfe  baß  ©efetrn 
baoen  belaftet,  Xaubfucfeten,  ffiafenffmi,  ^irnenfjunbungen, 
tbbtlicfee  ©cfelagßüffe  beranlaßt  werben ; SBenn  auf  eben  bte 
Sirt  bie  Jungen,  baß  Wippenfett,  bie  SSaucfecingcwetbe  ba* 
uon  angegriffen  werben,  unb  Jungen  * «RifefecnfeU  * Je* 
ber*  ©ebarmentjünbung  unb  bergleicfeen  entffefeen , unb  bte 
wenigixen  fowofel  biefer,  alß  anberer  5lrt  Äranfen  ctnenJJlrj* 
neuner  (laubigen  efeer  gu  Xpixlfe  rufen,  welcfeer  btefeß  Uebel 
teiefet  erfennen,  unb  oft  auefe  noefe  «Wittel  eß  abjuwenben  fw* 
ten  fimnte,  alß  eß  gefefeiefet,  biß  bie  Äranlfeeit  fefeon  grofle 
gortfeferittegemaefet;  fo  folgt  non  felbß,  baß  bie  meiden  biefer 
Äranfen  ben  ÜBeg  beß  gleifcfeeß  efeer,  alß^eß  ifere  forperltefec 
SSefcfeaffenfeeit  nermutfeen  ließ,  gefeen  muffen. 


3n  tiefen  Urnftanben  id  überhaupt  fein  Zfeeil  beß  weife* 
liefeen  Äorperß  oor  einer  9??ilcfeoerfeljung  gefiebert.  -ßcö0^ 
macfeen  fiefe  bie  meiden  berfelben  naefe  ber  8emerfung  aller 
ölerjte  unb  ffiunbärjte  in  ber  Saucfefe&le,  unb  in  bem  je  - 
ligten  ©ewebe  beß  «ancfefeUß,  unb  jwar  auß  ganj  natur* 
liefeen  Urfacfeen:  weil  ndmlicfe  tiefe  Xfeeilc  nor  unb  unter  ber 
©eburt,  tfeeitß  buvefe  anfealtenben  Drucf,  unb  tfeeilß  burct) 
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bie  Sluöbehnung,  viel  gelitten  haben;  auö  welcher  Urfache 
auch  bie  weiften  Kinbbettfteber  entfielen:  befonberö  wenn, 
wie  l)ier  £anbeö  gefchicht,  unb  ber  ©ebraud?  ift,  bie  grauen 
ihren  ©urft  anftatt  mit  bent  non  bem  Siegte  ober  ©ebiivtö* 
Reifer  angeorbneten  erweichenben , auflbfenben,  eine  gelinbe 
Sluöbunjtmtg  beforbernbeu  ©etrdnfe  gu  jtilleu,  unb  bie  ver* 
bicfteit  ©dfte  bamit  gu  verbünnen,  bie  bi^igften  ©etrdnfe, 
alö  Cbocolabe,  Kaffe,  auch  wohl  gar  ©ein,  ober  ©teth, 
unb  ©ranfcwein  bagu  mahlen, 

®a  nun  allebiefe  vorerwähnten  Kraßheiten  baö  meifte* 
mal  jene  Butter  treffen,  welche  bie  ©tilch  auö  ihren  Prüften 
nicht  bnreh  ben  natürlichen  ©eg  ber  ©dugung  befötbern;  bie 
noch  bagu  gehler  in  ber  Sidt,  ober  fonftigen  ©erhalten  bcs 
gehen,  fo  fann  man  ben  untrüglichften  ©d)luß  barauö  gi es 
heu,  baß , wenn  fiel)  bie  grauen  baö  ©clbftfdugcn  mehr 
^ angelegen  fehlt  raffen,  fie  and)  baburch  einem  Jr>ee re  von  Uns 
gemachen,  unb  roötlichen  Krankheiten  auöweichen  würben, 
unb  baß  bie  ©tcrblichfeit  beö  weiblichen  ©efd&lechtö  (bie 
burch  baö  unterlaffene  ©elbftfdugen  beforbert  wirb)  im  ©os 
chenbette  um  fchr  vielem  verminbert  würbe. 

3n  Dtucf |tcht  beö  vierten  ©a^cS:  ba£  nämlich  hiß 
SJTitttermilch  für  bie  ©efunfcheit  bes  .Kinbeö  am  gu» 
fraglichflen  ifr,  unb  mit  ben  0aften  beffelben  am  niei* 
ften  übereinfommt  :c.  habe  id)  ben  ©achthcil  auf  bie  Kinber 
von  ber  ©tilch  einer  gebungenen  Slnime,  gegen  ben  ©ortheil, 
unb  bie  nnerfe^lid;e  CE-igeufd;aften  ber  eigenen  ©tuttermilch 
gu  beweifen. 

©are  boch  ber  ©d)abe,  welchen  biefe  unfelige  ©e< 
wohnheit  unter  ben  Kinbern  ftiftcr,  burch  leioige  Erfahrung 
weniger  erwiefen. 

©tan  thut  eö  feinem  £bicre,  welcheö  man  aufgugieheit 
gebcufer,  511  leibe,  baß  man  eö  roh  unb  gleich  nach  ber  ©es 
burt  von  (einer  ©tutter  hinwegnehme,  weil  man  weiß,  baß  * 
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man  fein  5luffommen  Irid^t  »erfyinbern  würbe ; unb  matt  foHte 
im  Sroft glauben  fbnnett,  baß  einitinb,  »velc£;cö  in  ©erhält* 
liifie  fchwächer,  al6  alletteugebohnte  Shiere  iff,  ohne  ©efahe 
ber  mütterlichen  Obhut  unb  ©orgfalt,  welche  hauptfächlich 
im  ©elbfifaugen  befielt,  f&nute  ei  jogcu  werben? 

SOtanfiebt,  wie  fcbwerbaSoon  feiner  gehörigen  ©rofeauS 
bem  ^flanjenbette  gerififene  ©ewächS,  bepm  ©erfeöcn  31t  einem 
©cbeiljen  fomnte ; wie  forgfältig  man  ben  5(cfcr,  worein  eS  ber* 
fe^et  werben  foll,  bemerften,  woraus  bie  ^fTat^e  genommen 
worben,  gleich  3ujuberciten  fucht;  unb  matt  follte  eS  aufrich* 
iig  meinen  fonnen,  wenn  man  behauptet:  baß  man  ohne 
weiteres  91acf?tt>eil  ein  $inb  bon  mütterlichen  58rü(ten  wegs 
nehmen,  unb  an  jene  einer  Sohnamme  hängen  möge?  — 
Gin  wurbiger  ©djriftfWler  fagt:  „ich  weiß  in  ber  Shat 
„nicht,  ob  eS  einen  Mangel  an  weniger  Giuftcht  berrathe, 
„ober  beweife,  baß  ein  Abgang  fchulbiger  ^ärtlichfeit  ber 
„©runb  barin  ijf,  feinem  eigenen  Äinbe  mit  ber  ©Muttermilch 
„ ben  grbßteit  feiner  billigen  ipofmmg  311m  Sieben  3U  a^iehen.  “ 
®aS  leiste  ij!  wohl  gewiß  ber  grbßte  58emeiS  befielt,  ber  allen 
SIftermuttern  — jette  ausgenommen,  bie  auS  ©othwenbigs 
feit  ba^u  ge3Wttngen  worben  ftttb  — unb  allen  betten,  bie 
ohne  einen  anbertt  ©runb  31t  haben,  als  bloS,  weil  eS  bie 
grauen  fo  haben  wollen , $ur  £aft  gelegct  werben  fann, 

®er  wirb  entweber  burch  eine  Slmme,  ober  itt  einer 
anbern  Nahrung,  bie  innere  ©Mifchung  unb  93efchaffenheit 
ber  bem  Äinbe,  burch  neunmonatlichen  ©enuß  angew&hnteti 
mütterlichen  ©äfte  nachahmett  fötuten  ? unb  wenn  wir  biefeS 
nicht  toermbgeit,  wenn  auch  Grwachfcnc  ben  Uebergang  t>on 
einer  gewiffen  $oß  311  einer  öcrfchiebenen  Nahrung,  nicht 
leicht  ohne  einigen  ©achtbeil  vertragen ; wie  biele  ^ittber 
werten  biefe  gehler  ber  Qlbanberuitg , ttott  einer  buttnett  31t 
einer  fetten,  unb  bidfern  ©Mild;,  bon  einer  bet;  einem  gemäfs 
ftgten  Kreislauf  cr3eugten,  3U  einer  bet;  einem  erbeten  Sems 
ferameut  bereiteten  ©Milch,  mit  ihrem  Sieben  be^a^feu  ? — 
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folg  befdbämt  täglich  bie  (Sinftcht  mancher  ju  gefälligen, 
leichtftnnigen , unb  für  bic  armen  unfdjulbigen  kleinen  lieb« 
lofen  Slerjte,  bic  einen  herrfchenben  ©ebrauch,  unb  bic  2Jbnei* 
guug  mancher  oornchmen  Butter  non  bem  ©äugen,  ben  ©e^ 
feljen  ber  ittafur,  berfclbcn  gewijJenSÖSoble  — unb  ihrem  eigenen 
©ewiffen  fo  oft  norjiehen,  (Sin  gefehlter  ©taatSmann  fagt: 
„Uufere  Dbrigfeiten  burften  nur  SSerjeichniffe  non  Äinbern 
„aufnebmen  laflfen,  bie  non  ihren  eigenen  Müttern,  unb 
„ bie  non  Sobnanmtcn  gefäuget  werben ; fo  würben  fte  ben  ©chas 
„ben  halb  einfehen,  ber  hieraus  ber  S3eoblferung  juwächft: 
„ Die  an  ber  eigenen  Mutterbrufl  fierbenbeit  $inber  nerhalten 
„(ich  su  ledern  wie  bret?  $u  fünf.  “ folglich,  wo  eine 
groge  5ln$ahl  nicht  fäugenber  tOZütter  in  einem  gemeinen 
5Befen  norhanben  ifl,  Faun  ein  jeber  leicht  einfehen,  ob  eS 
bem  ©taate  felb|t  gleichgültig  feptt  bürfe,  ob  biefe  natürliche 
Mutterpflicht  ohne  ©cheu  öffentlich  üurücfgefe^et  werbe, 
ober  nicht. 

Man  mügte'  aber  bie  ^Rechnung  noch  weit  über  bie 
©äugjeit  hiuauSführeti,  wenn  man  ben  (SinjTug  frember 
Nahrung  in  ben  fiublichen  Körper  in  feiner  wahren  ®irfs 
lid)feit  unterfuchen  wollte.  Die  mehrten  fo  oernachlägigten 
©äuglinge,  unterliegen  jwar  fchon  in  ben  erflen  Monaten 
ber  jähen  2lbänberung,  weil  bie  Milch  einer  gebungenen 
©äugamme  meiftenö  unb  allzeit  älter,  als  baS  il)r  anöers 
traute  Äinb  ift,  welches  ihrer  biefen  (Sonftjteuj  wegen  nicht 
mehr  wie  jene  ber  Mutter,  bie  gleichfam  auS  biogen  Molfejt 
begehet,  fähig  uttb  im  ©tanbeiff,  ben  im  Mutterleibe  ges 
fammelten  erfien  Unrath,  ober  ben  (Srbfcth  auS  bent  Magen 
unb  ©ebärmen  beS  ©äuglitigS  auS  s unb  abjufü()rcn,  Sßur 
bie  erfte  Muttermilch  hat  allein  biefe  ©igenfehaften , unb  fte 
fch.  int  hieju  non  ber  0?atur  fo  fehr  bejlimmt  ju  fepn,  nämlich 
bie  ©äfte  beS  ©äuglingS  in  leichtern  Umlaufe  31t  erhalten, 
unb  jur  2JuSbünflung,  welche  ohnehin  fo  leicht  non  bem 
flebrichten  ©flamme  ber  Oberfläche  bep  Äinbern,  bie  fo 
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eben  oon  ihren  buttern  fommett,  jurucfgehalten  wirb, 
fähiger  31t  machen;  alß  fte  hauptfdcf)licb  bem  ©duglinge  alß 
ein  gelinoeß Ülbfuhrungßmittcl bienen  feilte;  unb  ba  bie  ©dfte 
beß  Äinbeß,  fo  eben  gcbo^r?n  ifl,  fefjr  ßüßig,  unb  aufgeloß 
finb,  fe  fann  ihm  auch  feine  anbere  als  bic  9)Zuttcrmilch> 
welche  eß  tm  Slttfange  auch  iß , wol;l  befomtnen. 

Sie  d (teilten  2ler$te,  unb  nach  ihnen  alle  neuen,  haben 
bargethan,  baß  ©peife  unb  Xranf  in  bie  2lrt  unferß  Äorperß 
»erwanbelt  werben  mußte,  wenn  eö  unß  l>eitfam  fet;n  folle, 
liefen  31t  Solge  gefchiel)t  bie  Sßerbauung,  unb  SÖerwanblung 
beß  SOZilchfafteß  tatet  leichter , wenn  bie  genojfcne  SDZtld;  ben 
©dften  beß  Äinbeß  febr  nahe  fommt.  Selche  SÜZilch  fantt 
alfo  ben  $inbern  wohl  naher  fomrnen,  biefe  bie  non  einem 
25(ute  entftanben,  baburdh  baß  $inb  ganzer  neun  Sftonate 
erhalten  worben,  unb  welche  alfo  baß  SSlut  beß  Äinbeß  felbß 
i(t,  ober  jene  einer  ©dugamme? 

Jpierauß  laßt  ftch  alfo  bie  unerfctjliche  Eigenfdjaft  ber 
SOZuttermifd)  erflarcn.  £)a  nun  ber  3lbgatig  ber  SDZutters 
milch  gleich  in  ben  erften  Sagen  für  baß  Äinb  fo  nachtheilig 
iß,  wie  mag  er  eß  crß  in  ber  golge  burd;  eine  ubelgemdhlte, 
ober  in  ber  ©efdjwiubigfeit  erhaltene  2Jmme  werben?  Die 
2In$aljl  Äinber , welche  jährlich  ber  ipflichtbergcffenhcit , unb 
©orgloftgfcit  ihrer  Butter  wegen,  burch  bie  unter  eigener 
Slufftcht  angenommene  2lmmen  ju  ©runbe  gehen,  iß  oicls 
leicht  nicht  geringer,  alß  jener  unglucf liehen,  bie  baß  noch 
graufamere  Sooß  trift,  auf  baß  Sanb  in  ben  ©chooß  einer 
unbarmherzigen,  eigennützigen  Sohnmutter  verbannet  31t 
werben,  Eß  iß  ja  unleugbar,  unb  auß  bem  SUterthum 
burd;  perfdjiebene  S3epfpiele,  unb  Erfahrungen  erwiefen, 
welche«  Eittßuß  bie  Nahrung  auf  bie  SOiilch  bet;  SJZenfchett 
unb  2h*ercn  macht.  £>ier  folgen  in  einem  ©trdußd;en  einige 
ber  merfwurbigßen:  $Öoer(jat>6  fal;  t»on  ber  SOZilch  betnms 
fener  Sfrnmen  bie  traurigßcn  Surfungcn  bep  fürß(id;en  Äins 
bem  erfolgen.  - — Einc2Imme,  fagt  linnc,  oerurfachtc  einem 

$inbe, 


«on  Seiten  bet  SDfutter  k. 


29 


ßinbe , wefcheß  fte  gleich  nach  einem  nüchtern  genommenen 
finden  Schlucf  33rnnbwein  an  bic  23rufi  gelegt,  juerfi  $ufs 
fungen , unb  halb  barauf  ben  £ob.  — Sie  gallfucht 
( Crpilepfte ) unb  mehrere  9ieroenFranFhcircn  bei;  Ämtern, 
bie  mich  ben  crwachfenem  2(lter  fortwährcnbe  Summfbpftgs 
feit,  ftnb  nicht  feiten  ganj,  ober  grbfjrentheilß  baher  nbjna 
leiten , weil  bie  Butter , ober  bie  Olmme  bem  £runfe  erge* 
ben  mar.  Ser  Sauch  fierft  bie  SO^ilch  unb  Butter  ber  Äuh* 
mit  feinem  ©ejfanfe  an ; — ber  »on  benfelben  getroffene 
©ermuth  macht  fte  bitter,  fo  wie  bet;  ben  Schafen  baß 
gleifch.  — ©otteßgnabenfraut  macht  bie  SDiilch,  fo  wie 
anberc  genommene  2lbful)rmittel  purgieretib.  — SÖott 
Äernteßbeeren , ber  gnrbcrrothe,  unb  non  ber  Opuntia 
fiel)t  man  bie  Mch  eine  rotbe  garbe  annehmen.  — Ser 
Dampfer,  ber  23ifam,  ber  Slmber,  ber  SJfanb  unb  baß 
2lniöbf)l  theilt  ber  SWilch  ben  jebem  eigenen  ©eruch  mit,  unb 
macht  ben  Ämtern  biefelbe  untrinfbar.  — @itt  Äinb,  fo 
t>on  einer  oenerifchen  2lnmic  gefäuget,  unb  burch  biefe  ana 
gejfecft  worben  iji,  heilt  man  burch  bte  2lmme  wieber  u,  f,  w. 

«Sollte  auch  biefe  ^ ober  jene  Butter  ju  ihrer  Slechtfera 
tigung  einwenbett,  bafj  eß  biele  Äinber  giebt,  bie  non  einer 
2lmme  int  Jpauß,  ober  öott  einem  Sßeibe  auf  bem  Sanbe  ge* 
träuft,  gefunb  ftnb,  bitf  unb  fett,  unb  festere  eben  fo  tom 
Sonbeinbie  Jpänbe  ber  Eltern  jurucfgebracht  werben,  unb 
bnfj  felbft  bie  Äinber  an  her  eigenen  SOiutterbrufl  genährt, 
eben  fo  wie  jene  ähnlichen  Äranfheitetj  unterliegen ; fo  fann 
ihnen  bieß  jur  Antwort  bienen:  baf , obfehon  mand;e  Äinber 
einigen  SSorjugeß  ihrer  guten  Seibeßbefhaffenheit  wegen , ber 
ungefchicften  Oiahrung  jufolge,  fogleid;  nicht  unterliegen; 
fo  fbnnen  fte  bod?  wegen  fchlechter  «Berbnuung  einer  unange» 
meffenen  unb  grobem  Diahrtmg,  welcher  jene  nufß  Sanb  ge* 
gebene  Äinber  außgefeht  ftnb,  woju  aud)  bie  boti  Slmrncn 
gefaugte  Äinber  fdjon  bie  Anlage  burdh  bie  «Xftifd;  gelegt  haben, 
»tad;  unb  nach  mit  jähen  Säften  angepfrofet  werten,  unb 
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hierauf  mit  SBerflopfungett  bcr  (Jingemeibe , mit  53auchges 
fchroülflen,  bcr  englifcheit  Äranfheit,  ©ürraern , ©ich* 
fern,  ober  gar  mit  bcr  fallenbcn  ©udjt behaftet,  tangfam  in 
ihr  »origes  Nichts  mieber  juruefmanbern.  2ßie  biete  Äinber 
gepen  auf  biefe  2lrt  nicht  $u  ©runbe,  wie  biete  gehen  nicht 
wie  eine  Seiche  ohne  Sieben , wie  ein  Änochengerippe,  unb 
mie  biete  nicht  jum  lebenslänglichen  SÖormurf  ber  keltern  als 
Krüppel,  ober  als  Dummtopfe  herum? 

©et)t  alfo,  Mütter ! wie  fet>r  ihr  biefen  fugen  SJtamen 
branbmarft,  mie  barbarifch  ihr  mit  bem  ©efd)bpfe,  mit  bem 
(Jberbilbe  ber  ©chbpfung  »erfahrt;  mie  ihr  felbjlbic  ^)ftanje 
ju  Stoben  tretet,  an  bereit  (Jntflehung  itjr  ©d)utb  fepb ; mie 
gleichgüttig,  leichtftnnig,  mit  Söorfai},  ja  mit  Iachcubem 
9)?unbe  ihr  ben  fehlten  jungen  Söaumfprojfen  jernichtet, 
ber  euch  unb  bem  ©taate  cinfl  herrliche  gruchte  hätte 
tragen  fbnnen. 

SBalb  merbeti  bie  feiten  Fommen,  mo  alte  Pflichten 
aufhbren  merben,  mo  man  auch,  bie  beS  ©elbftfängenS 
gänzlich  abfehaffen  mirb  — unb  wie  SBogel  fagte  — bie 
SOtenfchen  weifer  als  ihr  ©ch&pfer  merben,  ber  bie  SNüttcr 
um  ber  Nahrung  ihrer  Äinber  wiUeu  mit  prüften  bers 
fehen  hat.. 

Den  fünften  ©afe,  nämlich  $u  behaupten,  baß  eö 
wohlfeiler  ju  flehen  fommt,  unb  nicht  fo  ungelegen  ifr,  fein 
$inb  non  ber  SDlutter  ernähren  311  laffen , als  eS  einer  Stimme 
ju  ubergeben  ober  aufs  Sanb  ju  uerfepiefen,  ifl  ohnehin,  ohne 
S3emeife  baoon  anfuhren  $u  bärfen,  ermiefrn  genug:  beim, 
mer  in  bie  Dlothmenbigfeit  oerfeßet  mirb,  eine2lmme  ju  iteh« 
men,  ober  fein  $inb  aufs  Sanb  geben  $u  muffen,  bcr  mirb 
eS  beffer  als  td),  ber  nur  biSmeilen  2lugenjeuge  baoon  mar, 
miffen,  mie  fchmer  eS  ifl,  eine  mit  allen  einer  Stimme  ober 
Sohnmutter  gehörigen  Gigenfdjaften  ju  befommen,  unb  mie 
glucflich  man  ftd;  fetten  muß,  eine  erhalten  $u  haben. 
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j)at  man  enblich  eine  erhalten,  bie  nur  einigen  bavon  in 
etwa$  entfprid)t,  unb  man  fiept,  ba$  bie  Slmttte  beö  $inbe3 
S3eburfnifie  alle  befricbigt,  wie  viel  SJtöfje  geben  ftd)  bie 
Stehern  nicht,  fte  in  biefer  guten  für  ba£  $inb  gtücflid;en 
Saune  $u  erhalten , unb  wie  fud)t  hingegen  eine  Slmme  nicht, 
bie  Sßortpeile  alle  jit  beuuben,  entweber  mehr  Sohn  ober  @e* 
fdjenfe  ju  erpreßen,  ba  fie  im  Sßorauö  überzeugt  ifl,  baff, 
bevor  man  fte  entlaßen,  eher  aUeö  mbglid;e  tl)un  wirb,  fte 
nur  ju  erhalten. 

£>a§  waö  ich  hier  noch  von  Slmmen,  ober  Sohnmuts 
tern  fagen  f&nnte,  wirb  mir  ben  ©tof  3ur  britten  Slbtheilung 
geben,  bi$  wohin  ich  rnir  eö  auch  Vorbehalte,  unb  bort  vott 
ber  SBapl  ber  Slmmen , ihren  ©igenfepaften , unb  beren  S3e« 
trugerepen  mich  weitlauftiger  auäbehuen  werbe. 


Stimme 
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3n?c \)tt  SlbfjjeUung* 

$düe,  in  »eldten  mein  einer  SJtulfer  i^r.ß'tnb  $u  fangen 
obreren,  mithin  fte  t>on  bereicht  Des  @el&ßfäugens 
loöfprecfyen  fann  unö  muß» 


J^bfcDon  c3  cinerfcitS  gewiß  unb  genug  erwiefen  ijt D aß 
Die  Mütter,  welche  ihre  hinter  nicht  fclbjt  fdugen,  »eit  nieh* 
men  (gefahren  auSgefcBt  ftnb,  unb  häufiger  fterben,  als 
anbeve;  baß  Durch  baö  ©elbftf.mgen,  wenn  ess  auch  nur  eiu 
nicrtbcl  3«hr  bauert.  Der  ©runb  ju  Der  ganzen  finbltchen 
etävfe  unb  ©efunbheit  geleget  wirb ; unb  baß  ben  Ätobcrn, 
»eichen  man  bie  natürliche  ©peife  entziehet,  ein  Doppelte« 
«Nachteil  juwachfett  muffe,  wenn  man  fte  ohne  alle  Juice* 
ficht,  unb  Sichtung  auf  ihre  «Natur  mit  einer  unangemessen 
Nahrung  auferjieheu  will ; fo  »dre  eS  anberer  öeit«  gattj 
wiber  alle  9Nenfd)lid;?eit  unb  »iberfinnig  gehanbclt,  wenn 
man  Deswegen  allen  buttern  ba$  ©elbjtfaugeu  im  gemeinen 
SLBcfeti  anfevlegen  trollte, 

2ßenn  nun  biefeö  nicht  anjurathen  ift,  fo  entfielet  bie 
fraget  welche«  bie  gdlle,  ^ujUnbe  unb  S5e»cggrunbe  ftnb, 
bie  eine  Sßutter  rou  tiefer  Pflicht  loöfprechen  ibutten , unb 
»o  man  e$  abrathen  muß  V 

Die  Salle,  »eiche  ben  futtern  ihre  Äinber  ju  fdugen 
gdnjlid)  »erbieten , mithin  fte  oon  tiefer  Pflicht  loSfprcchen, 
tmb  baher  ihre  «Stelle  mit  einer  2lmme  eiferet  ju  werben 
forbern,  ftnb  $trct>erlci):  örtliche  gehler  ber  Prüfte,  bie  ba« 
©clbftfdugen  entweder  fehr  befchwerlich  ober  allen  angewanb* 
ten  Mitteln  ber  Äunft  unmöglich  — nnb  allgemeine  gehler 

bcS  ganten  weiblichen  Ä&rperS,  bie  jum  Xheil  baö  ©äugen 

ent* 
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ihr  $int>  5U  fangen  obrafh^n  :c, 

entweber  bcr  SOiutter,  ober  bent  Ä inbe , ober  and)  bet;ben  jus 
gleich  fchaölich  machen.  Unter  Die  örtlich  ober  erfien 
gehören : 

(JrffenS/  grauen,  bie  an  »'Brett  93ru|Ten  feine  ®arjen 
haben , ober  Deren  Brulimarjcit  311  tief  filmen  ober  311  biimie 
ftnö,  unb  oon  einer  fanften  Oteibun^  nid;t  etwas  fteif  wer« 
ben;  wunbe,  etttjünbete  ober  bott  bcr  Jpanr  entfehälte  iBars 
jeit,  fonnenjebod)  in  fmjer  £eit  geheilt  werben  x), 

pweptenS,  grauen#  beren  Brüftefrar?  ent^änbet,  fd;rou* 
rig,  turbartet,  frebSarrig,  aUju  tuager,  ober  all] u feit  ober 
gar  ju  jteif  ftnö ; ober  foldje  bie  gar  ff  ine  Söruffe  haben. 

Drittens,  jene  grauen,  ben  welchen  bie  Üfttld)gange 
ocrwad;fen,  ober  wegen  oerjtocfter  2)Wd;  uerflepft  un*> 
bieferwegen  gar  feine,  ober  hoch  fehl’  wenig  2Qflld;  abgej'on* 
bert  wirb,  Söenn  aber  fine  Butter  fonft  gefuub  iff , obfehon 
fte  wenig  Wliid)  fyat,  fo  erfeibet  biefeS  eine  iHuenahme,  weit 
eö  möglich  i|t,  Dem  $inb  nebft  Der  23rnft  bie  erjtcn  jw?n 
9}?onare  hitiburd;  eine  mit  üReiSwaflfer , ober  eine  mit  abges 
foebtem  genumen  üÖaffer  hinlänglich  oerbunnte  9??ildb,  0 er 
Äamiüemhee  mit  3ftild;  ju  trinfen  ju  geben;  and;  famt  man 
Der  Butter  eine  gute  nahrhafte  Diät  oerorbnen,  ober  auch 
eine  (iarfere  ^bfouterung  bcr  SOülch  Durch  Die  jftinfi  — • 

wos 

*)  2öte  riefe  grauen  filmten  ben  Rebler,  bet  ju  tief  ftfcenbeti 
Brugtvarien  befeitigen,  irrmi  fte  im  neunten  Btonate  ber 
(iccirnngerfcbaft  Durch  ein  2ßeib  öftere  Daran  fangen  Heften, 
tvoburch  nicht  nur  bie  Brurituarien  rerldngett,  fonberti  auch 
ihre  Oefiumgetr  erofnet  irerben,  mithin  bem  junbe  bie  Dtube 
unb  ficb  felbjt  ben  ©ebtnerg  erraten  möchten,  ben  ihnen  bann 
bie  Äinbet  bei)  mehr  angefcbiroUenen  Brtiflfn  machen.  2)ie 
harren  mir  einer  Borfe  bebreften  Brufnravjen , tflnn  man 
bur*  ein  ©alt-eben,  welches  au$  gleichen  ^heilen  Jungfern: 
wachs,  5)tanbel6bl,  imb  Sperma  cetl  (iöallrath)  bereitet^  unb 
«vomtt  ßtenö«!  bie  aßargeu  beitria>eu,  früh  hingegen  mit  einem 
in  ©eifeiiniaiTer  angefeuchteren  ©chniamme  abgenuicht  werben, 
eviucnten ; ^ur  muft  biefe  Berfahrungeart  fo  lange  miebev» 
holt  irerben,  btS  bie  üü«tie  rein,  unb  ireich  wirb. 

Mennig«  3tbh«nbl.  <6 
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wooon  53ergiu$  unb  9iichfer  mehrere  23et)fpiele  anfübren, 
ja  bewürfen  fuc^en,  unb  jwar  auö  einer  Mifcbung  »on 
»ier  Sott;  gettcbclwuriel,  gend)el  * Villen  * utib  ßerbelfrant 
Bott  jebent  bret)  £otl)  unb  genchelfaameu  Bier  2otb.  £>aoon 
wirb  ein  2lbfub  gemacht,  wooon  bie  fäugenbe  grau  täglich 
einige  ©läfer  trinft*  Unter  bie  allgemeinen  fehler  ge* 
bbren : 

Viertens,  bie  grauen,  bie  au  ber  ?ungc  einen  geilet1 
haben ; benn  folcbe  ©äugenbe  fbnnen  leidet  in  einen  Jpuften, 
©lutfpeien,  ober  in  eine  Sungenfuc^t  oerfatlen.  SÖenn  aber 
tiefe  Äranfheiten  Bor  bent  ©äugen  fchon  ge-genwärtig  finb, 
fo  fbnnett  fte  um  fo  Biel  mehr  ocrfchlimmert  werben. 

fünftens,  jene,  mdebe  mit  erblichen  gamilienrranf- 
beiten  behaftet  ftnb:  alö  mit  betn  $>obagra,  mit  ber  fallen* 
ben  ©ud)t,  Melancholie,  mit  ber  @ngliftf)en  Äranfl)eit, 
mitten  ©fropbeltt  u.  f-  w.,  bamit  ba3  Hebel  nid;t  um  fo 
Biel  fieserer  Bon  ber  Mutter  in  ba3  jlinb  ubergebe:  £)ocb  ge* 
l)bren  iene  Mütter  nicht  baju,  bie  Bon  ber  £uflfeuc&e,  $rä£e 
angejlecft  ftnb,  weil  fte  buvch  bie  gehörige  23ebanblung 
famnit  bem  Äinbe  jugleich  wdhrettb  ber  ©äugjeit  geheilet 
werben  fbnnen. 

©ecbftenS,  benen,  bie  Bon  einer  oorbergegangenen 
fd&weren  ©eburt,  ober  burch  SSlutflurje  and  ber  @ebäl)r* 
mutter  fct>r  an  Kräften  crfd;6pfet  ober  Bon  einer  längs 
wierigen,  ober  gaben  unb  gefährlichen  Äranfheit  übers 
fallen  worben , ober  bereu  Oteroeufpjtem  jtt  reijbar 
ijt,  wie  bet)  folchen,  bie  ooit  bent  minbejten  ©chrbcfen, 
>$orn,  ober  greube  u.  b.  gl,  gleich  Mutterjuliänben  unter* 
worfen  ftnb. 

©iebenten?,  benen,  welchen  Bonber  ©äugjeit  fel6fl  eine 
große  Äranfbeit  beoorßebet,  weil  eben  tiefe  ©äugintg  man* 
«her  Mutter  eine  2lubjehrung , ©cbwinbfud;t  ober  Mutteres 

fiänbe 
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i§r  £inb  ju  fangen  ö&raffien  je. 
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jfänbe  jujie^en  Fntin;  öiibern  berurfacfyt  fte  großen  0dfywei8 
unb  eine  gewaltig«  (Ermattung  <0* 

Slc^tenä,  letiVut)  allen  Denen,  welche  föfeeftte  rWild)  W 
Un,  wenn  fte  ndmltcl;  ju  bief,  unb  webet  burc&  3lrj»»0en, 

(5  2 HO# 

/ • 

*)  ©eo  ©efeaenhelt  bet  Mer  erwähnten  Ätanfftetten  Bann  teb 
ni*r  ermangeln  eine  jtranfbeit  aitjufübren , wooon  ung  jperc 
2ßalfer  ein  ülrjt  in  ©nglanb  ©f.ü)vi*t  giebt. 

£>ert  QBalfet  nennt  biefe  Stanfbeit  bte  Slugjehrung  &ep 
©äugenben,  unb  lagt:  baß  biele  Äranffteit  fett  ewiger  pe 
in  Gnglanb  rorjügli*  unter  ber  meöern  ^olfötlaffe  ««‘'ä  «»*■ 
nehmenb  häufig  ift , unb  jroar  na*  fetner  «eoba^tung , mt 
bem  ber  gemeine  SOtann  a«gefangen  hat,  häufig  Xlwe,  )tatt 
anbern  ibm  fonft  gewöhnlichen  jtävfenben  unb  ua()rl)affen  Öe= 
tranfe  ju  trinfeit. 

SBie  fann  eine  ffrau,  beten  Beftdnbigeg  Getränt  Zite  »ft, 
ben  übrigeng  fpatfnmen  unb  f*le*tcn  ^abrungemittelrr  em 
Äinb  fdugen  ohne  erf*6pft  ju  werben?  £>aß  bte  üianfkut  sit: 
nd*ft  uon  einer  ©chmä*e  beg  ganjen  Ährperg  unb  uner 

geilt; unb  fcaftlojen  ©efebaffenbett  bet  ®«ft?h55Ä5l 
baß  bie  Eunge  nur  tu  ber  Jolge  aug  QJitfleibenfchaft  letbit, 

Beweift  bet  ©erlauf  ber  Sranf&eit. 

3ntmer  erfi&einen  ^uerft  JufaDe  einer  allgemeinen  ®d)wd* 
*e,  ehe  irgenb  erwäg  roiberuatwrlubeg  an  Den  ! Äunge n bi emerft 
wirb;  3 mm  er  fingt  bie  Ätanfe  jnerft  über  pat“ö/„cnlt.' 

gel  anSßlnft,  balbiget  Cfrmübung,  na*  ber  geringften -2lu- 

ftrengntig  unb  ©efemer  jen  im  iluicten.  ©alb  batauf  »trb  fie 
im  ©eftdbte  eingefallen,  um  Oie  ^iaie  herum  bletcfe , «»f 
©aefen  roibernarürli*  rotl).  2öettertin  befommtlte  fluchtige 
©tiefte  in  ber  ©eite,  unter  bem  ©ruftbeine  nur  einem  trotfes 
tien %ften  ; Eurjen2ltbem  ber  ©ewegung  Je«  Äörpeig  , einen 

f dm eilen  röulg,  ungewolmltdie  ©forgetifuiwetfe , unb  am  enoe 

bie  gew6bnli*en  Zufälle,  Oie  Eiterung  in  bet  2mt ^n  e gen, 
unb  einen  wirtlichen  eiterigen  ilußwurf.  9Jiau  iel  t ft*t 
ein,  baß  jur  Teilung  bieler  Kranffeat,  eg  offenbar  erforbet; 
li*  i|t , baß  bie  Ärartfe  bag  Ätnb  abgewohnt,  tftte  ©idt  ä»- 
bert,  unb  ftatt  ber  magern  »npiben  (biaftenbeii)  «ne  naji 
hafte,  rotjügUcfe  Sleitobiat  wählt,  fij  an 
»oenbet,  ber  bie  ©*wa*e  bttv*  jtdrfenbe  Rittet  , un 
eine  anempfehlenbe  reine  ganbluft  ju  heben  wtffe  • 
m tmuß  bie  Äranfheit  nid>t.au  wett  gefommen  fern» . beim 
trenn  bie  (Sntfräftung  ju  groß  »ft,  bte  Äranfe  1*01 

wirft,  fcfemeljenbe  OJtorgenf*wetie  hat,  JÄtl”  ^ Vofnuua 
ber  ber  ©efeanblung  beg  gef*tcfteflen  weg,  Cie  «ofnuiig 

jur  ©enefung  (ehr  jweifelfeaft/  un&  öet‘l"*e' 
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noch  btwp  eine  angemeffene  ©idt  oon  ihrer  ed;drfe  oerbef= 
feit  werben  fann. 

3cp  will  aber  alle  riefe  als  Urfachen,  unb  SSeweggruns 
be  jur  £oS|pred)ung  bcS  SelbfifdugemS  hier  angegebene  ^atle 
für  Eltern  unb  E^ieher,  bie  wegen  weiter  Entfernung  fiep 
nicl)t  leidet  ben  9vatl>  eines  gefeilten  SfrgteS  ober  SBunbar^ 
teo  t>ci Kpaffen  fbnuen,  uod)  beffer  auSeinanber  fe^eit.  &cnn 
and)  in  tiefen  hier  angeführten  giebtS,  fo  wie  ben  aüen  SKe* 
gdn  noch  »erfepiebene  2luSnal,men,  beren  einige  für  b aS 
€elbPfdugen  fpreepen,  anbere  hingegen  «S  gan^  oerbieten. 

85iUigEeit  mit  achter  9teölicpfeit,  ohne  Eigennufc  unb 
Eigenliebe  oerbunben  mit  «öernunft,  utwerfdlfcpter  S^enfchens 
unb  93aterlaubS(iebe  unb  Pflicht,  wirb  in  allen  gdHcn  erfor; 
bert,  unb  fo  mup  man  auch  hier  Siffig  fepn,  unb  bas  ©dug* 
amt  nicht  fo  allerbiugS  für  311  leicht  halten  wollen : beim  eine 
SDiutter  muß  fo  oiel  uberflüpigen  OlaprungSfaft  ^ubereiten 
Ebnnen,  als  baS  Ainb  oon  ihr  pinwegtrinft,  wibrigcnfallS 
ftejin  eine  Erfcpopfung,  unb  SluStrotfmiug  oerfdUt,  welche 
fchwer  wieber  31t  heilen  iff , unb  beweifet,  bap  eS  nicht  allein 
roher  StaprungSfaft  ip,  was  bic  Butter  ihrem  Äinbe  eilige* 
geflbfet  hat.  9)?an  muß  aber  auch  nicht  gleich  in  ben  erpen 
Äagen  ber  6augjeit  biefeö  31t  entfeheiben  pep  unterfangen, 
wie  eS  hier  ber  allgemeine  ©ebrauep  iff ; bap  wenn  bie  grau 
acht  ober  oier3el)ii  Sage  ihr  Äinb  fdugt,  unter  biefer  ^eit 
eine  Jpeiferfeit,  ein  unbebeutenbeS  Jjupeln  überfallt,  bet) 
9]achto  fcpwiöt  — al'fo  gleich  ber  ooreilige  (Schluß  gefapt, 
baS  für  ba$  $iub  fiprecf  fiepe  Urtheil  gefallt  wirb,  felbeSent* 
Weber  einer  Slmme  311  geben,  ober  auf  baS  Sanb  311  fepiefen : 
ohne  311  unterfuepen,  ob  nicht  eine  Erfüllung  oon  aupen 
burchbie  Suft,  oberoon  einem  faltenSruuf  3Baffer  oon  innen, 
woher  eben  biefcS  auch  fommen  fann,  fcpulb  t,aran 
unb  wer  weip  nid;t,  baP  ÖB&cpuennnen  bis  in  bie  feeppe 
SBocpe  3u  Schweifen  geneigt  ftnb,  unb  bap  man  burep  laus 
warme  fcpleimigte  ©etrdnfe  aus  Eibifcpfraut,  ober  £immel= 

branbs 
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ihr  5\iitb  $ti  fangen  a&rafljen  tc. 

t>rant'bluf>e  einige  3C'*  hinburd)  fortgebraucht,  .fteileifeit, 
unb  ^ujlen  heben,  unt>  burch  gute  nahrhafte  ©pcifen,  »or; 
jüglich  ©uppcn,  «ÖtchUperfrii , unb  ©efräufe  »on  perlgrau* 
penwaffer  mit  Md)/  tfafau,  ober  auch  ein  gut  onSgejians 
bencöfiareS  «ier — bie  baran  gewohnt  ftnb,  ben  Abgang  bei* 
^afie  erfeQen  unb  bie  Md)  »emtehren  bann?  £)ft  ftef)tman 
frcplid?  ein  anneS  2Beib  mit  ausgehungertem  Stagen  ihr  »er* 
buriicteS  Äinb  an  leere  S3i üfte  anlegen,  unb  ben  f (einen  9ie(l 
beS  ju  ihrem  eigenen  Unterhalte  fo  nötigen  93?ild)fafte3  järt* 
Iid)  mittheden:  Thermit  vieler  SIhnbung  betrachtet  man  mies 
ber  icbe  jchmächliche  Butter , bie  ftd)  bem  ©elbfifäugen  un* 
terjieht,  wo  ihre«efchaffenheitbeutlid)  genug  einen  natürlichen 
Mangel  an  ©äftctworratl),  »nb  wo  eine  fehr  fd)wad)e  23ruff, 
ein  anhaltenber  troefener  Jpu|?en,  öorher  gegangenes  SSlut* 
fpenen  u.  b.  gl.  mit  ber  geit  eine  2üi«jehrutig  brohen ; ©a  man 
auS  mehrerer  (Erfahrung  meid,  bag  baö  ©äugen  unter  folget 
Einlage  $u  mancherlei)  üblen  folgen  (Gelegenheit  gegeben  ijat. 

Wan  mng  alfo,  unerad)tet  — wie  in  ber  erden  216- 
theiluttg  angeführt  worben  — manche  93?utter  burch  baS 
©elbftfäugen  eine  bauerhafte  ©efunbheit  erlanget  hat,  weber 
in  folgen  ©tücfen  einen  gefährlichen  «erfuch  wagen,  noch 
baS  J)eil  ber  tfinber,  bie  iperjiellung  ihrer  Butter,  boti  il)s 
ren  fd)limmen  Zufällen  aufopfern  taffen. 


ferner  ifl  natürlich,  baß  man  eine  Butter,  bie  in 
ihren  «rüden  feine  Md)  erzeuget,  auch  nicht  baju  anhatten 
werbe,  ba§  fte  ihr  &inb  anlege  «),  fowie  ftd)  auch  bie  ©ache 
uon  felbd  »erbietet,  wenn  bre  Sarjcn  an  ben  «rüften mau; 

(5  3 


) Wit  JRübtung , unb  berjumiglubet  fffionne  febe  tA  no*  J« 
gute  firau  Art.  «tthier  ihr  erfVgebobrne#  ©oftneben  an  me 
leeren  törüüe  — bie  boA  tm  vierten  ©tonate  tbret  ©Awan- 
gerfAaft  (o  ilrofjcnbuoll  waren  , ba(j  fte  f°8‘'v  . 

anlegen,  fid>  mehrere  £age  unb  9taAte  btuburd)  rajiloS  le- 
mühen,  felbt re  ihrem  Äleinen  ju  retAcn,  unb  ftd)  ulet  ow 
araitfame  (Befdntfe,  über  bte  fo  large  ’Jmtur,  bie  ibr  ben  piu 
flup  ber  Wild)  in  btefelben  uerfagte,  abhärmen. 
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gern,  obfebon  biefer  Mangel  bisher  feTten  ein  Sffierf  ber 
5Haturi|l,  fonbern  meifienS  non  bem  £rucfc  her  ©ebnur* 
brufic  l>errul)ret , in  welchen  ftcb  bie  jungen  gjtäsxben,  unb 
eitle  2Öeiber  einpanjern,  um  ihre  Prüfte  fdheinbarer  ju  ma* 
eben , baS  2ßad)Stbum  ber  ©arjen  bemmen  — ober,  wenn 
baö  Äinb  aller  53erfud)c,  unb  $D?ühe  ohngeaebtet,  bie  müt* 
terlid;e  23iuft  nicht  annehmen  will. 


SWit  welcher  Sßerwuöbcrung  ftebt  man  aber,  wie  Iifft)oa 
bie  genu$cblid)en  ©tabtfrauen  i(>re  9leitgebol)nien  unter  ben 
tl)cure(lcn  «öerfidberungen  ibreö  bc(!en  OBillcnß  non  ft d>  ge* 
wiefen,  unb  ihre  amtliche  — ©arten,  bie  bem  ßinbe  feine 
natürliche  Nahrung  wünfebten,  ©lauben  nt  achten,  baß  fte 
nichts,  alö  eine  ganaricbe  Dl)nm&glid;feit  gurilcfbalte  ihren 

SSönfcben,  unb  ihrer  9?mfterpflid;t  genug  au  t&un:  

inteß  fte  ft'cb  hinterrücks  in  bie  gauft  racben,  wenn  eg  ib* 
nett  — wie  meißenS  gelingt,  ben  23efnig  recht  tnei* 
jterlicb  gefpiert  ju  haben  o).  — Sbfcbon  man  uacbgehenbS 
mehrere  Soeben  lang  bie  S3rüße  nod;  auSlaufen  ftebt,  fo, 

baß 


Heiben  ber  SDWcb  unb  bei  gjliföftcbetS,  fo  wie  bie  nuftlofett 
pergeb(td>cn  9jerfu*e,  fte  mittelff  ber  .tut  n ft  berbemulotfen" 
jwattaett  btefeg  wurbtgeSeib  einet  3lmme  bie  ©teile  aluntre- 
h^l,Hle  1?  fS e m.8e ttotntn e n hätte.  «Euch,  ihr  aftermutter  ! 

° *et.<bfl'nni3  unb  pfUdjtPergeffen  eure  33  nt  fte  euren 
Ätttbern  enthebet,  unb  fte  fo  forgloä  einer  gohnamnte  über- 
fleht,  empfehle  td’  btefe  vortreffliche  (Gattin,  bie  idrri 
Butter  ium  Sepfptele  unb  jur  ÄiSg“'  mth(t>e 

’l?!!??''"'3™  n,?lner  &ef«»nten  Witflenofien  aMuer  hat 
£ etntflcntal  getroffen,  baß  bte  trauen  aeheten 

r *«nt  ©elhfffäugen  vor  ihren  g^dn* 

mm  öitäjufleben;  ba  ei  ihnen  aber  bitrd)  un$  wie  natürlich 
mdHgelunflen,  ber  £chtnune  jur  aiuSführuttg  ihrer"  ^iftfiVh 
hetuent  haben,  ©elbft  bürgerliche  unb  j?anbwerf£wetber  hier 
ftnboon  ötefer  ©ucht  fchon  ängeffeeft,  fo  , Lg i*»!r 
berttng  ftaunte,  als  ich  tiefen  33efnta  erft  fLtitl0*«™  rt»imJ 
Srauenfchneibevs  Sethe  vernahm,  hoffentlich  Ä bt?fe  K 
be  halb  ihr  ptel  erreicht  haben,  weil  fte  f*0tt  ,» 
wirb,  ffch  big  auf  ben  «Bärget* unb  tfanbmertt tanh  erftS 
unb  bann  wohl  euch  künftigen  ftathfommling« » ‘ ^ * 
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i$r  £inb  $u  fangen  ertragen  K, 

tag  bre9  bi«  t>icr  «Bortögtuc^er  taglid)  battott  burd&naflt 
werben,  aud)  wol)t  f«lb(l  bie  »ruft  t>oU  ftodcnbev  $DWd;?noten 
befara,  bie  fyernad;  aufgefdjmttcn  ircrbcn  mußten, 

Ben  Dielen  jungen  SKÄttern  werben  tftrt  erklinge  mit 
bem  beflen  Gntf*Iufe  an  Oie  SDruH  gelegt,  »dl  ffe  «bet  fot. 
ebts  1.4t  «Id*  in  btn  evfien  »iet  m,b  jwanj.g  ©tunben, 
ebtr  au*  no*  dl«'  getfian  haben , bam.i  ba«  Sinb  bie  Sbar> 
,eu  bie  bftcrmalen  »irtli*  no*  etwa«  ju  für}  ftnb,  mbe|» 

feu  etrea«  «rtjejoge«  «nb  bie  ®r»|l  jubereitet  batte,  obet 

au*  »oht , »eil  ba«  Sinb  }um  ®au«cn  ,t*  m*t  re*t  an- 

»ufcSiefen  »eijl;  fo  läuft  in)«if*en  bie  ä5™f<  |t«f  TOU* 

febmenbaft,  bie  SBarjen  werben  bfiermalen  wunb,  unb bae 

eauaen  be3  £inbe$  wirb  unter  folgen  Umjtdnben  fo  ems 

cfinbli* : baji  ber  gute  Sorfals  ju  »anfen,  bet  e^entami, 

bie  BueenwraMen , uub  bie  «Uten  greunbinuen  - »et*. 

bergig  ju  »erben  anfan«en ; bi«  ber  unreife  entf*l#(  <»b> 

tid,  »ou  allen  auf  einmal  «efaffet  »irb,  ta«  Sinb  einer  tarne 

•u  uberlaffdt «).  ®on  nun  an  aber  ift  au*  allen  na*fofe 

aenben  Sinbern  ba«  namli*e  Unheil  gebrochen,  unb  fre 

»erben,  ohae  mehr  einen  fo  fdjmerjhaften  fSerfu*  ja  »agen, 

iebcsmal  fo«lei*  bon  ber  fflutter  «lei*fam  »erlaffen,  leibet 

ein  traurige«  Soo«  fall  «II«  *«»“  l)iefiget  Stauen ! 

Q»  4 -jui 

•)  J-  f T Äff,  IffüÄ* 

3«  »nt enf  src,mblnner . W iÄM» 

TL  STllS“-  «•&*&»" 

®ntd)  bieie«  33 5» ‘rf/btr l® ol«  “(tl1« tSu' »eue?*'lt uOin nvf a, 
aetvorben,  traute  |te  in  bei  teineui  iie 

beimfte  (äugte,  unb  eben  auf  bet  h: , aaniC  @äug= 

bolivneß  Mcben,  roeldjc«  fo  wie  bw  i(ft0i?r  ef  aber 

Jett  btnbutd)  gefunb  war  3?«  ÄÄt  ift  , mitbin 

iffentlid)  natbiagen , baf  fie  übrigen«  «an*  Wtttter  w 
fti  babutcb  fetjou  von  anbern  vorjugtSsvcife  mit«fäeibit. 


4©  2.  7ibt[ j»  Satte,  in  melden  man  einer 

3m  ©runbe  aber  beruhet  Die  ganje  ©achc  auf  ju 
groper  Empfmblicbfeit,  „nb  Ettelfeit  unfern-  fl^Dtifc^en  ' 
grauenjimmcr,  unb  in  bem  Mangel  ber  tieberjeugung,  baß 
nu.n  eine  |o  wichtige  Pflicht  3u  erfüllen,  manchmal  auch  et* 
Wrtö  gebultig  auSfTehen  muffe. 

2luf  folche  galle  fcüte  bie  nbfhige  2lufftd)t  ju  haben 
einem  iebem  5li3te , unb  ©cbm  tö(;elfer  uuparfhcbifch  äuge* 
legen  ju  ferjn  aufgetragen , unb  bie  fpebammen,  weil  biefe 
am  meifleit  ©djtilb  baratt  ftttb,  nadjDem  fte  am  erften  baju 
geiu(.n  werben,  in  aßen  gällen  genau  unterrichtet  werben, 
wab  hier  3ur  Erleichterung  bienen,  unb  bie  Butter  aufm  uns 
tern  fann,  uon  bem  gefaßten  guten  «öorfafce  nicht  fo  leicht 
wieber  abaugehen.  ©lan  follte  enblich  — t>ou  ber  erften 
Same  angefangen  biö  3ur  lebten  Bürgerin  herab  fowohl  non 
bcrniebijinifd;en  al$  chirurgifchen  ©eite,  bie  gebammen  nicht 
ausgenommen,  baranf  ein  wachfameö  2luge  haben,  baß 
feine  Don  folcben  vereitelten  klittern  ohne  wichtigere  Urfas 
cheu  unter  bie  >5abl  berjenigen  fomme,  weld;e  vom  ©elbfis 
fangen  foögefprodpeu  werben  fann. 

, Gatter,  bie  bofe  ©aftc  haben,  fttib  vom  Äins 

berfaugen  nicht  nur  3u  befreien,  fonbern  fclb|t  bauen  abjus 
halten,  ^oclp  barf  man  hier  mit  ©lüttem  nicht  wie  mit 
Sobnammen  jtt  Seife  gehen;  Eine  wirtliche  Butter  iß  lange 
«unh  jum  ©äugen  tauglich,  wenn  man  bie  ©lilch  ber  Sohns 
mutter  chnmbglich  für  bienlich  halten  fann;  bie  gleiche  ©as 
tuv  jwifchett  ber  ©lütter,  unb  ihrem  Äinbe,  baSftch  fcfpon  in 
bet  ©ebahrmuttcr  mir  ihren  ©aften  wohl  vertragen  hat, 
unb  gefunb  jur  ©eit  fam,  macht,  baß  man  oft  ohne  ©efahr 
ein  folcheS  noch  «n  feiner  Butter  trinfen  laffcn  fann  wenn 
man  eö  für  fehr  gefährlich  haften  müßte,  mit  einer  eben  fo 
mangelhaften  fremben  ©lild>  ba*  fitub  Ju  ernähren.  Doch 
muffen  fehr.  wichtige  gehler  ber  müttcrlidmi  itmeru  23efdjafs 
fnthett,  weil  fte  ftd)  beinahe  immerauf  baS  Äinb  fortpflati* 
d?n  würben,  ein  beffanöige*  Jpiubemiß  3um  ©elbftjaugen 

fenn. 
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i§r  5\int>  ju  füugen  <taf$«n  J c. 

fepn.  J!>a0lid)e  ©efchwüre,  wichtige  Verhärtungen  in  ben 
Söruften , unter  ben  2lchfeln,  ober  an  anbcrn  3:(>etleit  ein 
verborgener  $reb$,  eine  febr  fforbutifche,  ffrophulofe  Ve« 
fchaffenheit  ber  ®äfte,  allgemeine  chronifdje,  ober  lattgwies 
rige  Hebel,  bie  heftigen  (Nichts  unb  ©teinfchtnerjen , Siitigeti* 
fudjt,  SMu^cbnnigen,  heftige  DieruenjufaKe,  SGRuttergichteu, 
ober  gratfen,  unb  bie  fallenbe  ©udn  ftnb  lauter  ©egetts 
fldnbe,  bereu  ^ortpftan^ung  auf  bie  jungen  Bürger  beut 
©taate  unmöglich  evwünfchlid)  feptt  fann,  GtwaS  altere 
Sftütter  fcheinen  jum  ©elbjTfäugctt  nicht  ge.ibtl)iget  werben 
jubürfett,  weuigftenS  ftel)t  man , baß  bie  SWild)  ber  alten 
©tuten  — beren  gohlett  nicht  mehr  gebeifylid>>  fonbern 
fchablich  tff.  SDiefeS  fcheint  inbeffen  nicht  gattj  geltenb  ju 
feptt:  benn  id)  fett  ne  eine  grau  »on  ungefähr  acht  unb  »ierjig 
fahren,  bie  noch  in  ihrem  fünf  unb  »iet^igften  3af>rc  311m  neun» 
ahnten  male  gebohrett,  unb  alle  ihre  -ftinber  fo  wie  baS  letzte 
felbfl  gefauget  hgtte,  unb  fte  waren  alle,  auch  b <ß  leiste 
unter  wahrenber  ©aug^eit  gefunb , bis  fte  entweber  in  Vlats 
tern,  Wafern,  ^ahnsober  9ßurmfteber  ftavben,  unb  »ott 
allen  betten  neunzehn  Äinbern  nur  ftebett  unb  jwar  bie  jüngjt 
gebohrtten  am -Sehen  geblieben  ftnb;  ba$  leiste  auSgettortt* 
men , welches  an  bcfd)roerlichcn  Sahnen,  bep  welchem  eS 
ein  ftarfeö  Slbwetchen , bann  graifett  befam,  ßavb, 

gaf!  wäre  auch  31t  behaupten,  baß  ntan  jitgleich  allen 
fehr  Saflerhaftcn , bem  2ntnfe,  ^ortte  :c.  feljr  ergebenen 
Sputtern  bab  ©elbftfäugett  »erbieten  feilte;  allein  wer  wollte 
bie  SRuhe  über  ftch  nehtuett,  bie  Tabelle  barüber  ju führen? 
ich  »enigfienS  nicht,  unb  ifl  nicht  fchoti  baS  meifie  Hebel  ges 
fchehen,  wenn  fte  einmal  gegeuget  haben?  jpier  muß  man 
alfo  bie  folgen  gelten  laßen,  weil  e$3u  großen  Uttorbtutngen 
im  gemeinen  üöefen  Shtfaß  geben  würbe , ftch  111  dergleichen 
Uttterfuchungcn  ehtjulafien;  SBenigßenS  müßten  hiev  SanbeS 
»iele  Mütter  — t>icfcr  lottern  ftlafien  wegen  bie  Muffes 
rung  paßirett,  unb  gewiß  würbe  man  eine  2)?enge  unter 

G 5 ihnen 
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tönen  bießfallß  untauglich  ftnben.  Jpierauß  ift  atfo  31t  fehen, 
welchen  Dienfl  unb  golgerung  eine  gute  (Srgiehutig  beß  weih* 
licken  ©efchlechtß  bem  SSaterlanbc  Iciften  fönnte , bie  nun  fo 
fehr  »ertiachläßigt  wirb,  unb  wie  groß  beren  (Jinfhiß  auf 
baß  phhftfche  ®°hl  ber  Bürger  fev>n  würbe.  Butter, 
welche  mehr  alß  ein  Äinb  31t  gleicher  £eit  gebähreti,  muffen, 
wenn  fte  nicht  eine  gute  Olatur  haben : nie  baju  angehaften 
werben,  alle  31t  fangen,  Obfchou  bie  Olatur  auch  hier  für  eine 
häufigere  Sibfonberung  ber  SKilch  me i fleuß  forgt ; fo  fbnnen 
boch  nur  fefjr  wenige  -Oiutter  bie  gehörige  ^cit  hinburch  einen 
fo  ftarfen  alltäglichen  23erluft  an  91ahrungßfaft  außhalten, 
unb  fowohl  biefc,  alß  eineß  ihrer  jfiuber  laufen  meiflenß  ©es 
fahr  ber  nötigen  Nahrung  beraubt  31t  werben.  Slllein  biefer 
ßallifl  hier  Drtß  wcnigflenß  nicht  311  gebenfen,  um  fo  wenis 
ger  alfo  3U  beforgen,  ober  31t  wiberratheu,  weil  bie  meifleu 
bieftgen  Butter  3U  nachläßig,  3U  eitel,  unb  3U  belifat  ft'nb, 
eineß  ihrer  Äinber,  öiclweniger  erft  mehrere  3u  fangen, 
3n3Wifchen  fann  man  einer  jeben  Butter,  bie  fottfl  nur 
gum  ©äugen  bie  nötigen  Gigettfchaften  hat,  fchott  geftatten, 
baß  fte  in  beu  erflcn  SSochen  nach  ber  ©eburt,  ftch  allein 
folcher  Äittber  annehme : ihre  Eebürfniffe  ftnb  nicht  fo  groß, 
aber  bringenber;  unb  bie  ©efahr  ber  Slbfonbcrung  beß  einen 
$inbeß  nach  btefer  ^eit  ift  eben  fo  niel  geringer,  alß  eß  leich* 
terwirb;  alßbamt  eine  fchicfliche  ©äugamme  3U  wählen. 
Uebrigenß  »erfleht  ftch,  baß  man  bei)  armen  Sputtern  in 
allen  biefett  galten,  eß  fei)  bentt  in  folchett,  wo  eine  Slnflef* 
fung  gewiß  fet;n  würbe,  gefchehen  laffen  muffe,  waß  bie 
fHotl),  welche  fein  ©efe^  femtet,  erforbert;  Doch  wäre  eß 
fehr  31t  wunfehen , baß  ftch  baß  gemeine  Sßefen  mehr  feiner 
fäugetiben,  einegroße2lvmuthbrucfenbcn1Üiutter  annehme -•), 

unb 

•)  jStet  wäre  nteineß  brachten«  bet  $all,  wo  bie  ©elber  auß 
bem  Qltmeninflttutßfonb  ebenfalls  unb  noch  beffer  alß  an 
manche  twrgfblicfce  £außarmen  angewenbet  würbe,  ©er  «pfar^ 
rer  beß  £>rtß,  ber  örunbrübtet,  unter  benen  aber  am  rot; 
Jüfiltdjßen  berÄmßarjtunbUßHnbarat,  wären  hteju  ambeftea 

geeignet, 
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{§t  $inb  ju  fdugen  öSrorijen  je. 

unb  bag  man  Abcratl  einen  armen  ©augling  als  ein 
glieb  anfehen  tnbehte,  bem  man  fchulbig  ifi,  in  Unterfht^uncj 
(einer  Butter,  bie  benötigte  Nahrung  ju  rerfchaffen.  Dies 
feö  follte  id)  $war  nid;t  niebcrgefchrieben  haben,  weil  eS  bem 
^ubfifo  unb  ben  bieftgen  buttern  mehr  baruni  ju  tbun  ifr, 
ber  Saulbeit  ber  hier  Idubifchen  Sanbweiher,  unb  tiichtSnus* 
jiger  Dirnen  — bereu  gvbßteö  ®efd)dft  im  SSranbweinfau* 
fen  unb  Suberleben  befiebt  — bie  ©taugen  $u  halten,  fte 
in  ihrer  Saulbeit  ju  unter  jtuijen , ihnen  bie  Mittel  jur 
febweifung  in  bie  Jjdttbe  ju  geben,  als  felbjt  ein  gefühlvolles 
SD?utterberj  ju  jeigenunbrnit  gutem  SSepfpiele  rorjugeben.  — 
SBober  fommt  eS,  ba$  bie  $ur  ©dugamme  aufgenommene 
Dirne  mit  ihrem  eigenen  Äinbe  nur  fort  trachtet,  ale  barum, 
weil  fte  weiß,  bafj  fte  baö,  wa$  fte  ihrem  $tnbe  ju  geben 
fd)ulbig  ijf,  beffer  an  frembe  nerbiugen,  ftei)  beflfer  habet) 
fceftnbett,  unb  trenn  einmal  ihr  Äinb  ron  ber  fte  jttr  Simme 
aufgenommenett  Jg>errfd)aft  rerforgt  ift,  halb  triebet  auf 
Mittel  su  ftnneu , ftd)  neuevbitigS  Qlmmen  — ju  lajfen* 
3ur  ©chattbe  bcö  fonfl  fo  gefühlvollen  weiblichen  ©efcbled)tS, 
fcp  eS  hier  gefagt,  baß  fte  hierin  ^atlöben  ^hieren  weit  nach5 
gefegt  ju  werben  rerbienen ; benn  eine  Äul),  trenn  man  ibv* 
baö  £alb  nimmt,  brüllt,  frißt  nicht,  giebt  oft  mehrere  Xage 
feine  Sföilch  von  ftd),  bis  ihr  ber  <£iter,  ober  bie  Dutten  fo 
ftavf  anfcbrceUen , baß  fte  ber  ©chmerj  neiget,  bie  9)Wch 
ron  ftch  ju  laffen,  ober  bis  man  ihr,  trie  e$  auf  bem  SSor* 
geburge  ber  guten  Jpofnung  bep  ben  Jpottcntotten  gefd)iebt,  nicht 
baö  Seil  entweber  auSgeßopfter  halber  ober  auf  irgenb  eine 
anbere  3lrt  rorfjdlt,  ober  fte  nad)  unb  nach  burch  9tat)rungSa 
mittel,  bie  fte  am  rerjuglichjten  liebt , ju  unterhalten  fucht. 

(Jitte 

geeignet,  weil  ffe  biefe  9trt  93?enfcben  noch 
alß  bie  erfterttMhnten  fennen;  her  '-Bereifungen  beß  Sreneo 
follten  fie  (ich  barnad)  erfuitbigen,  ur.b  biefe  foUten  baß 'Iior= 
recht  haben,  für  bie  nothietbeube  9)Tcu(cbl)eU  btefet jWrt  äu 
forgen , unb  ihnen  bie  ©elber  nach  (^rforberniö  fclblt  außius 
theilen,  «bet  auch  gennflfen&afte  Diechenfchaft  bapott  4«  geben* 
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Sine  Jpunbitt,  welche  erft  gehoffren,  ober  geworfen  bat, 
wenn  mau  if>r  bic  3‘wseti  raubt,  um,  weil  man  fte  nid;t  jur 
Buc^t  batten  miß,  fte  erfaufen  failr,  winfett,  lauft,  fitcht, 
frißt  nicht , mtb  fchnt  ftcf?  mehrere  2age  nach  ihnen,  mtb  fte 
famt  lauge  ben  53erluft  nicht  nergeffen.  Die  ©6lfm  berldßt 
eben  ihre  Sungen  nicht , biß  fte  folchc  nicht  mit  bcnt  für  fte 
aufgefuchten  fKatib , alß  glebcrmdufe,  junge  SKcbhüner,  unb 
Jpafen,  weldjeß  fte  ihnen  norfauet , freifeu,  unb  meiner  3e;t 
barauf,  fte  jum  ©affer  fuhrenb,  auch  Xrinfen  gelemct  har ; 
fte  führet  fte  in  r>ot)Ic  Södume,  um  fte  non  ben  Gefahren 
ihrer  geinbe  gu  ftd)ern,  unb  uerldjjt  fte  nie  unter  einem  Saht 
Öklnr»  3tttbe$  bic  I>ieftgcn  Witter  fqnrn  bic  ^cit  ihrer  Suts 
binbuttg  erwarten  (tonen,  um  alfobalbihrßinbentweber  einer 
Sohnantme,  ober  gar  einem  uerfoffenen  ©eibe  auf  baß  Sanb 
gtt  übergeben.  £)  Witter!  wie  tief  feyb  ihr  gefunden,  wie 
fehl’  verliert  euer  ©erth  non  biefer  ©eite,  ba  Such  tuiber* 
Künftige  ©efchbpfe  befchdnten  <*)♦ 

Sß 

*)  Heber  Me  Wuttertreue  unb  ©orgfanifeit  ber  fc&tere  laß  ich 
int  allgemeinen  enropdifeben  Journal  beß  erflen  *8attbeß, 
groepten  ©tücfß , ©eite  327.  eine  ©efcbtdjte  »on  einer  SßacM 
(teile/  roelcbe  im  Sabre  177s.  int  fpatefren  £erbft  gu  einer 
Seit,  tvobiefe  £l)tercben,  tbetlß  Der  etnfaDenben  Äälteivegen, 
bte  fte  nicht  anßbauern  fonnen,  weil  fte  für  ftcb  fetne 3mef teil 
jur  giahrmtg  ftnben  — einfant  mit  angitttcbtfer  eile  ihr  But- 
ter fuebte,  unb  tue  tut  fte  maß  fanb,  nad)  einer  benachbarten 
Siebe  luflog.  SlüP1>  Säger  in  ber  ©egenb  oon  £reucnbrigen, 
tuoooit  ber  eine  (i?err  P«tili  genannt)  bertnafen  Sattbjdger  ja 
Sfcbule  tm  gürflentbutne  ftalberftabt  tfl,  unb  für  bte  ©abrbeit 
, bieler  ©efebiebte  bürgt,  trafen  bie  Sßacbftelge  Pep  biefer  ^e- 
fd)dftigung  ait:  bie  ©eltenbeit  btefeß  Phänomene  machte  bte 
bepben  gremtbe  autmerffam,  unbuaebbem  fte  biefeß  236gels 
eben  genauer  beobachteten , bemerften  fte , bajj  auß  einer  »Bors 
tiefung  ber  StAe  ber  Äopf  eineß  «Bogelß  berrorragte,  ber  fei* 
ner  @r6fe  nad)  oetrietb , b«fi  er  51t  einem  anbent  ©efcblecbte 
gehöre,  unb  boeb  bemerften  fte  gtt  ihrem  Srftaunen,  baß  bieß 
ber  ©cgenflcutb  trat,  ber  bte  <8ad)|Telge  an  biefe  ©egenb  fef= 
feite,  unb  Dem  fte  von  Seit  gtt  Seit  bie  mübfattt  gefügte  9taf>= 
vung  gubrad)te.  Um  ftd)  pott  ber  ©ad?e  gn  uttterriebten,  tue= 
gen  fte  beit  5?aitttt  hinauf,  unb  faben,  bafj  ber  gröftcre  iSogel 
fit  einer  Höhlung  beffelbnt  fo  eingefebioffen  mar,  bafj  er  nur 
fernen  £opf,  mtb  jpalß  außftveifen  founte,  @te  holten  ein 

SB  eil, 


45 


i(jr  $inö  511  fdugen  a6rat$ett  ic. 

(iS  wäre  hier  noch  eine  grncjc  aufeuwcrfen,  nämlich,  ob 
man  einer  fdugcnben  SÄutter,  wenn  fie  erfranfet,  il;r  jfinb 

fort; 


©teil,  tmt  ben  gefangenen  311  befvepen,  unb  fanbrn  Der)  ihrer 
jjurücffunft  bie  95«d)itelje  immer  noct>  in  bcr  forgfatuen  ®e* 
fdjäftigun g t&reni  gropen  Pflegefinbe  jutter  ju  bringen,  mxb 
alß  ü'e  mir  be,m  Qieile  bie  jjöhlmtg  iu  vergrößern  arbeiteten, 
fabeu  (te  bie  Pflegemutter  beß  ßtttgeferferten  mit  «den  3et= 
eben  ber  h6d)fleu  StngflTte  umflattern,  iöei)  Oefnung  beß.Ser= 
ferß  fanben  fie  einen  jUifuf,  beratet  beöbefcljränften  Oiaumeß 
megett  nicht  völlig  außgeroachfen  mar,  inbem  meber  bieglüge!, 
nod)  bie  ©chmanjfebern  ihre  gehörige  Sange  halten,  unb  et 
nid)t  einmal  auf  feinen  güpen  flehen  founte.  9)iau  roeip  nnn, 
baf  ben  Aufuf  fein  .flörperbau  hinbert,  feine  jungen  felbfl 
3u  brüten,  meßmegen  er  feine  Gpet  in  bie  fftefler  anberer 
gcl,  befottberß  ber  löachjtelgen,  legt,  ©te  ;8acJ?flel3e  hatte  fief) 
ben  piaß,  ber  in  bie  jpöhümg  beß  93aumeß,  bte  burch  baß 
fl/bbrecpeii  eitteß  ’Äfleß  entflanben  mar,  3«  ihrem  Piefle  außge^ 
fueftr,  in  meldje  ber  gefangene  mir  aurbiefe ‘2lrtgefommen  fepn 
mag,  bap ber  .ftufuf,  ber  in  Diefeipohlung  felbfl  nicht  fommeti 
founte , fein  dp  hineinfallen  liep,  tvelcpeß  fobann  bie  ©ad)i 
flelje  gebrütet,  unb  außgebracht,  ©er  junge  Äufuf  nutd)ß, 
ehe  er  fliegen  fonnte,  ju  einet  (Stofe  heran,  bie  ihn  htnberte 
bie  Höhlung,  morut  er  fleh  befanb,  311  oerlaffeu.  2£aß  blieb 
nun  ber  ^adjflelje  übrig,  die  iflr  eiugefperrteßpflcgefinb,  baß 
fleh  felbfl  nicht  nähren  fonnte,  viele  Monate  lang  3U  füttern, 
unb  fo  bie  53eftimnumg,  meldje  bie  Qcutur  benen  9Jiütteru 
ihre  jungen  3u  pflegen  auferlegt  hat,  ju  erfüllen,  biß  fie  felbfl 
für  ihre  Nahrung  forgen  fönneu,  reelcbeß  fie  auch  mit  bet 
äuperflen  ©reue,  unb  gröpren  öinflrenguitg  — »oeld>e  bie 
ihrer  eigenen  Ernährung  um  baß  pel)nfad)e  überfliegen  haben 
niup  — thaf.  Sie  erfüllte  bie  Sbeflimmung  ber  Statur  mit 
fo-kher  ©reue,  bap  fie  fld)  felbfl  habet)  vergap:  bemi  nur  fie 
allein  tvar  jimtcfgebltebeu , alß  ihr  gauieß  ©efd)ted)t  biefe  faU 
tere  ©rgeuben  verliep,  mar  aurücfgeblteben,  um  ein  ©efchöpf 
nicht  umfommen  j«  laffeu,  baß  311  einem  ganj  anberu  ©v* 
fcbled)t  gehörte,  unb  mit  betn  fie  bloß  burch  bie  ihm  erjeugten 
Öüohlfhaten , unb  burd)  feine  ftülflofigfeit  verbunben  mar! 
Unb  bte  Erfüllung  bicfer  pfltert,  bie  ihr  Sehen  oerfürjre,  meif 
fie  na  h einigen  pjodjeu,  ba  fie  in  ber  fpdteu  Sabreßgeit  feine 
Ätäfte  hatte,  ihren  ißrubern  imb  ©chmeftern  nacbjueilen,  bet 
£>uuger  ober  bie  teilte  töbteten,  befdjdftigten  fie,  bap  fie  ftcb  * 
felbfl  oergeffenb,  nur  für  ben  jjülfiofcn  Wngfl  empfanb,  ber 
ihr  fo  viele  greubett  geraubt-  fo  viele  mühevolle  ©agc  gemacht 
hatte.  Qöic  viel  fjjforal  liep  fiel)  auß  ber  ©efebiepte  biefeß 
©hievchenö für  bie  ilfterinütter  Stehen!  bte  nid)t  nur  ihre  Äin- 
ber  nid)t  felbfl  fangen , fie  ebenfallß  .wie  ber  5tuf nf  9^iel'|)s 
muttern  aufo  Sanb  ooer  einer  ilimme  im  f?aufe  anvertraunt, 
bie  bepmeiten  betn  unvernünftigen  ©bierrceu  - ber  $ad); 
flelje  — nachgefcpt  merbeu  müfiten,  rncil  fie,  unbefergt  über 
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46  2. 2(6 tfc,  in  melden  man  einer  Butter 

fortfäugen  laffen  follte,  unb  wa«  für  SDiaaöregeln  ba  jum 
S3efteit  be«  Äinbe«,  uttb  feiner  Butter  ju  ergreifen  ftnb? 
^Diefe  grage  if?  3war  it>id?tig  r ttnb  fdpeint  fe(?r  t>iel  gewagt  ju 
fet?n,  einer  franfen  Butter  il?r  $inb  fortfaugen  311  laffen; 
tfyeil«,  weil  fte  biefen  leid?t  if>re  eigene,  ober  and?  eine  ans 
berc  $rattfl?eit  ntittbeilen  mhd?tc,  tl?eil«weil  of?nel?inbie  burd) 
bie  ©ernalt  ber  $ranft?eit  erfd?opfte  Butter,  burd)  ba«  an* 
haltctibe  ©üugen  it?r<«  Äinbe«  noch  niel?r  abgemattet  werben 
bürfte , unb  ba  man  an«  Erfahrung  weig,  bag  bie  Äinber 
burd)  ben  ^orn , unb  anbere  ©cmütböbewegungen  ber  fölut« 
ter  ober  ©augamme,  ©intern  (graifett)  befommett,  warum 
follte  mau  nicht  aud?  glauben,  bag  ein  ßinb  ba«  ©ift  ber 
$r«nfl)eit  t>ott  ber  SCRutrer  in  fiel?  fdugen  werbe  ? 9Iacl?bem 
nun  eine«  fo  graufant  al«  ba«  anbere  ig,  fo  ig  aud)  nid?t 
erlaubt,  ba«  eielleicgt  nod?  auf  eine  anbere  21  rt  ju  etbal* 
tenbe  Seben  ber  üflutter,  burd?  eine  2lrt  t>on  Vergiftung  il?re« 
Äinbe«  ju  erfaufen.  Allein,  gel?en  wir  ein  wenig  auf  ba« 
Sattb,  fragen  wir  ba«  rohe  ?anbt>olf,  wa«  bie  Mütter  mit 
i^ren  $inbertt  machen , wenn  fte  erfranfen  ? £5b  fte  bie  $ins 
ber  auch  fogleicl)  t>ott  ber  ®rufl  abfefjett?  ©ewig  nicht: 
®e tut  man  alfo  oiel  unter  bem  Santwolfe  gewefen  ig,  wel« 
che«  entweber  feine  Viittel,  feinen  2lrjt  in  Äranfbeiteti  ft# 
l?elfett  31t  laffen  l?at,  ober  au«  Vorurteil  feine  cirgtfic^e  Jpülfe 
haben  will;  fo  ftefjt  matt  oft  tobtfraufe  Butter  ihre  Äinber 
faugen;  fte  gettefen,  ohne  bag  e«  bem  Äinbe  nur  int  mins 

begett 

ba«  fernere  ©cbttffal  ihrer  Ätnber,  ft'cb«  beb  allen  Suftbar* 
leiten  woblgeben  laffen,  fleh  um  ihre  .«itiber  gar  nicht  befum* 
ment.  2Benn  ich  bie  fftaturfunbe  nnr  oberfläefeig  bnrobgcben, 
nnö  bie  treue  unb  amtliche  (Sorgfalt  bet  ©dugthiere  rügen 
wollte,  wie  befchamt  unb  weit  unter  jenen  müßten  bie  nicht 
tl)ierifd?en  Mütter,  ober,  na<t>  bent  3lu«brucfc  bet  Vatur# 
gefibidjte,  ber  erfte  nnrer  ben  ©äugtl?ieren  — ber  9)?enfd?  — 
51t  geben  fomtnen  ? 

«Hüein ! wa«  helfen  bem  tauben  bie  Obren , bem  fSlinben 
bie  Qlugen.  3«/  wa«  helfen  Sichter,  unb  föriUen,  wenn  man 
mit  gleiß  nicht  fel?eu  will!! 
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ifcr  $int>  gu  fäugen  ofcrflt&cn  ic* 

befien  gef#abct  batte  ober  erfranfet  wäre.  Äann  biefeS  tii#t 
um  fo  eher  gef#cben,  wenn  bie  SWütter  orbentli#  bebanbelt 
werben?  «Senn  man  bierin gaßö  bie  Erfahrung  guSta#egiel)t, 
fontußntaneingejleben,  baß  biegäße,  wo  bie  ?D?il#  franfer 
Spätrer  ihrem  Äinbe  febr  f#äbli#  gewefeu,  ni#tfo  aßtag* 
fi#  ftnb,  als  man  gubor  wohl  hatte  glauben  mögen.  £ägs 
lieb  ft'ebt  man  nod)  unter  bem  2önbbolfe  febr  biele  bartfranfe 
Butter,  bie  ohne  9ta#tbeil  #re  fäugenbe  Äinber,  bie  wenige 
«SJfil#  fovtfäugen  laßen,  welche  ft#  wäbrenb  ihrer  ßranf* 
beit  erzeuget,  wcl#e3  Jpaüer,  Settfom,  ^cbe,  unb  mehr 
anbere  nict/t  weniger  würbige  2lergte  betätigen.  2U3  ein 
«Bespiel,  unb  gum  SSeweife  beö  erflgefagten,  famt  ici)  fot* 
genbe  @ef#i#te,  wobei)  ich  mit  gewürft  unb  2lugengeuge 
mar,  Anfuhren:  2inu01779.it!  ben  Senaten  Jänner,  gw 
bruar,  iWärg,  unb  Qtyril  gur  ^eit  beä  23aperif#en  Erbfolge» 
friegeö , riß  gu  9>oblnif#  SReufir#  einem  $ß?arftßecfen  in 
9)reußif#s©#lefteu  — obngefäbr  hier  teilen  bon  Zrops 
pau , unb  gwep  feilen  bou  ber  geßuttg  Äofel  — unter  ben 
eiuwobnern  beS  erwähnten  £rteö  ein  b#»9  3nr  gäulung  ge* 
neigteö  2luäf#lagfteber  ein ; wet#e3  gu  biefer  3eit  faß  unter  ber 
gangen  ft#  um  Xroppau  unb  ^ägernborf  fcfinbli#en  2lrmee 
beöl)b#ß  entfcblafenen  SonigS  bon  Preußen  berrf#te,  unb 
von  ber  bamalS  fef>r  feu#t,  unb  falten  Witterung  entßana 
ben,  betten  Einwohnern  beS£)rte$  bur#  bie  Einquartierung 
ber  (raufen  sföannfc&aft,  ba  bie  ^affage  bon  Xroppau  na# 
flofel  juft  bur#  benannten  Sftarftflecfen  gieng,  unb  aße 
flranfe  bon  ber  2lrmee  guruef  na#  Äofel  in  baS  Sagare#  ges 
führt  werben  mußten , mitge#eilt  worben  war,  £bgtci# 
biefer  Ort  einer  ber  größten  ift,  unb  über  brephunbert  gut 
gebaute  Jjäufer  bat,  fonnte  biefer  Epibemie  auf  feine  2lrt 
abgebolfett  werben,  weil  bie  2)ur#fübrung  ber  fratifen 
50?annf#aft,  bereit  2ingabl  außerorbcntli#  groß  war,  £ag, 
unb  9?a#t  fortgieng , uub  ba  ber  2ßeg  bon  £roppau  bi$ 
9)ot)lnif# s 9leufir#  bep  f#le#ter  Witterung  grunbloö,  unb 
eines  #onartigen  Erbrei#S  iß,  ereignete  ft#  meißettS,  baß 


48  3.  götte,  in  »eichen  rtwn  einer  SWuffer 

die  Traufen  ba  über  Ütacht  einquartieret  wnrben,  Unb  in 
ein  JTpaUö  *u  fünf  bi*  neun  Wlam  Der  ©roße  be*  £)rte*  uu» 
geartet  311  liegen  (amen , welchen  auch  Die  2Birth*leute  noch 
S3etten  ju  geben  gezwungen  worben  f?nb.  Biele  biefer  nr= 
men  (laufen  ©olbaten  fiarben  wahrenb  bem  SDJarfcfp,  oide 
würben  t>alb  tobt  in  bie  Quartiere  gebracht/  unb  (färben  über 
Diacpf.  Änlt,  unb  feucht  war  e*,  bie  Scute  waren  tbeil* 
t?on  ber  Arantyeit,  theilö  non  ber  fldlte  halb  erfroren , bie 
jSimnter  mußten  alfo  mehr  alö  gewöhnlich  geheijet  werben  * 
bieau  bie  mehrere  Slnjahl  non  SDtenföen  in  einem  pmimer’ 
bie  »iele  2lu*bünfinng  jc.  non  ihnen,  unb  ber  ©fd  felbft 
machte,  baß  mehr  alb  fünf  unb  fiebjig  gamilien  faft  auf 
einmal,  unb  in  manchen  Raufern  alle  ^erfonen  erfranften; 
fo  awar,  baß  bie  ©dugliuge,  unb  ba*  Bifh  im  ©tafle,* 
bnrch  bie  getroffenen  guten  2lnßalten  De*  bortigen  Biajorat*,* 
/perrn  ©rafen  uon  ©afdjin  Don  Leuten  au*  anbern  Sbrfern 
befolget,  bie  Äranfcn  gepfleget,  unb  gefuttert  werben  muß» 
ten.  3d;  hatte  bie  äranfen  unter  ber  Seitung  meine*  wür* 
bigett  feit  2lnno  1781.  in  ©ett  ruhenbeit  ©roßbater*  — bef. 
fen  2lfd)e  id)  Derehre  — unb  bortigen  dpofar^re*  jpcrru  Soc* 
toi  $3ofen>i§  ju  befolgen.  Sie  Biebicitt  würbe  mir  in  einem 
^orbe  Don  ppau*  $u  dpau*  nachgetragen,  unb  ich  felbji,  neb|l 
einigen  mir  *ur  ^ureichung  sugetheilteu  Bannern,  mußte 
ftc  täglich  unter  bie  Äranfen  Dertheilen,  fo  wie  alle  übrige 
nach  Umfiiinbe.it  erforberliche  chirurgifche  Berrichrungeu  be* 
frreiten.  Unter  ben  Dielen  ÄranFen,  beren  Slnjahl  ftd)  über 
^.aufenb  belief,  bi*  bie  ©pibemte  aufhorte,  waren  natürlich 
auch  taugettbe  3)?utter,  welche,  obfchou  fte  in  ber  grbßten 
Jpifce  bahinlagett,  Dennoch  ihren  Äinbern  bie  Brufi  gaben* 
bie  SJZütter  würben  alle  wieber  gefuiiD;  bie  ßinber,  nämlich 
bie  ©duglmge,  blieben  c*  alle,  ohne  böß fty bep  einem  ein* 
Jtgen  Reichen  ber  äranfbeit  geäußert  hätten;  unb  Don  allen 
benen  Traufen  (färben  nur  fünf,  welche*  aber  Saite  wo» 
ren,  bie  fonft  fchwad»,  unb  mit  SruffFrauf&citen  fchon 
ehebem  behaftet  gewefen  ftnb.  ^um  «Schluffe  biefer  reellen 
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ifu*  $tnb  ju  fangen  obrat^en  ic. 

<5Jefrf?id^tc  muß  id)  nod)  — bie  große  31dm  acht  unb  §ur* 
ftd)t  beß  ©d)opferß  prcifcnb  — anfübren ; baß  in  ber  narrt* 
lid;en  3,eu,  alß  jb  Diele  Familien  auf  einmal  erfranft  »raren, 
ein  Jpauß  war,  wo  ber  «Wann,  jwep  tfinber  unb  jwet)  SDienß* 
botben  ßd)  faß  an  einem  Sage  legten;  baß  2Beib  unb  ibr 
©äugling , alß  ibr  britteß  $inb,  weld)cß  Dier  SWonate  ait 
war,  biteben  biß  311m  bie^ebnten  Sage  a(d  ftdf>  Die  elfteren 
gelegt  Ratten,  biß  auf  ein  Üftäbd)fn  Don  fühf  fahren  , weis 
epeß  nun  wieoer  ju  genefen  außeng,  gefunb.  9lmt  aber 
legte  ftcb  bie  Butter  and),  rafete  in  einem  fünf  Sage,  fo, 
bap  fte  Don  ftd)  nid)tß  wußte;  9liemanb  alß  ein  3tigdbeilter 
Unecht  war  im  ipaufe , ber  baß  S3teb  beforgen  mußte  (beim 
in  ber  (gräflichen  Äüdje  würbe  für  bie  Äranfen  baß  uotbwen* 
bige  Gfßen  juberettet)  ber  aud)  gar  ntd)t  inß  ^intmer  $u  beti 
Sranfen  geben  wollte,  auß  gurcht  um  mdbt  angeftecf'r  311 
werben,  weil  baß  oorurtbeilbaftc  50o!f  eine  90eß  glaubte. 
£)er  arme  ©äuglittg  war  gefunb,  butte  alfo  weber  Die  3)fut* 
terbruß  nod)  eine  anbere  Nahrung,  alß  wenn  er  311  febr 
fd?rie,  baß  il)m  baß  nun  halb  genefene  fünfjährige  $mb  fo 
lange  einen  ßßlbffel  t>od  'Ißaffer  um  ben  anbern  in  ben  JD?unb 
eingoß,  biß  eß  ju  fd)reien  aufborte:  ©0  mußte  ber  arme 
2Burm  in  feinem  eigenen  Unßatb,  biß  ftd)  bie  Butter  außibrer 
Sftafeiet)  im  fünften  Xage  in  etwaß  erholet  batte,  l>alb  Ders 
hungert  liegen  bleiben.  Die  Mittler  gab  ibm  fobann  wicber 
bie  25ruß,  unb  fte  fammt  bem  $inbe,  auf  weld)eß  man  gänj* 
lid)  oergeßett  butte,  weil  eß,  wenn  id)  bintam , jitm  UnglucC 
immer  ßtüc  lag,  unb  fcblief,  id)  wegen  Uttenge  311  beforgens 
ber  Äranfett  ntid)  nie  lange  an  einem  Orte  aufbalten  fonnte, 
würben  gefunb,  unb  lebten  nod)  betoe  alß  id)  im  3abreT782. 
»on  Dort  weggieng.  ©0  eben  fann  ich  md)t  ermangeln,  31t 
biefer  meiner  (gefdßchte  nod)  eine  anbere  »ott  einem  meiner 
guten  greunbe  nur  mitgetbeilte , welche  ftd)  l?ter  Drtß  bep 
einer  (Partnerin , bie  nod)  gegenwärtig  lebt,  3ugetragett, 
attjufubren : £>iefe  (Gärtnerin  üerftet  jcljn  Xage  nad)  ber 
(Jntbinbung  in  eine  febwere  Ärunfbcit,  bie  Don  einer 
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50  3*  Hbffc.  Sülle,  in  meI$en  man  cinev  Butter 

(Jrfdltung  cntßanben  war;  baS  flinb  würbe  inbeffen  vou 
einer  9tad)barin  gefduget,  bis  bic  «Mutter  beffetben  nachher* 
lauf  oon  fünf  Soeben  fiel)  erbolenb,  baßelbe  wieber  ju  fict) 
nad)  Jpanfe  nahm,  weld)eS  aber  fcblecbter  pflege  wegen  faß 
halb  tobtgewefen  ift ; mein  greutib  rietb  biefer  ©arineriit 
baS  Äinb  'öfters  an  bic  «Sruß  ju  legen,  mit  fo  gutem  Erfolge 
<my  baß  ftch  bie  9J}ilch  am  vierten  £uge  bernad?  einßelltc, 
unb  oon  ber  Butter  fortgefduget  werben  tonnte,  9Jfutter 
«nb  Äinb  leben  bepbe , unb  beftaöen  fiel)  oollfommen  wohl, 
GS  ift  inbeffen  nicht  311  laugnen,  unb  id)  will  biemit  nicht 
beweifen,  als  üb  bic  «Milch  franfer  Butter  gar  nid;t  fchabe, 
ober  bie  flranfbeiten  bcrfelben  in  ben  (Säugling  nicht  über» 
geben  tonnten ; auch  bube  ich  biefeS  nicht  barum  angeführt,  als 
ob  cS  gut  wäre  jebe  ertranfenbe  «Mutter  ihr  Äinb  fangen  ju  iaf* 
fen,  weil  ich  fetbft  fd;on  mebrern  erfranften  füttern  bie  Äinber 
»on  ber  S5rufl  entfern  habe  laffen ; ich  fugte  e$  nur  barum, 
weil  ich  uuS  ber  Erfahrung  weiß,  baß  hier  £>rtS,  unb  Sans. 
beS,  wo  gute  Staunen  fo  feiten  als  ein  weißer  Sperling 
finb,  wenn  bic  Mütter  nur  einen  geringen  Äatarrb,  halb  bor= 
übergebenben  jpußen  , «ÖapeurS  unb  Dergleichen  befommen, 
man  foglcich  auf  baS  Slbfe^cn  bcS  ßinbeS  bringt,  unb  eS 
forgloS  einer  Statute,  ober  aufbaS  Sanb  giebt, 

2luch  folche  gdlle  füllten  ohne  Ginfcbrdnfung  nicht  ers 
laubt  fepn,  baß  nämlich  jebe  ertranfenbe  Butter  alfo  gleich 
ihren  Säugling  oon  ber  23ruß  entwöhnte.  Die  Salle  aber, 
wo  eS  nbtbig  iß,  überlaffe  ich  ber  flugen  (Jinftcht  eines  jeben 
reblichen,  unb  erfahrnen  SlrjteS,  welcher  auf  jeben  Umflaitb 
einer  erfranfenben  Butter  entfeheiben  mag , ob  fte  ju  ihrem 
eigenen,  unb  ju  ihres  ÄinbeS  2Bo()l  baS  Selbßfaugen  fort* 
fetjen,  ober  unterlaßen  foll.  ÜBenn  man  aber  überleget, 
wie  übel  eS  ben  Äinbern  bep  (5rfranfung  ihrer  Mütter  um 
bie  hinlängliche  pflege  gebt,  fo  wie  auch  baS  ganje  b«uSlid)e 
Sßefen  habet)  leibet 5 fo  iß  eher  ju  glauben,  baß  bie  meißen 
biefer  Slenben  mehr  aus  $ßernad)tdßiguug  ßavbetr,  weit  man 

ju 
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ju  wenig  bebad)t  iß,  in  fold)en  Umßdnben  burdf)  bieleS 
£rinfc-n,  befonöcrS  aber  burch  eine  93crmifd)img  bou  50?ild) 
mit  s2>affer,  unb  burct)  bfterS  gereichte  gelinbe  9?ahrmtg  auS 
bem  ^fintenreiche;  3.  93.  9^ei0fiif'f>cn , ©erßenfchleim  «lies 
jeit  ben  hinlänglichen  ©rofju  frifd)eni  SOfilchfafte  jn  erfe^en. 
QBenn  ftch  aber  in  beigen  dtranfheiten  — betm  bon  ben 
langwierigen  ifl  oben  gerebet  worben  — ber  äußerße  ©rab 
ber  (£r|ch&pfung , ober  beS  hochßen  2Berberbnißeö  ber  @dfte 
bet)  ber  SCftutter  ändert;  ba  wirb  aud)  ftcher  jeber  älr^c  auS 
hinlänglichen  ©vünben  baS  ©äugen  abrathen,  unb  fcte 
üXftütter  fammt  ihren  Scannern  fchärfßettS  babott  abhalten* 
3n  geringen  pufällett,  felbß  im  Anfänge  h'Biger  $rattfbetten, 
fantt  bie  gortfeöung  beS  ©äugenS  ben  buttern  mit  berSßar* 
nung  überlaßen  werben,  baß  injwifdjen  nicht  unterlaßen 
wirb,  bem  dlinDe,  wenn  eS  an  feiner  Butter  nicht  bie  bin* 
längliche  Nahrung  ftnben  follte,  ein  Dienliches  ©etrdnfe  bon 
SReiß*  ober  ©erßenwaffer  mit  etwas  $u()milch  ober  berglei* 
eben  neben  ber  Muttermilch,  ober  wenn  jte  fchon  etwas  älter 
ftnb,  ein  gut  bereitete»  flüßigcS  Srinfpauabel  ju  geben ; weis 
d)ei  ich  überhaupt  bet)  allen  Müttern  anjurathen  pflege,  bie 
feinen  Ueberßuß  an  Mild)  haben,  woburd)bie.ftinber  auf  iebett 
§all  beS ‘JrinfenS  gewohnt,  ftch  leichter  entfetten,  unb  er* 
nähren  laffen;  unb  wo  ber  §aü  eintntt,  baß  eS  unumgängs 
lieh  noithwenbig  iß,  baS  Äinb  bou  ber  Mutterbruß  ju  ent* 
wbhnen,.  lalTe  ich  eö  lieber,  wenn  ei  fonß  nicht  ju  jung  unb 
nur  über  jwep  Monat  alt  iß,  auf  biefe  2lrt  ergehen,  als  eS 
bem  bloßen  Chngcfahr  einer  Qlmme,  bielweniger  noch  einem 
SBeibe  auf  baS  £ano  ju  überlaßen, 

Ueberhaupt  ftnb  biete  SMerjte  ber  Meinung,  baß  eS 
nicht  fcheine , als  ob  bie  QluSleerung  ber  Mild)  bem  weih* 
ließen  ©efchlechte  auch  in  feinen  Äranfbeiten  weniger,  atS 
jebe  anbere  fepabe , unb  man  gute  ©rüube,  unb  Urfadhe  ju 
glauben  habe,  baß  einegefchwinbe  ßntwbhnung  eines ©äuga 
littgS  wäljrenb  einer  wichtigen  Äranfßeit  feiner  Mutter,  weil 
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ftd)  habet;  leicht  eine  «Bermehrung  beS  giebcrS , feer  ßrämpfe, 
oocr  auch  fclbft  eiue  Milchberfeljung  *u  bern  erften  ^uilanöe 
gefcllet,  nicht  feiten  be?  folgen  bie  ©efal;r  [ehr  erbten 
f&nnte, 

2Iuf  bern  Sanbe  ftefy  man  oft  — wooon  ich  mehrmalen 
giugenjeuge  mar  — wenn  eine  fäugenbe  Butter  erfranfet, 
frennbfd)nftlicl)e,  unb  mitc^rcic^c  Nachbarinnen  bem  Äinbe 
bie  «Sritfte  reichen,  unb  fo  ber  Butter  entweber  auShelfcn, 
ober  ihre  Milch  erfetjen.  ©iefer  Dienft  »erbiente  Olufmun* 
terung , wo  feine  Slnftecfung  auf  einer , ober  auf  ber  anbern 
©eite  ju  befurchten  ijt;  aber  ba,  wo  entweber  bie  neue 
©äugamme  ober  baS  Äinb  felbft,  burch  feine  Eltern  ton  ber 
«Semiöfeuche  angeftccft  Ift,  fann  ftch  baS  Hebel  burch  berglei* 
chen  DienfWeifhingen  leicht  in  frentbe  gamilten  einfchleichcn. 
SlUejeit  aber  füllten  bie  Mutter  fchulbig  fet)n,  bet;  nur  etwa* 
wichtigen  ffranfheiten  ihre  bereits  halbjährigen,  ober  gar 
jährigen  Äittber , wenn  ft'e  anberS  geftutb  ftttb  — benn  in 
einer  etwas  bebenflichen  ßranfbeit,  welche  nicht  felbft  bon 
ber  genoffenen  Milch  eritftanben  ift,  läßt  ftch  ohne  Nachteil 
mit  ber  Soff  eines  ©äuglingS  feine  SBeränberung  oornel)* 
men  — bon  ber  «Stuft  ju  entwöhnen.  &aS  Äinb  bebarf 
fobann  ber  Muttermilch  nic^t  fo  öorjuglid)  mehr , unb  fann 
leicht  auf  eiue  anbere  2lrt  ernähret  werben ; bie  Mutter  t)in= 
gegen  fbnnte  ftch,  wenn  fte  noch  bon  su  häufiger  Milch 
einen  weitern  ^ufaö  furchtet,  ihre  Mild)  auSmelfen  ober  auf 
eine  fehief liehe  2lrt  auSjiehen  laffen.  einer  grau  übrigens, 
welche  unter  ber  ©äugjeit  ihr  Monatliches  hat,  oberfchwan* 
ger  wirb,  ihr  Äinb  $u  tränfeti  ju  wiberrathen,  wäre  ju  weit 
hergeholt,  inbem  ber  gaü  nicht  fo  allgemein  ift,  auch  nicht 
fo  oft  »orfommt;  unb  gefegt,  eS  habe  eine  grau  ihr  Monat* 
licheS  jur  ^eit  beS  ©äugenS,  jeigt  bieS  nicht  entweber  eine 
übermäßige  Nollblutigfeit,  ober  fonft  faftboßeS  Naturell 
mi?  ^ft  bteS  nicht  ein  beweis,  baß  fte  einen  Ueberftuß 

an  ©aften  habe,  wenn  nicht  etwa  berfelbe  burch  erb^eube 

©peifeti, 
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©Reifen , unb  ©etrdnfe , burch  bergreichen  Bewegungen  unb 
«fteije  — ( welch  le^tereß  baß  fic^erfle  tft ) herbet;gelocft 
wirö?  Sffiie  oft  fleht  »tu»  begleichen  Butter  ruhig  aud) 

in  biefem©tanbe  ihre  tfinber  forttrdnfen,  ohne  baß  eß  biefen 
würflid)  gefchabet  hatte  ::0 


(?ben  fo  wenig  Unterfdflcb  fd)eint  and)  mit  ber  wäfj® 
renb  bem  ©äugen  eineßßinbeß  eintreffenbcn©chwangerfchaft 
spiaß  ju  ftnben.  Daß  Silterthum  ahnbete  jwar  auch  t)iec 
lauter  Unglüd,  fowoffl  für  bie  noch  berfchloffcne  Srud)t,  atß 
für  ben  ©dugling;  allein  nan  ©mieten,  unbnoef)  mehrere 
neuere  2lerjte  beteuern , baß  bie  «Wild)  in  ben  erfben  W?ona* 
ten  ber  ©chwangerfchaft  einem  ©augenben  eben  fo  gut  unb 
nahrhaft  fet),  «K  fte  juborwar,  unbbaßÄinb,  fagt  eben 
biefer  2(utor,  flnbe  in  ber  ©ebährmutter,  feiner  geringen 
©rofe  wegen,  leicht  fo  biel,  alß  eß  ju  feiner  geringen  Grhafc 
tung  bebütfe , wenn  auch  föon  täglich  eine  gute  «Wenge  non 
sprich  ju  ben  Brüflen  gefübret  würbe;  unb  wenn  eine  «Wut* 
ter  jwei; , ja  mehrere  ßinber  in  ihrem  Seihe  ernähren  fönnte, 
fo  müßte  ihr  auch  möglich  fet;n  jwet)  ßinber,  beren  eineß  noch 
in  ihrem  ©chooße,  baß  anbere  fchon  gebohren  wäre,  ju  ers 
halten.  3$  weiß  mich  eineß  §allß  bon  erfb  angeführter 
«Wemiung  beß  nan  ©mieten  ju  erinnern,  ber  fld)  im  3ahre 
1778.  bet)  einer  wohlhabenben  Müllerin  in  $reußifd)--©d)le* 
ften  ehuweit  <£ofel  in  einem  Dorfe,  beffen  Warnen  mir  ent- 
fallen , ereignete;  welche  in  2ßet)nad)tßfet)ertagen  ober  im 
December  mit  einem , unb  in  SWat)  ober  3unt)  barauf  mit 
bem  jwehten  fiinbe , beren  cineß  fo  bollfommen , alß  baß 
anbere  war,  entbunben  worben.  3um  Xheil  gehöret  biefe 
©efchichte  nicht  hieher,  meil  fte  bielmehr  bon  ber  «Babrbeit 
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Ufleine  ©attin  fe(b(t,  bie  gegenwärtig  baß  fünfte  ßwb  nitt 
ihren  eigenen  prüften  nährt,  hat  bei)  jebiuebem  otnioe  ote 
ganje  ©äugjelt  hinburch  ihr  Oftonatlicheß , unb  ®ant e* 
bet  tBorficbt!  — meine  jtlnber,  fo  wte  meine  ©att.n,  jinb 
redjt  gefunb. 


54  2, in  weldjzr  man  einer  Butter 

ber  Ucberfd;wängerung  (fuperfoetatio)  jeiget;  icf?  führte  fte 
aber  aud)  nur  baritnt  an,  um  bie  Meinung  beß  Jperrn 
»an  ©mieten  ju  begleiten ; benn  eben  biefe  Müllerin  wußte 
non  ihrer  llcberfruchtuug  nid;tß,  fo  wenig  alß  eß  bie  bet;  ihrer 
©ntbinbung  gewefette  25orfhebamme , bie  bamalß  fe^r  übet 
beßellet  waren,  gewußt  ober  bemerkt  butte.  Äurj  bie  Müls 
leritr  tränfte  it;v  erfteß  $inb  biß  jur  ©eburt  beß  jwepten,  unb 
bann  bet;be  ol;ue  Dlad^Hjeil ; erßereßbiß  in  ben  achten  Monat, 
alß  baß  jrneite  jwet;  Monate  alt  war,  baß  anbere  weiß  ich 
nicht  wie  lange,  weil  icl;  balb  baraufauß  biefer  ©egenbweg 
nacl;  Üroppau  unb  2Bien  fatu,  auch  feit  biefem  feine  ©eles 
genbeit  l;atte,  mich  nacl;  biefer  Butter  ju  crfutibigen.  Dies 
feß  fann  icb  aber  »erftchern , baß  Mutter  unb  älinber  gefunb 
waren,  furg  norljer,  el;c  icb  bi*  boriige  ©egenb  »erließ. 

©elbß  Jperr  ».  Jpaller  erwähnt  billig  beß  Ueberflujfeß, 
welcher  bet;  einem  großen  Übeil  faugenber  Butter  beobachtet 
wirb,  unb  welcher  ftd;  über  bie  Sbebfirfniß  beß  Äiubeß  nicht 
feiten  biß  ju  bm;  ^funb,  unb  baruber  51t  belaufen  pflegt. 
2Ber  im  gemeinen  Sehen  wirb  bergleicl;en  9leichtbum  nicht 
fchon  öfterß  beobachtet  haben,  baß  nämlich  »iele,  befonberß 
junge,  ffarfe  unb  mit  einer  guten  ©ßluß  begabte  Mütter 
währenb  bem  ©äugen  ihrer  Äiuber,  ber  Mild;  wegen,  bie 
ihnen  auß  ben  SSrüften  außlief,  häufige  üücher  haben  wedh* 
fein  muffen?  25a  aber  bod;  »an  ©mieten  auch  gejeiget  hat, 
baß  baß  ben  einer  eintretenben  ©chwangerfchaft  natürlicher 
ÖBeife  jutüd'fcleibenbe  Monatliche,  nicht  nur  allein  jur  0Tahs 
rung  ber  Fracht,  fonbern  am  allermetften  jur  Qlußbehnung 
ber  Muttergefäße,  unb  jur  Vermehrung  ber  ©arme,  bie 
an  biefem  Orte  jur  Slußbrütung  beß  menfehlichen  ©peß,  wie 
bie  Jpihe  äur  iBeitigung  anberer  ©per  001t  außen  her  erforber« 
lieh  iß,  bienen  muffe;  fo  ftehet  man  betulich,  baß  fehwaeße 
nicht  blutreiche  Mutter  biefe  bepbeu  Slbftchteu  ber  Vaturwohf 
nicht  ^gleich  erfüllen  fbnnen:  baß  aber  eine  gefunbe  »otlfäf* 
tige  Mutter  atemlich  lcid;t  aücß  biefeß,  in  fo  lang  il;v  Äinb 
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nicht  Bcfonberö  biefer  9taljrung  bebarf,  meifTen^  of)«e  6^9 
bcn  leiften  fann,  lehret  bie  Crf abvung;  beim  b.c  äalle  Itnb 

fr  feto  »i*t,  «BMMW  irt"  fa  9cllie,nc"  »'£ 
rerc  aefi’bni  ju  6«fcn  «effefren  »nute,  wo  uaml.if)  .®u!tEr 
„iS  iJUfK  ifr«  lünfKgtn  ©*<»a«a«f*aft,  weil  e« 
uns  nur  mutljraaeli*  J«  beftimmen  t(l,  ofoie 
.Heil  »;«ö  frusmben,  al«  au*  t>«  in  ifo'em . f>* 

befinblidjen  Sinbc«,  na*bera  <i  g«frnb  unö  flatf  jui  ®ett 
Um,  ibr  Äinb fortfaugen ; wooon  ich  genug  auswärtige 95et)s 
fpietc  anfubren  tonntet  ba  aber  öor£ur$eu  erfrier  emeS  bev> 
einer  üornebmen  Dame  *),  welche  nic^t  nur  it>r  Ämb  über 
,mx>  Sabre,  fonbern  bi«  $um  britten  SOionöt  ber  neuen 
©chwangerfchaft  obne  «Wa^beit  fortgefauget  bat,  unb 
bann  mit  Bmiüingen  entbunben  worben,  »orgefommen  i|t, 
mtcbeö  einer  jeben  meiner  Seferinnen  in  noch  fnfd)cm  Mnben* 
len  fet>n  wirb,  will  irf)  bie  ©ebulb  mit  «efoern  mebt  er. 

fötyfeu» 

©a§  man  bon  ber  SSbSartigfeit  ber  9»  Mit  einer 
Schwängern  angenommen,  war  wobt  nicht*  weiter  als  eine 
Ätmotbefe,  unb  wenn  man  (lebt,  bag  bie  ©auglmge  ä«s 
weilen  bet)  febwangern  Göttern  bie  SBrujl  bon  fiel)  felbjt  ber. 
Iaflen , fo  gefehlt  fold>eö  bem  Sfnfchein  nachmeiftenSbarum, 
weil  ber  3uflu0  ju  ben  S5r&ften  alSbenn  geringer , unb  folg. 
Kid)  bie  Slbfonberung  fyarfamer  i|t , wobep  bie  ßmber , wenn 
fie  lange  umfonjt  fangen  tnAfiln,  enblid>  mäbe  ober  über. 
brüfSig  werben,  ©ar  oft  efien  bie  «Atter  bet>  anfangenber 
neuen  ©ehwangevfehaft  and)  fef>r  wenig,  ober  fte  befmben 
ficb  fogleid)  auf  baS  ju  ftd)  genommene  6fen  fo  übel  , 
fie  folcbeS  nicht  benbebalten,  bei)  welken  allen  ber  «0?dd?faft 
freilich  nicht  gehörig  erfrifchct,  unb  folglich  fo  angeuebmen 

©efchmadcS  nicht  met>r  febntann.  ffienn  aber  bie  @d)wang  . 

fchaft  fchonmebr  ^genommen  bat/  unbbaS  an  ber  »ruft  noch 


*)  <?$  til  bie  ©attrn  metneS  ®önner$ 
gerotbmet  habe. 
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habettbe  flittb  fdhon  größer  geworben  ifl , fo  fantt  baö  weitere 
gortfdugen  nicht  allein  ber  9??utter,  fonbern  auch  bepben 
jRinbern,  nämlich  biefent  an  ber  23ruft , fo  wie  jenem  im 
©d)ooße  ber  Butter  ftch  beßnblichen  auö  erwähnten  Urfacßen 
febaben.  Jpier  ifl  alfo  ju  »erbieten,  baß  fein  faugenbeö 
$inb  »ott  feiner  Butter  mehr  gefauget  werben  foll,  wenn 
biefelbe  einer  neuen  ©chwangerfchaft  gewiß  fepn  fattn,  weis 
d;eö  meißenö  jur  Jpalfte  berfelben  ^)lalj  finbet. 

Uebrigenö  iß  311m  ©lüefe  baö  ©eßwangerwerben  unter 
ben  ©dugmüttertt  feine  fo  alltägliche  ©aeße,  alö  baß  man 
baö  ©elbftfaugen  bieöfallö  ab^ufchaffeti  ober  ju  wiberratßen 
berechtigt'  wäre ; obfehon  man  ftch  »or  feiten,  um  baö  ©aus 
gen  für  eine  ber  Vermehrung  beö  V?cnfcßengefchlechtö  ßinber» 
liehe  ©ache  attöjugeben  unb  31t  behaupten,  biefer  Erfahrung 
bebiettet  hat;  baß  man  nämlich  burch  eine  Qlbßelltmg  biefeö 
mütterlichen  ©efcßafteö  »ieleö  in  ber  23e»blferung  gewinnen 
müffe:  Äehre  man  aber  lieber  ben  ©a^  um,  unb  fe^e  noch 
biefeö  hinju , baß  bie  auögeartete  Sebenöart  ber  heutigen  3u* 
genb,  bie  ftch  burch  bfe  frepe,  unb  locfere  (Jrjiebung  in  ber 
Vlüte  ihrer  3fahre  311  ©reifen  umßaltet,  unb  ftch  ba  bent 
©taate  fchon  entziehet,  wo  fte  bemfelbett  erjl  mißlich  wers 
ben  fofl;e;  fo  wirb  man  alfobatb  ftnben,  baß  bie  übertriea 
bette  ©itelfeit,  ber  Juruö  uttb  bie  Selifatejfe  beö  weiblichen, 
fo  wie  bie  jügellofe  ?ebenöart  beö  männlichen  ©efcßlecßtö  ben 
©runb  jur  ©nt»5>lfcrung  leget. 

©efeßt  aber  auch,  eine  ©augenbe  würbe  juweilett 
fchwanger,  fo  iftö  fürö  erjte  fteßer,  baß  wenn  fte  eö  auch 
wirb,  folcßeö  hoch  immer  31t  einer  folchen  ^eit  gefchehe,  wo 
- eö  weber  für  fte,  noch  für  baö  $inb  mehr  fcßablicß  fepn  fattn, 
eine  Veranberung  »or3itnehnten , womit  eö  3ugleich  leichter 
wirb,  eine  an  Vefchaffenßeit  naher  fommettbe  Viilcß  311  ft»* 
ben,  welche  itt  etwaö  — benn  ga»3  gefeßieht  eö  wohl 
nie  — bie  mütterliche  Währung  erfetje» 
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ihr  £in&  gu  fdugen  a6ra(hen  jc. 

©aß  aber  bie  fäugenben  grauen  feltener  fchtbauger 
werben ; ift  in  cer  Erfahrung  einigermaßen  gegründet , wenn 
blöd  »ott  einjelnen9D?ütternbie  SKebe ift,  bad ift aberber Sßabr* 
beit  entgegen,  baß  alle  fdugettbe  fDfütter  überhaupt  unb  bie 
ganje  ^eit  ibred  hebend  ^iuöurct)  weniger  Binder  jeugen  ald 
9^icbt|augenbe : und  nur  biefed,  wenn  ed  wäre,  fönnte  bet 
0ad)e  ein  anberediHnfeben  geben,  SBerftd)  bed©egentl)eild 
«bergeugen  laßen  will,  ber  gebe  ftch  bie  9)?ül)e  eine  Sßergleis 
ebung  jwifcben  ber  3)ienge  oonSinbern  ju  machen,  welche  j«l)r* 
lieh  bon  einer  gefegten  Slnjabl  Einwohner  auf  bem  £anbe, 
unb  einer  nämlichen  in  Städten,  oberauch,  bamit  alledgleid) 
bleibe,  gmifepen  jwepen  Stäbteu,  in  welchen  eine  gewifie 
^ahl  Raufer  ihre  Ä'inber  felbft  nähret,  bie  anbere  aber  einet* 
fremden  2/mme  bie  Erfüllung  biefer  «Pflicht  uberläßt,  ges 
jeuget  werben. 

?D?an  höt  gefehen,  baß  biefe,  ober  jene  Butter,  ba 
fte  nicht  felbft  gefäuget,  eher  fd?wanger  geworben,  ald  da 
fte  folched  gethan  hatte.  ä?ieraud  hat  man  aber  eiuen  febv 
fcpwanfenben  33eweid  gezogen.  -Sill  man  beweifen,  baß 
überhaupt  mehrere  Binder  non  nicht  fäugenben  ald  bon  faus 
genben  füttern  lebendlänglich  gebobren  werben;  fo  muß 
man  ^Berechnungen,  welche  bie  Erfahrung  beftätiget  hat, 
bem  gemeinen  $ßefen  borlegen:  baß  in  einem  ganzen 

Sande  in  einem  Zeitraum  bon  brepßig  fahren,  in  welchen 
eine  grau  anfängt,  unb  auf  hört  ju  gebähten,  mehrere  ©es 
burren  bon  jener,  ald  bon  biefer  geliefert  worben:  unb  hat 
man  biefe  fchweie,  aber  allein  etwad  beweifenbe  «Berechnung 
gemacht,  fo  hat  man  erft  noch  feinen  Schritt  in  bem  a3e* 
weife  bed  aud  einer  andern  (Einrichtung  ju  erwartenden 
«Hupend  weiter  gethan:  weil  ed  einer  «Republik  mehr  an 

jweptaufenb  gefunden  unb  wot)lbefd)affencn , ald  an  nod)  fo 
biel  andern  Äinbern  liegen  muß,  bon  denen  im  geinten  3abt 
fchou  wieder  Bwcpbrittheil  fehlen , ein  guter  Zbeil  ber  noch 
übrigen  aber  eine  geringere  2lnjal)l  gefunber  SDtenfdhen  lebcuds 
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58  3.  2(6$.  Satte / in  melden  man  ein«  SRuffrt 

{folglich  jtt  Äranfettwdrtern  brauchet,  unb  ber  menf$U$e» 
©efellfchaft  entjicIH. 

©eljt  man  alfo  eine  gleid;e  Slnjahl  öon  faugettben  unb 
nicht  fdugenben  futtern;  fo  muß  man  fogleich  öon  biefer 
micöer  fo  ttiel  abrechnen,  atö  bie  Erfahrung  lebtet,  baß 
il)te  ©terblid;feit  toon  jener  fdugenben  Butter  größer  fet;,  wie 
in  ber  erften  Slbt'beilung  bewiefen  worben,  benti  weil  bie,  fo 
früher  bahnt  fierben,  auö  ber  3«bl  fdugenber  Mütter  gefettet 
werben  ; fo  muffen  bie  Dabon  nod)  übrigbleibcnbcn  fchon  um 
fo  niel  mebt  Äinber  gehabten,  als  bon  ben  ©erworbenen 
gefcbdbe,  wenn  fte  lebten,  @o  iß  auch  ferner  gewiß,  baß 
bie  mebrejlcn  nicht  fdugenben  Mütter  Idnger  mit  bem  ©ad;» 
geblüte  ober  ber  ©cburtSreiuigung  unb  nachher  weit  öfterer 
üou  bem  weißen  glujfc  befallen  werben,  als  ©Jutter,  bie 
ihre  ßinber  fclbft  fdugen.  Die  Urfache  beS  Idnger  anhalten* 
ben  ©achgeblutS  unb  beS  bet)  ben  nicht  fdugenben  fficibern  fo 
häufig  norfommenben  weißen  Sluffeö  ifffolgenbe:  baburch, 
baß  bie  ©fild;  non  ben  ©rüffelt,  befonberS  bet;  febr  milchrei- 
then »Beibern  abgeleitet  wirb,  wirb  fte  nachher  ©ebdhrmutter, 
welche  ftcb  bie  ganje  ©d;wangevfchaft  tjinburch  leibenb  befanb, 
burch  bie  grud)t  unb  bie  fte  umgebenbe  ÄinbeSwdffer  auöge« 
behnt,  mithin  gefchwdeht  worben  ift,  hinjugeleitet,  woburch 
alfo  fo  lange  bie  ©tild)  in  ben  ©dften  herumgetrieben  wirb, 
ba  fte  atlejeit  als  ein  frember  Ä&rper  non  bentfelben  anges 
fehett,  mithin  abgefonbert  werben  muß,  nach  betten  ©c» 
burWtheilen  ihren  SluSweg  fudjt ; ©un  wiffen  wir,  baß  bie 
SJlilch  bie  eigenfehaft  hat,  bie  Sheile  *u  ertappen,  wel* 
chen  ©chidfal  aud;  bie  ©eburtStheile  unterliegen , woher  alfo 
auch  bie  jweite,  unb  jwar  efelhaftc  Äratifheit  ber  grauen, 
nämlich  ber  weiße  gluß  entflöhet;  jenen  ausgenommen,  ber 
non  nenerifcher  2lnffecfuitg  henühret, 

©?an  weiß  nun  auch,  wie  fehr  biefer  ^uffanbber  grucht» 
barfeit  hinberlich  ifl.  #ippofrateß  fagte  fchon , „ baß  bie,  fo 
„eine  faltemnb  biente  ©ebdhnnutter haben,  nicht  empfangen, 
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i§r  5viub  $u  fangen  öbraf&en  je*1 

^ bentt  t>er  ©aamett  l&fd)et  in  ifjnen  wieber  auS  5 “ ©afettuS 
erEldret  biefen  wichtigen  ©a<|  mit  Der  Vergleichung  beS^flan* 
jenfaamenS,  unb  fagt:  fo  wenig  bev  ^flanjenfaamen  in 

einem  fumpffgten  25oben  aufwdcbft,  eben  fo  wenig  Eonue 
ber  ©aantett  beS  SföanneS  in  einer  mit  roibernatürlicben  unb 
überflüßigen  geucbtigEeiten  angefüllten  ©ebdhrmutter  bie  nos 
tbige  Nahrung  ftnben,  SÖtoticeau  brüeft  ftcb  auf  bie  ndnt 
liebe  Slrt  auS,  inbem  er  fagt:  „baß  bie  ©ebährmutter  bet? 

„ bem  weißen  gluß  mit  geucbtigEeiten  fo  überfebwemmet,  ihre 
„ innere  gldcbe  fo  fcbleimigt  unb  feblüpferig  wirb , baß  ber 
n ©aame  beS  Cannes,  ber  Don  Otatur  jähe  ifl,  ftcb  webet  in 
„ber  ©ebdbrmutter  anbdngen,  uoeb  bafelbft  jurüdf  geh  alten 
„werben  Eann,  unb  wenn  er  auch  bliebe,  er  abfierbe,  unb 
„in  ein  o&HigeS  Verberben  gerade;  welches  ncuerbingö  mit 
”bem  Jrnppofratifcben  2luSbrucfe  übereinfiimmet;“  wo  eS 
beißet;  „ 2Benn  bie@cbdbrmutter  feblüpfrig  ifl  (welches  jwat 
„ bep  oielen  Don  5Ratur  gefebiebet)  unb  wenn  tief  eingerollt 
” jelte  ©efdbwure  große  Farben  allba  jurficflaflen ; fo  ent 
„pfdngt  baS  2Seib  jwar  wol)l  ben  ©aamen  beS  VJamteS, 
„wenn  eS  fonfl  nichts  fintiert ; aber  er  fließt  halb  roieöer auS 
„ber  ©ebdbrmutter,  weil  fte  weber  bie  gehörige  9tei$barEeit, 

„ nod;  bie  Äraft  ftcb  aufammenjujieben  t)at,  “ 

ÜluS  aHem  hier  ©efagten  — welches  jurn  eine 
noeb  flüchtige  Sßieberholung  unb  2luSeinanberfef|ung  beS  in 
ber  erjlen  ülbtbeilmtg  fd)on  erwähnten  ifl  — folgt  alfo  ber 
QSeweiS:  wie  Diel  Dtacbtbeile  bie  nicht  fdugenben  Mütter  auf 
fleh  laben,  baß  fte  ftcb  gefchwinb  auf  einanber  folgettbet 
©cbwangerfcbafteu  unb  ©eburten  auSieteen,  uub  babuid)  ■ 
mithin  nicht  bureb  baS  ©elbflfdugen,  wie  Diele  unb  bie  meu 
fleit  in  ber  irrigen  Vlcpnung  ftttb  — eher  gefebwaebt  unb 
mehr  erfcb&pfet  werben , als  jene,  welche  ihre  Äinber Jelbft 
(äugen.  Die  grauen  werben  ohnehin  bureb  baS  ©ebahrett, 
fo  natürlich  eS  fonfl  iß,  allemal  fehr  gefcbwad)t,  cntEiaftet, 
uub  erfebhpft;  UöeSroegcn  ein  jeher  Don  unS,  wenn  er  bie 


6o  s.  Uh fj.  Salle,  in  meinen  man  einer  SDlucter 

frühe  2Ibnal?me  ber  .firdfte  bei?  einer  fruchtbaren  Butter 
erfldren  will,  fagt:  es  if \ ein  2Beib  bas  »iele  £inber  ge- 
boten hat. 

ÜBenn  aber  boch  baö  ©ebdhren  manchen  futtern  toflrf« 
lieh  jur  ©efunbheit  gebeihet,  fo  gefdjiehet  e$  gewiß  nie  bei?  jenen, 
welche  ihre  ©chmangerfchaften  nahe  bei?fammen  hüben,  bag 
heißt:  wenn  fte  batö  nach  ber  erjlen  ©ntbinbung , nämlich 
im  jwei?ten  ober  britten  SfJionat  neuerbingS  fd?wanger  wirb, 
unb  fo  eine  ©eburt  fa|t  ohne  3wifch(nraum  bie  anbere 
»erfolgt. 

Daher  ftnb  auch  manche  aUtagige  Sßechfel*  ober  falte 
gieber,  wenn  ein  9)aro;eiömu$  fafl  ben  anbern  erreicht,  wo 
ber  Traufe  feine  3«it  gewinnet,  SJrjnetjen  bawiber  311  nel?5 
men,  fo  hnrtndcfig  unb  oft  auch  bösartig,  weil  ftd?  ber 
Svanfe  »on  einem  gieberanfalle  311m  anbern  nicht  erholen 
fann,  fo  baß  manche  imjweijten  ober  britten  ^)aroriömofd)on 
fierben;  baher  pflegt  man  311  fagen,  wenn  ein  Äranfer  »on 
einer  fchweren  Äranfheit  genefen  i(l,  burch  einen  Didtfehle* 
aber,  ober  irgenb  eine  anbere  gegebene  Urfache  recibi»  wirb, 
ober  in  einen  Sftucffaü  ber  ärantyeit  »erfüllt:  bie  3mei?te 
Äranffceit  ifi  fd?werer  ali  bieetfie;  barum,  weil  er  bie 
Ävafte  noch  nicht  erholt,  weil  eine  $ranff?eit  bie  anbere  »er* 
folgt.  Diefe  jwet?  angeführten  f?ief?cr  nicht  gehörigen  Sei?* 
fpiele  werben  mir  hoffentlich  »on  mebigintfd>cn  Sefern  »erge* 
ben  werben,  ich  führte  fte  für  unmebiginifche  Sefer  unb  nur 
barum  an,  um  baö  SIBort  ^mtfehenraum  »erfldnblicher,  unb 
auffaHenber  3U  machen.  „ SBenige  Körper,  fagt  ©üßmild?, 
„ftnb  »on  ber  ©tarfe,  unb  bie  meiffen  Saturen  werben  burch 
„baS  gefchwinb  aufetnanber  folgenbe  ©eba^ren  »or  bereit 
„ gefchmdchet , unb  bie  ttnbequemlichfeiten  eincö  nachher  ff etg 
„ftedjeit  ÄörperS  ftnb  biel  größer,  als  bie  burch  eine  2ltnme 
„ erlangten  Sequemlichferten.  Siele  6‘hen  werben  bal?er  i» 
„ ber  Xtyat  nid)t  fo  fruchtbar , als  fte  eö  hdttett  fei?n  föntien, 
„wenn  bie  Sfutter  bie  Äinber  felbff  gefduget,  unb  ihre  ©es 
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i&r  £int>  ju  (äugen  a&ratfcen  :c.  01 

„ (unweit  erhalten  Ratten  <*)♦  es  ift  au*  leicht  ju  urteilen, 

„ öag  bie  hinter,  fo  nachher  hon  Butten, , bie  bur*  tntm 
Anfänge  halb  auf  einanber  folgenöc  ©chtbangerfcf)aften  fmt> 
”qet*trd*et  worben,  erzeuget  werben,  nicht  hon  einer  fo 
” bauerhaften  tfonftitution  fepn  fönnen,  alSbie,  welche  ge- 
” funoe  amtet  gehabt  haben**).“ 

0üfjrr.ilch  f)at  hierin  Sans  9\ecf)t,  unb  man  fann 
noch  biefeö  hmjufflgen,  bag  and)  bie  «teilten  . SRiPfäfc  ober 
gibortireti  auö  ber  nämlichen  Urfa*e  entfleljen.  ^)epar« 
cieup  berwirft  auS  biefem  ©runbebie  Slmmen,  weil  bie  nicht 
fäugenöen  Butter  halb  wieöer  fchwanger  würben,  ehe  fte 
fch  bon  ber  Ermattung  ber  vorigen  ©chwangerfchaft  erholet ; 
rooburch  auch  bie  tfinber  gef*wächt  werben  müßten. 

®ie  gemachten,  unb  ju  machen  fbnnenben  Sinwens 
bangen  ffnben  atfo  nicht  »>cr  bie  »ef*w«!i*hU 

tenbon  ©eiten  ber  Butter,  weber  bie  für  ben  «Dgter  ftnb 
im  ©tanbe  eine  SBochncrin  mit  guge  non  ber  natürlichen 
©chulbigfeit  (oöjufprechen , if)t  $inb  f*®ft  3U  $u9en* 
iß  auch  falfd),  baß  baö  ©äugen  ber  Sinber  mit  grauem*«* 
jur  ßnte&lferung  führe , ba  gewiß  bie  älteren  iföenfchen, 
welch  oiefe  Pflicht  am  meinen  beobachtet,  bie  mehren  ©eite 
aeaenben  beoblfert  haben, 
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•)  (5ltie  SSubrbeit,  bie  ich  hier  unb  «nbetwätW  he9  utclen^uh 
lern  heftdtiget  gefunben  habe;  benu  td)  Een  ne  57tutter,  bte 

binteretnanber  in  einer  Beit  von  Swej  «nt ii^ultba??” fron 
hr?n  einber  aehobren,  unb  bann  auf  einmal  fnd)tlnu ju  wn 
aufgehört  haben,  bagegen  aber  beftänbig  frantltcbeu  Um(tan= 
ben  unterlagen. 

*a  nefterA  ift  biefet  fiall  wohl  auch  umgeffbrt,  woran  aber  ge* 

U'föVfnK  h «I« .»«  f 

düng  febulb  ift;  benu  gemeiniglich  wirb ' ba« 
bieieö  ftirbt , ba$  zweite  .fttnb  üer^dttclt , unb  bie  oou  Statut 
anö  Wutterleibc  mitgebrad)te  ftarfe  Umlage,  ein  tud)ttget 
«Wann,  ober  ftarfe  unb  gefunbe  Mutter X 
ößeichling  umgefchaffen , bem  fonadb  ba$  blu’ V 

eben,  fo  eg  amvehet/  alfo  gleich  einen  Äatarrh  u b.  gl. 

verurfacht. 


62  2, 'Hbt(j,  $älle,  in  welchen  man  einet  SOtuffer 

* 

©entt  aber  baö  ©äugen  eitteö  Äinbeö  $u  lange  fort« 
gefegt,  mithin  feie  ©ache  übertrieben  \rtrt> , fo  iß  bod)  wies 
ber  nicht  JU  läugnen,  baß  ein  $u  lang  anhaltenbeö  ©äugen 
ber  $inber  auch  bie  enrünfchliche  §rud)tbarfeit  fehv  hemmen, 
uub  baher  ber  23coölfcrung  jehaben  fönne;  trachbem  eö  nicht 
möglich  t'ß,  baß  eine  SJhttter,  bie  bet)  jebern  Äinbe  bre» 
biä  oier  Sabre  ,$um  ©äugen  oerwctibet,  fo  Diele  Äitiber  ges 
bäf)re,  alö  fte  ohne  9tad)tl)eil  hätte  gebähren  fönnen,  wem» 
fte  bie  junt  ©äugen  notbwenbige  unb  gehörige  £eit  beobachtet/ 
unb  befolget  hüben  würbe, 

Sine  ju  lange  ©äugungißin  ber  Statur  nicht  gegrünt 
bet,  weil  bat?  Äinb,  wenn  ti  größer  wirb,  wegen  bem  hers 
annabenben  ©eben  auch  mehr  SDJuöf elf raft , unb  folglich 
auch  mehr  unb  flärferc  Stabrung  braucht;  bie  Sftutter  leiben 
enblich  habet),  unb  werben  leicht  mit  fBluffpepen , unb  2 fu3» 
Sehrung  befallen  <>),  bie  päb«e  ber  ßinber,  welche  im  er* 
jten  3abr  häufiger  auäbrechen,  jeigen  auch,  baß  biefelben 
anfangen,  feßere  ©peifen  jn «rforbern ; unb  obfehonman 
weiß,  baß  Äinber,  welche  recht  lange  an  ihren  SJtuttem 
trinfen,  größer  unb  Dollfäftiger  afö  anbere  befunben  werben, 
fo  fanti  c6  hoch  einem  ßinbe  nicht  jum  wahren  SJortheile  ge3 
reichen,  meißenö  oon  ßüßigen  Stabrungömitteln  ju  leben, 
©in  lang  fortgefe^ter  ©etmß  non  bloßer  SDtilch  fcheint  aller* 
bingö  beti  Etagen  untauglich  $u  machen,  anbere  ©peifen  in 
gewiffer  Stenge  wohl  31t  verbauen,  ba  man  non  ber ßigetta 
fchaft  ber  SMd)  weiß,  baß  fte  erfchlappe;  unb  bie  Steroen 
fcheiuen  fclbß,  non  allen  fremben  StahrungSfäften  gereijet 
$u  werben,  ©ö  giebt  jwar  Äittber,  bie  uach  Verlauf  eines 
3al)reS  noch  feine  3äbne  haben,  wie  ich  bieö  bet)  meinen 
eigenen,  unb  mehr  attbern  fchon  beobachtet  habe,  beöwegen 

•)  $a  bter  bie  föebe  nur  »on  ber  31t  fangen  ©dugung  iß,  unb 
bie  folgen,  fo  barauö  entßeben  fönnen,  b!oe<  von  btefent 
Iwrgelettet  werben;  fo  will  icb  ntebt  hoffen,  baß  btcö  auf 
eine  ober  bie  anbere  meiner  Sefertnnett  einen  wibriaeit  dtns 
bruef  machen  wirb. 
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% Äinb  31t  faugen  o6rat§en 

ift  eöbodh  nicht  nott>wenbig  bicfelben,  wenn  ba$  3« 

©äugen  ber  Butter  einige  Unpdßlichfeiten  neruvffld)en  leüte, 
fo  lauge  311  trdnfen ; SDian  farm  ihnen,  wenn  ftefoftfl  geUmb 
fnb  bereiten  nach  unb  nach  bientic^e  ©etrdnfe  unb  leichte 
nahrhafte  Reifen  geben,  fte  baran  gewöhnen,  unb  cann 
»erftchert  fe^n,  baß,  wenn  fte  auch  mit  einem  halben  3abve 
unb  eher  abgefetjet  werben , ihnen  gewiß  fein  Sflachtheil  oa=> 
uon  juffogen  wirb  o),  nur  i|»  e$  nothwenbig,  baß  bie^utter 
(ich  felbjt  angelegen  feint  laßt,  baS  Ä.iub  3U  bewegen; 
©elbjf  meine  hinter  befommen  er(f  im  brennten  Sttonat 
^ahne,  unb  werben  am  Snbe  be$  neunten  Monats  hon  ber 
9J?utterbruff  abgefeimt, 

j^ier  Saubeö  wäre  e6  jwar  nicht  nothwenbig  hon  ber 
^eit,  in  welcher  ein  $inb  oon  ber  SJJutterbruff  abgew&hnet 
merben  foll,  Erwähnung  ju  machen;  ba  e*3  aber  bie  £rba 
mmg  mit  ftch  bringt,  unb  einige  Eltern  ihre  Äinber  hon  2lm* 
men  ein  3ahr  unb  langer  trinfen  laßen  t fo  ift  eö  bod)  billig, 
auch  biefeö  ju  rügen,  weil  eö  auch  wieber  gdüe  giebt, 
moju  örtliche  SRötter  hierin  311  hiel  t&un.  Unb  ba  ich  nicht 
furö  einzelne ^ fottbern  fürö  allgemeine  SSofyl,  unb  nicht  für 
wahre  ßunftherffdnbige  — bie  hierin  mehr  ^inftcht  haben, 
unb  mehr  wißen  muffen,  a!6  bie  wenigen  Blatter  hier  ent* 
^a(ten  _ fonbern  bloß  für  baß  herheurathete  weibliche  ®e* 

fchlecht,  horaüglich  aber  für  bie  Slftermutter,  unb  £cbam* 
1 ' men 


*>>  Tiie  <?rau  * * * allbict  mußte  ihr  lefctflrtfibm*  SKa&ften, 
Wanael  an  Wtlch  in  ber  Unten  5bruft,  ba  bte  rechte 
f*on  »um  Xtenrna  le  nach  ber  Wieberfnnft  in  Sitetunfl  uoer* 
»«,  Won  i«  brttten  Monat  abfrten ; ©te  ewa  e« 
mi tfflralwuneltranf,  unb  «0lild> , welche«  ub  »wegen 1 notftan* 
ben  aemefenen  ffie  tbdr  tun  gen  in  ber  lieber,  au*  welket  Ut. 
fache8  baß  Sinb  ber  ©elbfuftt  unterworfen  war,  anotbnefe, 
ncbit  an  ber  u leichten  ©reifen , unb  baß  Ätnb  tfi  fo  ftatj,  unb 
fett  geworben,  alß  Manche#  nichtig,  welchen  ein  jahr  unb 
IfnU?i  bet  »full  aetrunfen  bat.  Die  urfache  beflen g er 
ift  mex  bie  tefttfiaffene  Butter  baß  bem  Ätnbe  burch  ihre 
ante  unb  unerinubcte  Sorgfalt  rrfeftt',  waß  ihm  burcl)  jne 
wrug  entjogen  werben  mußte- 
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men  bie  SOTu^e  über  mich  genommen  habe,  meine  unb  bie 
ouö  Den  betten  ©griffen  ber  2lerjte,  unb  ©cburtSbelfer  ge* 
jogetten  ©epuungen  in  ein  ©träuSd)en  ju  fummeln,  in  ber 
ipofnnng , benen  auS  bem  91id)tfäugen  mit  ber  eigenen  ©ut* 
ter  milch  entftebenben  traurigen  folgen  Einhalt  $u  tl)un,  unb 
jum  Xl)eil  fte  ber  2luSrebe  ju  überheben,  baß  fte  eS  nid)t 
gemußt,  mitbin  unwijfenb  nicht  gefehlt  haben,  unb  fehlen 
tbtmeu;  fo  führte  ich  }um  ©chlufle  biefer  2lbtl)eilung  auch 
biefeö  an.  Sd)  fal)re  alfo  fort  bie  ^eit  ber  Entwöhnung  nad) 
ber  ©epnmtg  ber  alten,  unb  neuen  Ulerate  ju  beßimmen, 
unb  Zugleich  bon  ber  im  2lltertbume  gewM)nltd)en  Set)er* 
liebfeit  bet)  ber  Eutw&hnuugS$eit  eine  flüchtige  Ermahs 
nung  ju  ntad)en, 

gtach  ben  Berichten  ber  alten  9ler$te  beflanb  bie  ^eit 
ber  Entw&hnung  bet)  ben  alten  foltern  in  einem  Sabre  unb 
feebö  Monaten,  ober  in  $wet)  ooUfommenen  Sahrcn.  Sie 
Sübinnen  trdnften  ihre  $inber  nteijienS  über  jwet)  Sabre, 
unb  pflegten  fte  auch  noch  langer  trinfen  ju  laßen , wie  bieS 
fctt)  oielen  in  ©eutfchlanb,  uttb  hier  noch  i£t  gefd)iel)t,  £>ic 
«K&mer  pflegten  ihre  Äinber  t>or  bem  britten  Sab«  nicht.  JU 
entmbbnen.  ©ie  ©üben  auf  Eanaba  (äugen  ihre  flinber 
fort  bis  ins  fünfte,  jumeilen  auch  bis  in  baS  i'echße  uno  ft'es 
heute  Saht.  Unter  mehreren  ©ibtrifchen  5ßblfern  fano  man 
ben  nämlidjen  ©ebraud).  &ie  >3eit,  währenb  welcher  ein 
^inb  gefäugt  werben  foüte,  ifl  oerfchieoentlicb  angegeben 
worben.  Doctor  Reiftet  beßimmte  folche  wenigftenS  auf 
ein  Saht,  ©egen  Ungleichheit  ber  äünber,  beten  eines 
fd)wäcber,  als  baS  anbereiß,  muß  man  freplich  bfterS  ets 
waS  jugeben.  ^u  einer  Siegel  für  bie  Entwöhnung  ftnb  bep 
einem  gefuttbeu  unb  fiarfen  $iube  neun  -JJiottat,  bet)  etwas 
fd)wächeren  ein  Saht,  unb  bet)  noch  fchwacberen  anbetthalb 
Sabre  l)inreid)enb : ohne  baß  man  jebod)  eine  finiter,  wenn 
eS  nicht  bie  2Jer$te  für  ihr  Äinb  nothig  befänben,  jwmge,  ihr 

^inb  fo  lange  ju  tränfen;  unb  eS  mag  genug  fepn,^  oem 

©äugen 
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©äugen  nach  bcm  achten,  ober  wenn  bie  Butter ©efabr  bas 
be«  liefe,  nach  ben  erfreu  fed;ö  Vionaten,  bochmit-  nach  unb 
nach  ein  Enbe  $u  ntad;cn.  1 £>octor  5\iünih  ftebt  bie  mehre* 
flen  Äinber  jwifchen  ein  unb  anbertbalb  Stören  für  3m-  Ents 
w&bnung  tüchtig  an , unb  nur  bep  fdpvachen  unb  bräutlichen 
©nuglingen  ftnöen  gwet)  bolle  ^al;re  ^laf^,  ohne  baß  mau 
ber  ©ache  311  viel  tbue. 

©er  ©tifter  ber  nmfelmannifdjen  Religion  verbot  baher 
feinen  ©laubigen  , ihre  ^inber  uberjwei;  Sabre  ju  fangen: 
jeboch  fbnnen  biefelbeu,  mit  Einwilligung  bepber  Eltern, 
aud;  früher  entminet  werben, 

Sie  geperlichfeit,  unb  baöbefonbere  ©eprange,  befielt 
ftch  baö  entferntefre  2lltert()um  bet)  ber  Enfwobnuugöaeit  fei* 
ner  Äinber  beoiente,  war  eben  fo  groß  alö  ihre  Unterfuchung, 
an  bereu  Sluöfübrung  bem  ©taate  gewiß  t>iel  liegen  füllte, 
auffallenb,  unb  bureb  baö  Slufebcn,  welcheö  ftd^  bafielbe 
burch  Vollenbung  biefer  mütterlichen  Verrichtung  ju  gebcu 
:wußte,  eben  fo  aufnmnternb  unb  nachahmenb. 

Sie  Jjpebraer  feierten  in  ben  fpatefien  feiten  baö  Eut* 
w&bRungöfeß,  ©eben  wir  in  bie  biblifd)e  Jpißorie  jurüdf, 
unb  fet)en,  waö  2ibrabam  bet)  berEutw&bmmg  feincö  ©obneö 
3faaf  «■),  unb  jpanuab  ihrem  ©obn©anuiel,  ba  fit  ihn 
oon  ihren  Vrüßen  entwöhnte  m),  gethatr  haben. 

2lHeö  biefeö  haben  aber  bie  neuern  — feiten  abges 
fc&aft,  um,  wie  überhaupt  einer  ©acbe,  weldje  man  beö 
2öerthe6  berauben  will,  baö  2Jttfeben  au  benehmen;  unb  bas 
her  ifiö  nun  bubin  gefommen,  baß  bie  erße  V?utterpßicbt, 
baö  0elbfi(augen  nur  noch  bloö  bie  ©ache  bcö  gemeinen 

Jpau* 

▼ 

*)  (oeneflö  am  ein  unb  ittxmjtgften  tfapitef. 

*')  &*muet  «m  erflen  Kapitel. 


«Mennige  2tbh«nM. 
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kaufend  iß.  ©ourthelle  außjurctten  iß  jmar  eine  toten«* 
unb  in  einem  Staate , in  aOn.  anbern  «c- 
aenßduben  fb  nu^lich , notbmenbig,  al«  unentbehrlich,  au« 
Lieber  ^üefftebt  id)  bie  2lfd)e  ber  bWfeltgen  ?9?onara)cu 
«\ofcpb  unb  ieopolb  beß  3»e*tcn  »w^re.5  *b  rcö  Crtbct 

billiqift,  eben  biefe  @ntw&bnutigßfeberlid)feit  abgcfd)aft  ju 
miiTen,  febeint  menigßenß  bev  Erfahrung  nicht  ju  entfprcchen  „ 
Penn  cß  mürbe  eine  allgemeine  gürforge  für  baß  ©ol)l  ber 
unmünbigen  «Dienfchbcit  aud)  babureb  mit  9tu$en  fid)  äußern, 
wenn  man  eben  bem  ^eitpunfte  ber  <*nt»M)nung  jenen  @rab 
beß  ülnfeljenß,  unb  ber  getjer liebfeit  ju  geben  fud)te,  »cl* 
djen  folcber  nor  SUterß  batte,  unb,  wenn  memgßen« 
eine  2lrt  ton  ©eriugadjtung  int  gemeinen  Üßefen  auf  jene 
Mütter  gefegt  mürbe,  melcbe  au«  bloßem  Sigenfttm  unb  au« 
9lacbldßigfcit  baß  it>rer  Mürber  nerfdumen , unb  bem 
©taate  einen  bret)fad)en  Schaben  jufügen;  nämlich  baßem 
©rittbcil  ber  nicht  fdugenben  «Dlfttter  bureb  bie  baljer  ent; 
fpringenben  Äranf^eiten  in  ihren  beßen  fahren  entmeber  jur 
tünftiaen  Beugung  unfähig  gemacht  »erben , ober  (terben ; 
Paß  Pie  non  benfelben  gebobrnen  Äinber  bureb  bte  Slmmen, 
befonber«  hier  Santo«,  wo  bie  2tußfcbmeifung  aller  m 
Saßer  unter  bem  Wel  fo  »eit  getommen  iß,  eine«  ^bed« 
mit  frdnflidjen  «Inlagen  auferjogen,  anbern  Xbeilß  nie  e 
Pauott  baburch  ju  ©runbe  geben,  unb  baß  testen«  faß  alle 
ftintortor  Qlmroen,  bie  ße  beß  ©gennu*«  »egen  fo  leicht: 
alß  möglich  irgenbmo  unterjubringen  fueben  — um  ftch 1 
felbß  beßo  befer  su  nerforgen  — eine«  elenben  £obc*‘ 

ßerben. 


pgjettn  e«  nun  aber  nicht  mbglicb,  ober  menigßen« 
nicht  ratbfam  fcpn  feilte , ein  Äinb  an  feiner  Butter  ^’-iiß 
trinlen  «u  laßen ; menn  (ich  anber«  auch  eine  Butter 
in  bem  ©tanbe  beßnbet,  bemfetben  bie  gefuubeße  %tb* 
mng,  melchc  aOejcit  in  ber  Frauenmilch  beßebet,  burch 
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«ine  2Imme  anjufchaffen , fr  entfielt  hier  eine  wichtige 
gr.tge,  trclfbe  (Einrichtung  unfe  gurforge  in  großen  ©tasten 
ju  machen  ßnb/  um  ba$  «l  Der  Dlcugcfeehrnetufür  feen 
(gefahren  31t  intern,  welche  eg  in  feen  ^aufeer.  gettlofer* 
ungefunfeer  unfe  pflic&tMrgcffencr  Slminfu  lauft  ? tiefem 
©eaciifUnfee  miß  ich  folgenfee,  unfe  Jtnm*  bie  widhtigtte 
«b^etlnns , bie  mir  eigentlich  feen  Stoff  jur  ««gewoa r* 
eigen  2lM;anfelung  gab,  mifemen. 


1 


dritte 


CS  s.TCbf^.  $8on  feer  bet  ?(mmen,  teren  norfußem 


0rtüc  $(f>t{jeilung. 

$on  her  ®afdber?(mmen,  beren  nötigen  gigenfctjaf 
ten  unb  ifu'eit  befcmntcficn  £3elritgcrei;en. 

25«e  fd)wev  eß,  befottbcrß  in  großen,  unb  tsoTFre ichen 
©täötcn  iß,  eine  mit  allen  notl>igeu  ß:igcufd)afteu  öerfebene« 
2lmme  im  9iotl)fafle,  — baßift:  wenn  entweber  bie  SDtotc« 
tcr  glcid>  nach  ber  ©eburt  fiirbt , ober  bitreh  bie  ©eburt  felbftt 
auperfl  gefchwacht  wirb,  unb  in  eine  tbblid;e  ßranfheit  oer:< 
fallt,  ober  aber  wegen  gebier  an  ben  Prüften,  ober  fons* 
frigen  krankhaften  Slnlagen  ibr  Äinb  nicht  felbß  fangen 
jann  — ju  befommen , ttnb  oiele  Äinbcr  aber  burd)  übel:  ■ 
gewählte,  ober  mit  berfchiebencn  Krankheiten,  Saflcrnt, 
Untugenben,  ©ewifjenloftgfeit,  unb  %td)lafigfeit  behaftete« 
Slmmcn  $u  ©runbe  geben,  iß  unglaublich,  wenn  man  (H 
nicht  felbß  beobachtet,  bem  Urfpruuge  beffen  ernßhaft  nach«« 
gefpurt,  unb  barüber  nachgebacht  hat.  ©ine  genaue  ©rfmn< 
bigung,  ober  eine  kleine  lieber  jt$t  im  £obtenprotofolle;, 
wirb  einem  jeben  über  eitteß  fo  wie  über  baß  atibcre,  uut.^ 
bie  einem  jeben  nicht  unbekannte  rohe  Sebenßartunb  ©ewobna* 
beiten  ber  hier  lanbifchett  SOJenfchen  über  bepbeß  jufammeu*« 
genommen  SReb  unb  Antwort  geben;  wenn  ftch  jemand 
bie  9Rübe  nicht  gereuen  liefe,  ober  aber  nur  baß  minbeßc 
sföißtraucn  in  baß  hier  ©efagte  feöte.  3öcnn  ich  alfo  t>or* 
außfe^e , unb  behaupte,  baß  eß  bep  angeführten  Vorfällen: 
heiten  fd;o.n  fef>r  fchwer  ift,  eine  gute  2lmme  — bereu  Sllter 
unb  ©igenfehaften  ich  in  ber  golge  gegenwärtiger  2lbtl)eilung 
beßimmen  werbe  — ju  befommen;  weint  ich  mir  fchmeiaße, 
baf  baß  in  allen  übrigen  gallcn  aufgeklärte , nur  in  biefem 
gache  unaufgeklärt  fepit  wollenbe  Publikum  fein  Mißtrauen 

ober 
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Der  Uebertriebenbeit  ber  ©adje  in  mid;  fe£t,  unb  wenn  id; 
3 übrigens  einem  jeben  flritifer  fret;(Mc,  felbfl  Unterfu* 
,f(  Jungen  über  DaS  fdjon  <5?cfaßtc , uub  noch  ju  fagenbe  an^us 
eilen,  ftdt?  (elbft  batton  ju  überzeugen : fo  glaube  ich,  wirb 
S mir  and?  erlaubt  fet)it  ,ju  fragen : £>b  eS  l)ier  £anbeS  bet) 
tr  9}?enge  mtchlaßiger,  Icichtftnniger,  boll  Eigenliebe  unb 
iteff'eit  eingenommener,  ja  pjüid)tbergef]ener  nicht  fangen* 
!ir  Mütter  moglid;  tfi,  nur  mittelmäßig  gute  Slmmeu  31* 
ü tben '?  Dbne  51t  Diel  ju  fagen,  ober  ohne  in  Der  (Sache  auS* 
!j  ifd;tveifen , führt  bie  Erfahrung  für  mich  baS2Bort,  unb 
igt:  nein!  Denn  unter  Dreißig  bis  Dierjig  taufenb  9)?enfchen, 
i n Denen  faum  ein  Drittheil  ciüilifnter  ftd)  befiuDen,  wenn 
:au  Dic^Robleffe,  Die  Jijerrn  Beamten,  unb  Den  chrißlichett 
:: anbelftaub  abrechnet,  nehme  ich  an.  Daß  unter  Denen 
!s  rigen  ein  Drittbeil  Des  robeßen  bcrfojfenßeu  935beIS,  uub 
% 1 ©rittheil  Subeu  enthalten  jtnb;  wieißeS  Daher  möglich/ 
i!  S einem  Drittbeife  oon  Der  roheften  klaffe  Üflenfdjen,  für 
;j:br  als  ein  Drittbeil  ciöiliftrter  — für  einen  Xbeil  3'uDen 
)i  ch  noch  bagu  — mit  hinlanglid;eu  Eigenfchaften  erfor- 
,,rlid;e  Slntmen  $u  haben?  unb  boch  muffen  Die  armen  Äin* 

» rbott  2Immen  gefauget  werben,  wenn  man  fte  auch  Dom 
1 ifthaufen  bjcr^oleti  follte;  als  ob  DaS  Slmt  Des  ©augcnS, 

: er  Die  Pflicht  einer  Butter  ober  ©augamme  in  23e$ug  auf 
t S $inb  fo  unbebeutenb  wäre.  Daß  eS  gar  feine  SRücfßcbt 
> ibicute. 


< ©chon  in  Der  erßett  ülbtbeilung  iß  erwähnet  worben, 
f ß man  forgfältig  Den  Dünger  nach  Der  Olatur  unb  23efd)afs 
■ heit  DeS  SlcfcrS  wählt;  baß  man  bet;  Ueberfetjung  einer 
I auje,  ober  eines  SSlmnenßocfS  wciSlid)  bie  nämliche 
, oe  nimmt,  aus  welcher  bie  *))ßanje  herauSgeuommen 
; rben  iß;  baß  man  eS  feinem  Xbiere,  weld;eS  man  jut 
cht  aufbewahren  will,  ju  !t!eibc  thut,  eS  Don  ber  Butter* 
iß  ju  nehmen , bis  eS  nicht  eine  anbere  Nahrung  51t  ge* 
ßen  gelernet  hat,  ohne  e3  einem  anberett  Xhiete  unteren* 

E 3 fd;ieben ; 
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fct?iebcn ; unb  mit  bem  SWenfcheu,  mit  bem  9)?fi|lcrjtucfeber 
©chopfung  gebt  man  fo  barbarifch  um  I SJlan  entfernt  ti 
ebne  n&tbige  bringenbe  Urfache  von  bev  50flutterbru(t , «nb 
ubergiebt  eö  in  bie  Jpänbe  ber  erfreu  beftcu  2lmme,  bei*  elften 
be|ten  Äaffce  * ober  «23ierl)auöljure , ober  öerbammt  eö  gar 
aufö  Sanb. 

• I 

(Solchen  ^erfonen  itberläßt  man  forgfoS  batf  wid)tig|te  i 
©efchäfte,  in  einem  für  baö  Äinb  fo  jwepbeutigen  unb  friti* 
fcbiit , ober  entfebeibenben  Beitpunft,  $u  einer  ^eit,  wo  e$ 
bie  evflen  Slnfpvuche  auf  bie  Siebe , unb  «PfWerfullutig  fei*  ; 
ner  »örtlichen  Butter  mit  Stecht  511  machen  bat;  welche  bie 
heiliglten  ber  Untrer  fepn  feilten.  ©olchcn  ^cvfonen  fage 
ich  wieberholt,  folgen  fd^anblofen  sföilchmuttern  ubergiebt 
mau  fein  eigen  «Blut,  biefelbft  fähig,  tmbgewificnlob  genug 
waren,  £pranninnen  an  ihren  eigenen  ßinbern,  non  benen  fte 
SÖtutter  finb,  auS  öigemmh  unb  um  ftdj  bcjfer  unterjubrin»» 
gen,  ju  werben,  unb  Von  fotchen  ^erfonen  erwartet  ober:; 
forbert  mau  Butter  pflege  — forbert,  baß  fte  Vhitterpflich»* 
ten  erfüllen?  ©roger  ©ott!  wie  himmelweit  entfernt  non 
bem  -liefe,  nach  welchem  fo  wetteiferub  gerungen  wirb!! 
Bumal  bie  wenigjten  Butter  ftd)  weiter  um  iljr  Äinb  befumfrl 
ment,  ihrer  jwepttn  Pflicht  — ber  ©orgfalt  nämlich  — 
genug  tl)un;  befonberö  jene,  welche  ihre  Äinbcr  aufö  Sanb: : 
geben,  weitern!  benfet  hoch,  bajj  eS  ein  jeber  ©churfl« 
triff,  ©efchbpfe  in  bie  ffielt  ju  feigen,  bagegen  aber  nur  rechts  * 
fchaffene  Eltern  ben  wahren  gnbjwccf  ber  ©Iterupflicht  ju  i 
erffiflen  im  ©taube  fepn.  Siefe  ftub  eö  alfo  nicht,  bie  ohne 
ffloth  ihren  Äinbern  ihre  Vrufte,  unb  ihr  aufmerffamcö  SUigf 
entjiehen , unb  jene  Siebte,  unb  aBunbArjte  ftnb  ebenfoj 
wenig  für  bie  Sföenfchheit  gütbenfente  fftänncr,  weldje  d 
julaffeti,  ober  wohl  gar  manche  Butter  ohne  Ototh  ba.wn  j 
abhalte«.  Sie  verruchte  Sfiobe  ber  Staunen  fiufct,  welch«  J 
unter  oer  unnunrtigen  Unfchulb  in  einem  Zeitraum  von  $el>r 
fahren  eine  folche  Verheerung  als  eine  vierteljährig  wuthenb- 


eigenföaffm  unt>  ifcten  ftefanneeflen  «SeevuSeretjcrt-  7" 

m »nrWtet , »«6«  6«  "ie  tllSndim 

Mc  gu$W»eifenbe  «ebenso«  lediger  3nt™ ' tMC 
SiMtinä  iu  feinem  jmm.jige  ober  o.er  mtb  jmanjiginlmgc. 
i.J  fJ.n  abgelebten  ©reife  matt).,  fo  ft()v,  unb  feljt 
f f l6,\a$,  .nenn  bie  WenW«  erft  ju  leben  nnfan= 

I „ ben,  ©«nte  erd  »WW  »erben  feilten,  f.e  Won  ju 
leben  aufbbren.  Sab  nämliche  gefct>ie^t  mit  benen  Sinbetn, 
tk  Won  oon  feinem  guten  ©nnnten  gejeuget,  mit  einem 
WtÄfWen  «bettet  Sur  Seit  fommen,  .mb  bann  erd  mW 
lenonbtiofet  »erbe...  ®e  nieie  Snrt.ee  raubt  uns ln  Wt  Me 

tBlatteenfranfbeit,  nnb  boeb  folg,  man  • '««'9 
jener  SKänner,  bie  oon  bem  guten  ©.folge  bet  *(otuenem 
intpfung , bie  fontobl  in  SBien,  «B  ...  «nbern  <£.bI«»MWe» 
0tabtcn  noch  immer  mit  «öort&cil  fortgefefet  mir  fi 
[Trieben  haben» 

«neiefen  alfo,  ba(5  bie  2Injahl  Wenigen  Äinber, 

«Wein  jebem  gemeinen  SBefen  entmebee  oon  fnnmf^«» 
«Hätte™  ihrer  natürlichen  Sfinbrung  beraubt , ober  »ege» 
firanfbeit  unb  lob  ber  ffibebnerinnen  bevSerjtflegung  frem- 

TSX »bert.fr«  »cl‘bcn ' W »•*-»  VfTZt 
reichen  ©täbten  fel.r  bttefW«W  >(t ; feilte  Me*  f“1  an 
^TnUbt  alle  mbglidte  älufmcrffamfci.  oon  Borten  be* 

©tont*  auf  fr»  »fetten?  ©»Ute  »Wt  »ine  SW : «■ 

f,h„  »oli.e»  in  ieber  »ottreidten  Stabt  errWtet,  b.etubetb.e 

W'  * L @Irc„ge  beobachten?  Sollten  nicht  m lebet 
ÄfÄr  gufammenlauf  oon  »euftben 
fft  ^nbeUunb  «rteWtfufer  veranlaßt  «erben,  wo  fu  b e 
Gvbaltung  fo  oielet  Jfinber  tätige  ««füflnng  aetreffen  «_e - 
ben  Se  . bamit  b«0  ©cbicffal  fe  maneber  nnnn  Mg  » 
nidtt  tem  ©erabemobt  überladen  »ürbe,  wie  eä  toter  ttt« 
Sie  . Bern,  aifo  bie  Wm  angebaUen  ».^;  ^ 

Sinbcr  ohne  Wort,  oon  fteb  »Wt  b»  '"'^eu  - mot' 
fetbffc  ju  (äugen;  (o  mürben  auch  weniger  Slumc 

«wwfMWe  «W«4*»'  Cmm’ **'  *,e  JS 
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nur  bfoö  barauf  berlegett  — erforberlich  fepn.  3m  gin? 
t)e(()auö  fötmten  gute Qlmnten  gekugelt,  unfein  Grrforberungös 
falle,  fett,  wo  fte  gebraucht,  ücrtheilt  werben;  woraus 
für  feen  ©taat  ober  baö  allgemeine  23eßeein  boppelter  Gingen 
erwi*id;fe:  bemt,  nebß  feem  baß  l;ieburd>  feem  Äinbermorbe 
gau^  abgeljolfeit  würbe , giengett  weit  weniger  &inber  burd) 
einen  fubttlcrn  Äinöermorb , worunter  ich  bie  Slmmenfucht 
neiftche,  »ertohren,  uttb  feie  2lnjal)l  ber  weiblichen  Sauge? 
nichtfe  würbe  nerminbert,  unb  hiejti  noch  baS  @ute  gegiftet, 
baß  auch  gute  unb  arbeitfante  Sienßboten  erjettgt  würben, 
an  benen  gegenwärtig  hier  Sanbeö  ein  außcrorbentlichcr 
Mangel  aller  gemachten  guten  »orfehrunge«  ohngead;tct 
herrfchet. 

^)ätte  boch  ber  utt^<trt^et>ifc^e  «Kuf  eines  für  baö  all? 
gemeine  23ohl  gutbenfenben  biebern  Seutfchen  eine  fo  magi? 
fd)e  Äraft , baß  er  burch  baö  hier  ©efagte  bie  Slufmerffam« 
feit  nur  einiger  ihm  gleichbenfenber  Scanner  belebte,  fte  auf 
biefen  wichtigen  ©egenßanb  jfege ; o wie  öiel  ©uteö  würbe 
hier  nicht  geßiftet,  wie  oiele  ^ittber  würben  baburch  bem 
©taatc  erhalten,  unb  biefer  ©euchc  im  Äurjen,  wo  nicht 
gan^  abgeholfen,  fo  boch  wenigftenß ©rangen  gefegt  werben. 
Leiber  iß  eö  traurig,  baß  ftch  bic  Sitelfeit,  unb  ber  Suruö 
ber  SKutterherjen  fchon  fo  bemeifterMjat,  baß  fte  fogar  ihre 
Pflichten  barüber  unb  Mütter  ju  fepn  nergeflfen,  baö  was 
ihnen  am  nteißc»  3u  Jjperjen  gehen,  am  theuerfien  fepn 
foate,  jenem  aufopfern.  Sahcr  iß  eö  nothwenbig  auf  @e* 
genmittel  $u  ftnnen,  um  biefem  Unfuge,  ben  ich  mit  er? 
weißlichem  3\echt  ben  öffentlichen  Äinbermorb  nenne,  einhaft 
ju  tl)un.  . 

2Bie  jwepbeutig  iß  hi«  nicht  bic  Siebe  ber  eitern  

ober  wenn  biefe  bem  9]cugcbohrncn  burch  ben  Sob  entriffen 
werben  — ber  2lm>erwanbten  beö  ©auglingö,  unb  bie  @e? 
fahr  für  biefclben  iß  boch  in  bem  elften  Sllter  fo  groß,  baß 
bie  SBerfUtmniß  eineö  meufchlichen  ©efchled;tö,  wie  fo  leicht 

möglich 
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m&gtid?  ift,  als  gleich  nad;  ber  ©eßurt,  wo  ber  £ob  beffel* 
beti  faft  alfyeit  auf  Stechnung  ber  Statur  gefchrieben  wirb,  06* 
man  her)  bcr  geringen  Unterfliegung  baS  ©egenthed 
hietwn  ftnben  fonnte. 

DiefeS  adeS  gefehlt  fafl  täglich  jenen  Ambern,  bie 
im  JF>aufe  ohne  bie  aufnierffamfle  3lufftdf?t  ber  ©ftern  öon 
Slmmen  gefdugt,  geben  wir  aber  auch  dufS  £anb:,  bort  wer* 
ben  wir  noch  mehr  beobachten.  2Bie  leicht  wirb  eS  bort  einer 
fdjlecbtbenfenben  2lmme,  wenn  fte  3fabr  unb  Sag  bem 
fremben  ©dugling  mehrere  ©tunben  weit  oon  feinen  ©item 
entfernt  511  beforgen  hat , bemfelben  ihr  eigenes  Äitib,  ober 
ein  anbereS  unter3ufd)iebe»,  unb  fo  einen  Saufch  mit  $inbem 
ju  treffen , hinter  weldjen  bie  wenigffen  faumfetigeu  SKutter 
je  fommen  fonnen,  weiche  ihres  Äir.beS  fautn  bemerfte  0iige 
nach  einer  fo  fangen  2ll)wefenl)eit  faum  mehr  311  unterfd;eiben 
wi|Ten.  Da  bie  mehreren  fPerfoncn,  welche  im  gemeinen 
SBefen  als  ©dugammen  bienen,  bcrungludte  Dirnen  ftnb, 
welche  bei)  bem  gehler , woburch  fte  311  2fmmen  uorbereitet 
würben,  ftch  fchwerlich  fo  niel  Seit  genommen  höben,  beit 
©rab  ber  91n(lccfung  ihres  Verführers  genau  3U  untcrfuchen ; 
unb  ba  begleichen  SßeibSleute  — feiten  fo  ehrlich  ftnb, 
eine  folchergeftalt  anererbte  Sraufheit  fo  leicht  ch^ugefteben ; 
fo  fann  man  fid)  leicht  »orftellen : wie  üiele  Äitiber  iu  einer 
großen  ©tabt  non  ihren  2Immett  mit  öcncrifchcn  Uebeltt  an* 
gefteeft  werben , unb  barüber  3U  ©runbe  gehen  muffen  «)* 
fo  wie  hingegen  manches  obfehon  eheliches  $inb  baS  bene* 

© 5 vifche 

*)  Dtefe  ftdlfe  ftnb  fo  feiten  nicht.  (?rft  wor  wenigen  Sabren 
traf  biefeö  Unghtcf  eine  ftatntltebter,  tuo  baju  berißflter  beS 
Äinbeö  jttrjt  iji,  bap  311t  ©dugung  beS  IRengebobrnen  eine 
ötmme  — bie  man  oorher  burch  eine  jjebamme  unterfuebeu 
lieft,  unb  fte  gefnnb  fanb,  genommen  würbe.  £>te  Slmmewat 
aber  trofj  aller  llntcrfudntng  angetfeeft,  unb  man  entbccfte 
baS  Uebel  erft  bann , als  eS  fd>ou  ju  weit  gegriffen  batte. 
2 )aö  arme  Ätnb  fiarb  baber  aller  angewenbeteu  9Ml)e  nuge* 
aWtet,  bennoeb  an  ber  iiuftfeudje.  2öenn  biefeö  bep  einem 
SHrjt  gefebiebt,  was  tann  erft  bep  «nbern  gefebebeu?  — 
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fifrf)c  ©ift  mit  ficf)  juv  fflclt  bringt,  unb  feine  frembe  «bet 
gefunbc  Simme  anftecfet,  meiere  hierauf  lieber  anbern  ©du* 
genben  baß  nämliche  ©ift  mit^utCjcilcn  pflegt  o).  ©ogar 
baö  2ltiöfaugcn  ber  Trufte  bet)  nicht  fdugetiben  Sputtern  burch 
frembc  mit  ber  93etutöfeuche  behaftete  2Beibcr  ffeefte  jene  ju« 
weilen  mitbiefem  ©ifte  au.  «Mit  benerifchen  Äinbern  gtoßer 
©tabte  fattn  biefe  ©euchc  , mittclft  ber  2lmnte , gar  oft  auf 
bie  ringö  um  folche  liegettben  £)brfer,  unb  auf  ganje  fonfi 
unfd)ulbige  Familien  auögebreitet  werben:  ein  Umftanb, 

welcher  nebfl  aßen  fd)ott  angeführten  Uebeln  wunfeheu 
macht,  baß  nie  ein  Äinb  auf  baö  ?anb  gegeben  werben  feilte, 
unb  wenn  eö  ja  gefd>tcl)t , wenigftenß  nid;t  eher  biß  eö  nicht 
beftchtiget  worben  ift,  welches  ftch  «her  niemals  gleich  in 
Den  erften  Sagen  nach  ber  ©eburt  ftcher  beflimmen  laßt, 
weil  ftch  baö  ©ift  meiftenö  erft  nach  einigen  ©od)ctt  äußert; 
Dahingegen  bet;  Abgang  biefer  Sßorfdjrift  leicht  SInlaß  ju 
©treitigfeiten  gegeben  weibett  fann,  wenn  wegen  bem  Urs 
fprunge  ber  Sinflecfung  unb  ber  ©chabloöhaltung  ein  £wi fl 
entjleht. 

2Bie  fchr  werben  bie  meijten  dtinber,  welche  man  ben 
gimmen  auföSanb  giebt,  ohne  ftch  weiter  um  fte  ju  befums 
mern,  bcrnachldßigt,  unb  wie  gering  if?  bie  2lnjahl  berjeni* 
gen,  weld;e  bon  bort  wieber  gefunb  jurücffotnmett , welche 
nicht  bon  ber  ihnen  uuangemejfen  gegebenen  Nahrung  biefe 
«Sduche,  bie  Anlage  ju  ber  ©nglifcheo  Äranfheit,  ©ärmer# 
uttb  anbern  Uebeln  mit  ftch  juruef bringen , uttb  bie  über  furj 
ober  lang  itt  eine  unheilbare  ^ranfbeit  auöbrec^cn,  unb  fte 
junt  Staube  beö  Sobeö  machen?  unb  nun  noch  jene  baju 
gerechnet,  welche  bon  ben  Slmmett  »ürflich  unter geschoben 
worben  ftnb. 

21  ul 

*)  QBetm  teb  mtd>  mit  SBevfytelen  btefer  5lrt  aufbalten  tooHte, 
roie  viele  fötmtt  td>  ihrer  ntd>t  «nfftbren,  tvo  von  neuen» 
feben  Ottern  mtt  biefem  ©tfte  auf  bte  Sföelt  gefomutene, 
unb  auf  baö  Sanb  bat  «Ultimen  übergebene  Ainber,  nicht  nur 
bie  «Uittnmt,  fonbern  ganje  5?dufer  auftccbcu. 
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sjluä  dergleichen  Urfachen  Itub  Mt  nötigen  ?Berfln(taI« 

wegen  Oe»  Sobnantmen,  ci»e  ©«che  bau  Der  grüßten 
sBiditigfcir,  befonOerä  — wie  Won  8'f«9t  — '»  9™8(" 
etäote».  wo  Die  SI»MW  nicht  fangender,  oOct  jura  ©elbflfnu. 
gen  unfähiger  gRütter  allcjeit  groß  ifl,  unC  wo  man  oft  ein 
Siuo  öer  elften  Wen  Slmme  anbertrnuen  muß,  Oie  ftch  mt 
§all  ber  91  oil)  auftreiben  laßt, 

28  ifl  !eid)t  ju  errattjen  — und  ««  würde  **  u> 
.weifein  iiioUei.  - boß'bie  Xjofnung,  ft#  »»eine  Samte  in 
einem  gute»  Xjoufe  unterjubriugcu , unO  auf  eine  teilte  -itt 
jungen,  eine  große  ainjahl  fauler  SEaugenichtfe  und  »er. 
„ngUMter  Simen  ju  Oen  Xjnuptflabte»  füllten  muffe.  €o= 
gar  finOeu  ft#  unter  folgen  niedrere  arme  Stabt  = mtb 
krfweiber,  Oie  «,<}  9lotl>  Oen  ainmienOienfl  ergreifen,  unO 
ihre  eigenen  Ämter  tobet)  junitffeljen , ober  nelft  dem  etge= 
neu  and)  fremde  ju  ftillen  übernehmen,  ober  endlich  met)vere 
flinOer  nad;  einander  (äugen. 

Unlnugbar  ifl  es,  daß  bie  Ceidjtigfeit  im  gemeinen 
ißefen  «M  3imme  unter jufomnten , bei)  ledigen  t8!.;Cd)eti  a 
eine  ©acht  anjufeben  ifl,  die  ba«  Xjnrenleben  Deforbert; 
wenn  man  überlegt,  ba?  bet)  ber  SSerfübrung  wenige  ?J!aö. 
eDen  - jene  ausgenommen , welche  eine  9>ro,eßiot<  barauS 
machen  — auf  diefe  2lu8()ülfe , und  eben  fo  wenig  auf  da« 
©chwangerwerden  felbfl  deuten:  und  da?,  wenn  man  ihnen 
auch  noch  diefe  «ficht  entjiehen  wellte , deswegen  wohl  nur 
fibr  wenige  von  aUen  denen,  dem  Hiebe  ihres  Sempera, 
ment«,  ober  ber  ©erführttng  widerflehe»  wurden  , we  #e 
man  führ«#  ueniuglücten  fußt:  fo  mu?  man  im  ©egen  iml 
glauben,  ba?  gewi?  ein  großer  Beweggrund  jnrBerjwcifim.g 
mehr  entliehen  müßte,  wenn  einer  unglucUib hei a Mon  au# 
noch  diefer  Stoß  eittjogen  würbe , daß  fte ■('# tu 1 

laffenheit  noch  einen  Drt  auöfuthe,  inwe#euftcf  , 

ihr  .«ab  ittiwifehen  bald  nach  der  ©ebnet  geßorben  feya 
foute,  ehrlich  untethalten,  und  (elhfl  tn  der  SSefehufttgung 
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für i gemeine  ®ol)l  wieber  eine  ©teße  vertreten  Ehtttte,  meU 
ehe  ihr  oft  jur  Q3erbefimmg  bcS  erften  gehlen? , unb  manch* 
mal  su  i^er  23erforgmtg  hilft:  beim  man  Fann  ftch  leicht 
uberjeugett,  baß  eine  forgfdltige  2lmme  bet)  ber  gamilie  ftch 
gar  oft  fobiel  23erbiettß  su  ermerben  tveiß,  baß  biefes  Mittel 
nicht  feiten  ein  febr  guter  $83eg  iß,  ihr  oerlohrtieS  fölucf 
lieber  su  finbetu 

Matt  fattn  jebodh  mieber  nicht  berhehlen,  baß  ohne  eine 
genaue  Slufftcht,  $iureilen  auch  bet)  ber  fchdrfßen  23cobacbu 
famfeit  felbß  — manche  gemiffenlofe  ©iritcn  (wie  fic  ei 
hier  Sattbeö  faß  alle  ftnb)  um  fiel)  beffer  als  ©äugammett 
mitersubringen,  ihr  eigenes  $inb  bcniachläßigett,  um  fo(a 
chergeßalt  ihre  33ruße  ungehinbert  oerbittgett  ju  fbnnen. 
IDic  Mutterliebe,  bie  ich  noch  nirgcnbS  fo  fel>r  a(6  hier  £anbe$ 
bei;  großen  unb  flehten,  hohen  unb  ntcbern©tanbeS,  ja  fogac 
bet)  bent  roheßen  ^bbel  herabgefeijet  gefehlt  — iß  suweis 
len  — (leiber  hier  allgemein)  ein  aßjufcbroacheS  SSaub  iri* 
ber  ben  ßeichtftmt,  unb  vniber  ba$  dußerße  Elcttb,  welches 
meißener  bie  berunglücftcn  ^)erfotieu  su  brüefen  pflegt : unb 
ei  iß  baher  manche  Uuorbnung  borauö  su  fehen,  wenn  baS 
gemeine  SBefett  nicht  bie  93eraußaltung  trift,  baß  erßenf, 
bicfcS  Elenb  alß  eine  wichtige  Urfache  beS  ÄinbermorbS  — 
burch  Errichtung  eitteö  2lrbeit$  = unb  ginbelhaufeö  erleichtert 
werbe.  3wet;tenS , baß  man  bon  jeher  IDirtte,  welche  ftch 
Sunt  2lmmenbienß  barßellet,  nebß  attbern  aucl;  ben  23cwei$ 
forbere,  baß  ihr  eigenes  Äiub  weber  aus  Söernachldßignng, 
noch  auS  Qlbgattg  guter  Währung  geßorbett  fei;c>),  3U 

biefet- 

*)  Den  lebten  gaß  nämlich:  baß  bte  Ätttber  ber  2tmmen  aus 
93ernachläjhgung,  unb  Abgang  guter  9tal)rung  geßorben,  habe 
td)  hier  £rtS  fci>on  mel)t,  als  hmibertmal  geiehen,  unb  beobs 
achtet,  n>o  i <h  bie  armen  Äinber  wie  ein  Anocbcngettppe  auS« 
gesebrt,  foroohl  bet)  2ebenSjeit,  als  fchon  nach  bern  £obe, 
ebne  eine  anbere  ÄranfbeitSurfache  als  Mangel  an  guter  bin= 
länglicher  Nahrung,  unb  pflege  an  ihnen  entbecten  ju  fbtu 
neu,  geßmben  habe. 
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tiefer  QJbtheilmag  will  ich  einen  Entwurf  f)in3u  machen. 
3ch  »erfolge  nun  meine  3l6ftcf)t  weiter,  um  ber  mir  fefU 
gefegten  £)rbmntg  treu  31t  bleiben. 

<53  fragt  f\d)  nun : ob  eB  mbglidh  ift,  baß  ein  ®eib, 
welche  ftch  3«r  Sob’iuunme  anbeut,  in  einer  fo  großen  <5nta 
fernttng  »on  beit  Eltern  unb  2(n»erwattbten  bcö  ihr  aneertrau* 
ten  ©auglingd,  uid;t  ohne  gurcht,  fo  oft  fte  will,  ein  frembe# 
$inb,  ober  baö  S^vige  bem  ©tdbtifcfyen  unterfchieben  follte? 
wirb  wol)l  eine  folche  Betrachtung  nicht  in  bem  dpe^en  eines 
jeben  BaterS  bie  Xpdlfte  jener  Zärtlichkeit  erßiien  muffen, 
welche  baS  große  B3crf  bifr  nachherigen  Ziehung  befbrbem 
muß?  — ober  wenn  aUeS  biefeS  nicht  gedieht,  wirb  nicht 
baburch,  baß  eine  2Imme  ihrem  noch  lebenben  $inbe  ihre 
Bruft  eufsieht,  um  fie  für  ©elb  einem  fremben  at^ubieten, 
ju  einer  uneblen  Senfungßavt  bei;  bem  großen  Jpaufen  ber 
Sanbmutter  gelegt?  uub  wie  muffen  beim  bie  golgen  ber 
53ernad)idßigung  für  baS  bem  ^ntereffe  aufgeopferte  eigene 
^iubfepn,  bem  bie  SWuttermilch  eutjogen  wirb,  um  fte  an 
Sfteiche  ober  Bornehntere  ju  »ermunjen  ? 

UBill  man  bie  2fted;te  ber  9ß?enfehheit  fehlen,  fo  muß 
man  ben  buttern  in  bem  barbarifchen  Verfahren  gegen  ihre 
Äinber  nicht  mehr  fm;e  £aub  laffen.  ?0?an  muß  alfo  eine 
JDrbmmg  entwerfen,  nach  welcher  ftd;  jebe  Butter  gegen 
ihr  Äinb,  uub  gegen  baö  gemeine  ffiefen  »erhalten  muß. 
50?an  braucht  nicht  erß  3U  erinnern,  baß  hier  genaue  2lufs 
ficht  »on  Döthen  fe»,  inbem  täglich  fo  »iele  gdlle  »orfommetr, 
wo  bem  Berbote  juwiber  gehanbelt  werben  kann, 

golgenbe  ©efelje  fcheinen  mit  Bilden  hier  entwor* 
f«n  werben  ju  formen ; 

Cfrßenö,  baß  feine  gefunbe  Butter  unter  feßwerer 
©träfe  ihrem  eigenen  ßinbe  feine  natürliche  unb  il;tn  »on  ©ott 
beßimmte  Währung  au3  ihren  Brüften  entjie^e,  £)amit 

aber 
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,bcr  ntemanb  ohne  Urfache  W «tit  ™'er  ÖMc«  ®^unöl)elt 
«ntfc^uloigen  tonne,  fo  (ollen 

3n,f9tcn«,  bie  «ranf  liehen  Butter , um  oon  ber  Pflicht 
4bre  ßinbcr  mit  eigener  WUcO  3"  ##0«'  befreiet  ju  »erben, 
il)ic  ünfd)icf(ichfeit  jum  Selbjtfdugen  burd)  ein  gewtflenhaf- 
teö  Qlttejlat  eine«  23eeibcten  einheimifchcn  3lr$te$ , 3-  35.  be» 
Ärci«arjte«  ober  ©uubövjtcö  oorher  erweifen.  £Beil  aber 
bie  Erfahrung  lehret,  ba£  bod)  manche  attaujartllche  Butter 
umi  arbßten  Oiachtheilc  ibveö  Äinbe«  unb  U)ver  eigenen  @e> 
funbbeit  fid)  juweilen  m folgen  Umflanben  nod)  mit  bem 
©clbjtfangen  abgiebt,  wo  entweber  ihre  Safte  ohne  «eben«* 
qefabr  feine»  Slbtrog  mel)r  leiben  fbnnen , ober  wo  e*  mit  be* 
rer  SBer&erbnig  auf*  hW«  gefommen,  unb  oon  ihrem 
nug  Dem  Säuglinge  lebenslängliche  Uebel  gebvohet  werben, 

fo  muß  auch 

jetten«,  feine  «raufe  ÜMuttcr,  eine  fold)e  nämlich, 
bie  nicht  waljrenber  (Schwängerung  evft  mit  einer  Äranft>eit 
befallen  worben  ifi , (ich  mit  ber  Selbftfäugung  mel)v  ab. 
neben  burfen , ol)»e  ein  gleiches  «tteffat  bet)gcbrad)t , unb 
bargetban  31t  haben,  baß  baS  »erfäugen  weber  ihr,  weber 
bem  Säuglinge  abfolute  nad)tl)eilig  fei)n  mfiffc.  ,?<P  l««9s 
wterigen,  ober  d)rouifd)cn  Buftänbcn  foü  btefe  gvflarung  fdjon 
in  ben  legten  Monaten  ber  Sd)wangerfd)aft  gesehen. 

SQiertenö , muß  feiner  Sttutter  getfattet  werben,  ihr 
Äinb  nor  SUiSgange  beS  achten  SNonatö  31t  entwöhnen ; ben 
Sali  ausgenommen,  wenn  fte  unter  biefer  geit  fdnvangec 
rcirb ; unb  auch  bann  foU  ß'e  eS  oor  ber  erfien  Jpalfte  ber 
edhnjangerfc&aft,  ohne  burch  ein  £eugnig  beö  3r}te*  unb 
©eburtShelferß , ober  Jpebamme  über  ihren  ^uftatib  fid)  auö* 
gewiefen  311  haben,  nicht  thun  bürfeu.  So  foU  enblich 

gunftenS,  feine  Butter  ihrßtnb  nach  ber  erften  J?älftc 
ber  Sdhwangerfdhaft  fortfäugen;  jeboch  foü  fte  hieben,  benot 
fte  eg  entwöhnt,  £>em  SIrjtc  ober  ©eburtSWf«  Nachricht  geben* 
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£>a  nun  aber  niedre«  Mütter  auS  guten  ©rüubert  unb 
Urfachen  ibjre  Äinber  nic^t  fclbjl  fäugen  f&nneti,  ober  Dürfen, 
and)  manchmal  eine  Butter  bon  ihren  ©äugling  ju  frühe 
hinwegßirbt;  fo  muß  nicht  nur  für  große  ©täbte,  fonbert» 
aud;  für  mittelmäßige  Orte  geforget  werben,  baß  bie  Unglück 
liehen  Sßengebohrnen  (fatt  ber  geraubten  ober  »erlognen  9Hut* 
termilch,  eine  anbere  Dienliche  Nahrung  erhalten, 

dB  iß  ohnehin  für  jeben  ©taat  traurig  genug , wenn 
er  ftch  folcher  ^(u^ulfdmittel  bep  Denen  beworbenen  ©itten 
mütterlicher  Jperjen  bebienen  muß,  unb  fe$et  immer  einen  er* 
fchrccflichen  93erluß  bou  Äktbern  aI3  unbermeiblich  jum  bors 
au3.  Unb  bann  gehen  folche  «Öorfehrungen  hoch  nnr  blo$ 
fcahin,  um  aus  jwet;  nothwenbigen  liebeln  baö  gerittgße  ju  ' 
wählen.  Sillen  tiefen  iibeln  golgen  ber  Slnßecfung  jwifcheu 
©auglingen  unb  Slmmen,  unb  ben  fchäblichen  Zeränberun» 
gen  ber ZWch  ic.  ju  begegnen,  iß  eine  ©ache,  bie  einer 
mebijinifcheu  ^oliccp  in  «einem  Orten  ©raufen  $u;  feßen 
möglicher  alt  in  großen  ©tobten  iß, 

5ßenn  nun  Die  mütterliche  Nahrung  einem  Äinbe  mit 
«echt  ober  Unrecht  berfagt  wirb , fo  bleiben  jmep  ©ege  übrig, 
bafielbe  aufjujiehen. 

Srßenö,  baß  man  ihm  etttweber  eine  ©augamme  he* 
ftelle ; ober 

3wet;tenö,  bafielbe  mit  Shicwiilch,  unb  mit  attbern 
Zahlungsmitteln  erhalte. 

3m  erßen  galle  nimmt  man  entweber  eine  ©augamme 
ju  ftch  in 3 jpauö , ober  man  berfchitft  baö  flinb  auf«  Sanb, 
wo  man  eö  auf  eine  gewifie  £eit  einer  Slnirne  überlaßt.  §&* 
alle  biefe  ZahrungSmege  hätte  bie  mebicinifche  ^olijeb 
ju  fovgen.  3ß  e$  für  bie  eitern,  weld)c  eine  ©augamme 
halten  fönnen,  unb  muffen,  nicht  etroaö  fehwereö,  eiueSlmmc 
bie  ftch  für  ihr  Äinb  fdßcft,  ju  finben?  beim  nieißenö  fucheu 

ftch  Slmmen  unb  eitern  am  Unrechten  Orte,  ©elbß  ber 

9)reiß 
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^.'rciß  muß  auch  l)icr  bcßimmt  werben , wenn  man  nid)t  ha* 
ben  will , baß  man  ftd)  in  ben  meht'ßen  J)audl;altungen  mit 
ber  erßen  befielt  Slmme  behelfe, 

, 2öer  weiß  eg  nid;t,  mib  wer  wirb  eg  wibevfprechenwol* 
len,  wie  fojTfpietig  e3  iß,  wenn  man  eine  Sdugamme  im 
$aufe  halt,  weil  man  $oß  unb  2Bobnung  nebß  bem  Sftilch* 
lohne  geben,  unb  beynebenö noch  mand^cg  t>on  ber  @emütl)gs 
art  berfclbeit  ertragen  muß , wenn  man  fein  $inb  wohl  be* 
bient  wißen  will.  Sic  2ibwefcnl)eit  ber  3lmmen  öon  ben 
Sbrigen  giebt  anbej^meißeny  ju  einem  Summer,  oberju  einer 
©ehufudjt  2lnlaß,  weld)e  bey  unverehelichten  ju  neuen  ge* 
faßlichen  2Jugfd>weifungen , unb  be»  verehelichten  2lmnteu 
ju  einem  ©emüthgjußanbe  werben  fantt,  welcher  bemßinbe 
ntebr  fdjaben  burfie,  alg  ein  mäßiger  ©enuß  ber  Siebe.  — • 

• Sieg  iß  nur  ein  Shell  ber  befunnteu  SSefchwerlich* 

feiten  ber  Jpaugammen , ohne  ber  übrigen  2lugfchroeifungeu 
beb  fjiev  üblichen  Saßeru  ber  Srunfeuheit,  beg  Seichtßnng, 
unb  ber  Dlachlaßigfeit  ju  gebenfen,  bie  ich  faum  fo  gut  ju 
fchilberit  im  ©taube  bin,  alöeßjebent,  ber  eg  feben  will, 
befannt  iß. 

Sag  ^Serfchicfen  ber  Säuglinge  auf  baß  Sattb,  befott-, 
berö  aug  großen  Stabten , wo  wegen  ber  uttgefunben  Suft 
bie  Sterblichfett  ber  $inber  fo  viel  großer  iß,  alg  auf  betn 
Saubc,  fcheint  anfänglich  biete  53orjuge  ju  haben:  aber 
wenn  man  überbenft,  baß  bem  $inbe  nid;t  nur  bie  mutter* 
liehe  SSruße,  fouberit  and;,  mag  bielleicht  eben  fo  wichtig  iß, 
jene  alle  Sßfühe  utib  Sefchmerliclßeit  überßeigenbe  Sartlidßeit 
»erführen  geht;  wenn  mau  betrachtet,  welchen  ©efahren ein 
Äinb  in  fremben  Jpdnben,  befonberg  in  Äranf beiten  lauft, 
wie  eg  ba  halb  von  Surß  vermachten,  halb  in  feinem 
eigenen  Unratl)  berfaulen,  halb  einer  üblen  Sage  wegen, 
ober  von  bem  Srucfe  eitteg  Saumeg  ber  äBinbcln  ftch  ju 
Sobe  fchretjett  fatm;  — fo  muß  man  eingeßehen,  baß  man 
bicl  ©rünbe  haben  muffe,  ober  baß  eg  einem  jebeit  für  bag 
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allgemeine  Bohl  gutbenfenben  Sfrann  nicht  $u  verargen  iff, 
baö  Verfchicfen  ber  Kinber  au$  ben  ©tdbtcn  auf  ba$  Sanb 
für  bebenflicher  $u  haften,  unb  biefen@egenjlanb  einer  befon* 
bern  Slufmerffamfeit  $u  würbigen.  Die  Eltern  follten  ba* 
ber  — wenn  fte  ben  SBeweiS  geführet  haben,  baßbaöKinb 
nicht  von  mütterlichen  Vrüflen  ohne  größeren  Olachtheil  ges 
fduget  werben  f&nne  — verpflichtet  werben,  ftch  über  bic 
für  ihre  Kinber  gewählte  «flahrunggartju  erklären,  unbbanu 
ftch  bem  ©utbefinben  ber  mebicinifchen  spolijep  ju  unterwers 
fen , was  biefelbe  für  ba$  Jpeil  ber  jungen  Bitglteber  beS 
©taat^  3«  verfügen , für  nothig  ftnben  wirb, 

3n  bepben  gdllen  ifk  bie  größte  (Befahr,  e$  mbge  bie 
Slntme,  befonberl  wenn  ft'e  unverheprathet  if!,  mit  bem  bev 
Verführung  fo  eigenen  unb  gemeinen  venerifchen  ©ifte  ans 
gefleht,  ober  auch  ttebf!  biefem  mit  erblichen  Krankheiten  bes 
haftet,  unb  mehr  anbern  Saftern  unterworfen  fepn,  Da$ 
^eugni^  ber  Pfarrer  wegen  ©itten  unb  Aufführung  kann  fo, 
wie  wegen  ber  ©efunbheit  vielen  (Sinwenbungen  unterworfen 
fepn.  Der  beruhmtf  fchr  würbige  ^3lenf  merket  fd;on  in 
feinen  von  ber  ©eburtöhülfe  getriebenen  Berke  fchr  richtig 
an,  baß  man  von  biefen  arglijtigen  Bedienten  fehr  leicht 
betrogen  werbe,  wenn  fte  bie  ©tunbe  unb  bie  geit  ber  Unter* 
fuchung  wiflTen,  — £in  jeber  gehler  ber  Amme  forbert  ton 
feiner  vielfachen  golgen  wegen  mehr  Aufmerksamkeit  unb 
SKücfftcbt  al£  jener  ber  Butter,  von  welcher  baö  Kinb  neun 
Bonate  binburch  fchott  im  Butterleibe  geudhret  worben ; ba$ 
Alterber  Bild?,  ber  Butter  unb  ber  Amme  beflimmt  meijlenö 
bie  ©chicflichfeit  ber  Nahrung.  — follte  alfo  nicht  ge= 
ffattet  werben,  baß  ftch  int  gemeinen  Befen  eine  -Bcibös 
perfon  jur  Amme  gebrauten  (affe,  ohne  baß  fte  ftch  vorher 
gehörigen  Drtö  gemelbet habe,  unb  gepvüfet  worben  fcp.  — 
Aber  nicht  von  ber  ^ufübreritt  unb  ber  Jpebamme  allein;  fte 
muß  von  einem  t>icgu  be|limmtcn  Arjte , unb  (Beburtöhclfet 
geprüft  werben,  unb  bann  follte  niemanb  befugtfepn,  eine 
- Mennige  Abbanbl.  g folche 
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fold)e  anjuttebmen,  ohne  non  ihrer  ©cfyicflicbfeit  burch  ein 
3eugniß  non  bcm  Tilgte,  unb  @eburtöl)elfer  überführt 
ju  fe«n 

3n  (Schweben  — welche^  anbertt  Smibern  junt  Stfht* 
fler  bienen  fann  — muffen  fiel)  bic  2lmmen  fähigen  ^erfoneu 
bet;  bem  2lmmcnfomptoir  ju  ©tccfholm  einftnben,  melben, 
unb  non  ihrer  fbrperlichcn  33efct?affcnt)eit  3ted;cnfd;aft  geben. 
£)aburch  wirb  biefeö  gewonnen,  baß  wenn  eine  grau  einer 
gimrne  bebarf,  fte  feglctch  eine  erhalten  fann,  unbbaßfold;e 
SBeibSperfonen,  weld)e  mit  einer  anffed’cnben  ober  auberu 
^ranfbeiten  behaftet  ftnb,  auggefd;fo|fen  werben.  — $8on 
jwehhmtbert  unb  fünf  unb  ueunjig  9>erfonen,  bie  ftcb  tm 
^ahre  1764.  in  ©tocfholm  gemelbet  haben,  fonnten  nurhunbert 
unbjweh  unb  fünfzig  angenommen  werben,  mithin  waren  hun* 
bert  unb  bret;  unb  nierjig , folglid;  faß  bic  Jpalfte  untätig» 
lid) ; feit  biefem  foll  auch  ba$  nenerifd;e  Uebel  in  Stocfholiu 
burch  biefe  Unterfuchung  abgenomnteu  haben;  — unb  auf 
biefe  ülrt  fbttnte  ihm  auch  hier  ©rättjen  gefettet  werben,  bas 
mit  fo  niele  Eltern  ihre  Äinber  burch  biefe  ÜUiffecfung  nicht 
umfommen,  ober  fte  mit  einem  ftechen  Ä&rper  nor  ihren  Ülugeit 
hcrumtaitmeln  fdhen.  greulich  hat  bie  Ävone  in  Stocfholnt 
ju  biefer  nützlichen  Einrichtung  eine  jährliche  Summe  non 
brct)taufenb  Äupferthalern  — welcheö  nad;  unferm  ©elbe 
fed)öhunbert  unb  fünf  unb  jwanjig  ühaler  auömacht  — 
angefd)lagen,  banon  einem  Slrjte,  weicher  bie  ©iveftion  über 
bic  Slnßalten  führt,  bie  Jjalfte  jnfätlt:  2UIein  biefcö  wäre 
hier  nicht  nothwenbig ; benn  wet^tt  ein  ginbelsunb  5lrbeit$» 
hau§  beftiiube,  fo  müßten  für  biefe  ohnehin  bic  hieju  erfors 
liehen  Beamten,  worunter  auch  ber  QJrjt,  <5>ebuvtöf>elfer, 
unb  ipebamme  begriffen,  augeffedet  werben,  wcld;e  biefem 
©enüge  leijien  f bunten,  nor  ber  Jpanb  aber  bloö  für  eine 
billige  Zulage  non  einem  jeben  ungeteilten  gefehlten  2lrjte, 
©eburt^helfcr  unb  Jjebamme,  benen  man  einen  beßimmten 
£ag,  £>rt  unb  ©tuiibe  anwieg,  in  Erfolg  ju  bringen  wäre. 
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35ie  nötigen  3iorFebrungen  mit  bett  ©äugammen  in 
©tflbtcti  — beim  auf  bem  Sanbe  fommen  biefe  gaffe  feltner 
öor  — fbnnten  baherim  golgcnben  befielen : SflbieSffmnte 
»erehefiget;  fo  ffe&t  ber  «Wann  für  bie  ©efunbljeit  feine$2Beis 
&eß,  in  fo  ferne  es  eine  unreine  Slnftecfung  betrift,  unb  bie 
©emeinbe  ober  £>rtßhebamme,  »wo  jene  311  Spaufeift,  giebt 
noch  be|onberß  baß  ^eugni^,  baß  fte  bon  feiner  ÄranEbeit 
berfelbeu  erwaß  wifle,  unb  bieß  unter  einer  gewiflen  feßge» 
festen  Strafe/  bie  sum  SSeffen  ber  armen  ©äuglinge  öerwens 
bet  werben  fonnte.  3(1  aber  bie  SBeibßperfon  unnereheligt, 
fo  fannman  mitbiefem  ^eugniß  allein  in  großen  ©täbten  be* 
fenberß  nicht  sufrieben  feyu;  gur  tiefen  gaff  ffnb  alfo  ein 
beeibetcr  2lrjt,  ©eburtßheffer,  unb  swey  gebammen  erfor* 
berlicb,  welche  bie  äußerliche  23efchaffenheit  beß  Äörperß  oon 
einer  folgen  $erfott  auf  baß  genauere  prüfen,  unb  hierauf 
fchriftlich  bie  9>art&eyen  öon  ber  ©efunbheit  berfelben  ners 
ftcheru.  35ey  biefer  ©elegenheit  fonnten  auch  bie  ©äug® 
ammen  — wie  311  granffurt  am  SCRayn  gefchiebt  — . über 
ihre  Pflichten  belehret,  für  ben  Uebertretungßfall  hingegen, 
fo  wie  erft  oben  gefagt  worben,  eine  ©träfe  fejigefefcet,  unb 
SU  erfl  angeführtem  SSehuf  oerwenbet  werben.  £>aß  2llter, 
bie  Seibeßbefcbaffenheit,  bie  Jpeimath,  unb  bie  ^eit  ber  lebten 
©ntbinbung  werben  hier  genau  betrieben,  unb  fetbfi:  bie 
(Jigenfchaft  ber  9Md>  angemerft. 

9)?an  müßte  jtd)  gugfeidp  erfunbigen,  unb  baruber  ein 
^eugniß  verlangen,  ob  baß  oerjforbene  Äinb  t>on  einer  SJmtue 
gefunb  gewefen  ober  nicht,  unb  im  gaff,  baß  man  auch 
einer  ^erfon,  berenflinb  noch  beym  Sehen  ijt,  baß  ©augam* 

■ menamt  sulaffen  wollte;  fo  muß  baß  $inb  felbfl  bem  bcei* 
beten  Qfrgte ober ©eburtßhelfer  borgeseigt  werben,  bamit  man 
fich  überseuge,  baß  foldjeß  gefunb  fey,  worauß  ftch  biel  für 
bie  ©efunbheit  ber  Butter  fließen  läßt.  2Me  biefe  Umfiänbe 
müßten  in  eine  Tabelle  gebracht,  biefe  aber  auf  ber  Qfnuncn« 
ßube  öffentlich  augefchlagen  werben, 
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©rfunbigte  ftd)  jemaub  um  eine  Slmme,  fo  müßte 
glcid)fatl$  baö  SUtet  flinbeö  unb  feiner  SButter, 
nebfl  bepberfeitigen  «Befchaffenheit  angegeben  werben.  3« 
ber  Xabelle  wirb  bann  nachgefehen,  weld;e  unter  benen  jum 
©augammenamt  unter|ud)tcn  unb  für  tauglich  befunbenen 
vorgemevlten  ©augaromen  ftd)  am  bcflcn  für  ben  ©auglmg 
fcbid'e?  ©inb  berfetben  mehrere;  fo  wählt  ber  juerfl  fom* 
n,CiWe  — wenn  er  im  ©taube  ift  — bie  23ebingniffe  ju 
erfüllen , bie  ihm  borgelegt  werben  muffen,  unb  barin  be* 
flehen  fbunen : (5r  bejahtet  ber  ©augamme  ihren  ©äuger* 
lohn  auf  einen  ^onat  jum  Swau«.  ©er  tyrei»  fann  bon 
bern  beeibeteu  2irjte  ober  ©eburt^helfer  nach  SÖerhalmiß  ber 
Umflanbe , ober  btm  lanbe$üblid;en  ©ebrauche  ju  folge  feft* 
acfeBet  werben.  — ©och  muß  ber  Slrjt  ober  @eburt$belf« 
immer  mit  auf  baö  eigene  » ober  Säugling  ber  2lmme 
SRficf ficht  nehmen , baß  biefeä  baburch  nicht  litte,  ihm  lerne 
Sürjegefchahe,  unb  gut  untergebracht  wäre.  — <5r  verbiu*' 
bei  fich  ferner,  bie  ©augamme  wenigflenö  auf  acht  Monate 
Dem  Säuglinge  ju  lafifen;  flirbt  biefer,  fo  bejahlt  er  bie 
Qlmme , bis  fte  burd;  ben  bie  Sfamt'e  unterfuchenben  2lrjt 
ober  ©unbarjt  einen  gleichen  alten  Säugling  erhalten,  unb 
ihre  ^eit  au$  ij!.  Leiter  »erbmbet  er  fich  entweber  aUe  2)io* 
nat  ober  wie  eö  nun  feflgefeljt  wirb,  von  ber  gefugten  21m me i 
über  ben  bejahten  2lmmenlohn  eine  Quittung  einjufchid'en, 
welche  unter  ihre  9tubrique  ju  flehen  fbntrat. 

Unb  ba  auch  bie  ©äuganmten  nidfl  feiten  bon  frern* 
ben  ©äulingen  mit  betu  SßenuSubel  angefledft  werben;^  fo 
flehen  ihr  bie  eitern,  ohne  baß  bavon  Anregung  gefchalje, 
für  ben  ©chßben , forgen  für  bie  JperflcUung  ihrer  ©efunbheit 
ober  «öefrehuug  biefeö  Hebels,  unb  entrichten  jugleich  in  bie» 
fern  Salle  ben  ganjen  Slmntenlobtu 

Uebvigenß  ifl  jeber  ©eburtshclfer , unbJpcbamme,  fo  « 

fealb  fte  ein  mit  venertfehetn  ©ifte  auf  bie  ©eit  gefommenct  Jj 

»empfangen,  ohnehin  verpflichtet;  benen  eitern,  ®h»i 
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bie  £ugenb  bcr  «Berfcbwiegenbeit  ju  übertreten,  eS  befatint 
ju  machen,  unb  alfo  gleich  bie  SBorforge,  baS  Uebel  in  ber 
Qjeburt  ju  erffiefen,  $u  treffen,  unbbaS  Äinb,  obne  ber2lmtrie, 
trenn  eine  erforberticb  i(t  — et  auf  bie,%tfe  jubiuben,  baa 
oon  ju  befreien,  utibju  beiden.  Sie  Mittel,  welche  in  biefer 
2Ibficbt  bie  2Imme  nehmen  muß,  Eonnen  unter  öerfebiebenent 
«Borwanbe  gegeben  werben.  Sie  (Sinftcbt  einer  fonfl  gefebief* 
ten  Jpebamme  iff  ft'd;er  $ur  (JrEenntniß  beriet;  Uebel  bet?  wei* 
tem  nicht  hinlänglich.  ©ie  Eann  311m  SBepfpiel  wobt  einen 
großen  @r ab  ber  QluffecEung  beurtbeilen,  wenn  fte  bergleu 
eben  öfters  gefeljen  bat,  ben  einzigen  galt  ausgenommen, 
wenn  fte  an  bcr  SWutter  beS  ÄinbeS  ftcbtbare  ßeicben  beffelben 
Ut)  ber©eburt  entbeefet  bat;  wenn  aber  bie  heutigeren  ^ei» 
eben  außerlieb  fehlen;  fo  Eann  fte  leicht  $u  biel  reben  — 
wie  es  bie  meiffen  tbun  — ober  fte  Eann  ju  große  ©icbers 
beit  geben,  wenn  fte  ft'cb  auf  gewiffe  Sßerfucbe  rerlaßt,  wefc 
cbe  oft  bie  grbßtett  Äenner  ber  Jpeimlicbfeiten  rerfübrerifeber 
SlßeibSperfonett  betrogen,  unb  $u  ihrer  ©ebanbe  rott  ber  Un* 
julanglicbEeit  ihrer  Äenntniffe  überfuhrt  haben, 

©0  riet  laßt  ft'cb  aber  für  bie  gebammen  (©eburtf* 
helfet  wißen  eS  obnebieS)  anratben ; baß  fte  in  aßen  gatten 
auf  bie  ©efunbheit,  unb  gute  Söefcbaffenbeit  ber  ^eugungS* 
tbeile  ber  Mütter  genau  Siebt  haben  fotlen,  unb  wenn  baS 
Uebel  febr  Eenntlieb  ifl,  biefelben  warnen,  ft'cb  *»»  folcbem 
Uebel  feiten  ju  taffen,  nicht  aber  ihr  ßinb  einer  fremben 
Slmme,  bie  non  bemfelbett  angeffeeft  würbe,  ju  übertaffen, 
als  in  welchem  gaüe  bie  Jpebamme  ihr  anfünbigen  Ebnnte, 
baß  fie  ftcb  als  fcbulbig  erachten  würbe,  auf  einfommenbe 
Älage  jum  «Bortbeileber  Simme  alles  einjugeffeben , wie 
bettn  aud)  würElicb  jebe  Jrtebamme  bet;  fold;er  ©etegenbeif, 
bie  bom  Siebter  barum  gefragt  würbe,  fcbulbig  wäre,  bem 
allgemeiuen  «löoble  unb  ber  Wahrheit,  baS  «Prioatintereffe 
auf  ©rforberniß  aufjitopfern.  5ene  Kinber,  welche  «nt* 
weber  gefunben , ober  fonff  uon  bem  gisEuS  jur  Sluferjiebung 
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angenommen  werben , muß  man  bei)  bem  geringen  3weifcl 
einer  SInftecfung  an  feiner  2lmmetrinfen  laßen,  weil  man,  wie 
©arbone  mit  großem  Rechte  fagt:  bei;  bergleid;en  ©elegena 
beiten,  nie  bie  ©efunbbeit  einer  bem  gemeinen  ©efen  nulja 
lieben  febon  ermaebfenen  ^erfott , bei;  allem  SWitleib , fo  man 
für  bie  unglücf lieben  hinter  begen  fantt,  wegen  (Erhaltung 
eines  Äinbeö,  welches  vielleicht  bie  nicht  erleben  wirb, 
bem  (Staate  nützlich  $u  werben,  in  @efal)r  bringen  barf  *>)• 
©ine  venerifd;e©utter  hingegen  i(i  nid)t  mir  gefebieft,  fonbern 
aud;  verpßid)tet,  ibr  gleichfalls  angeßecfteSÄinbfortaufäugen. 
SKofenfiein  febü^t  eö  für  ein@(ücf,  wenn  biefBenuSfeucbe  bei; 
einer  fäugenben  SQIutter,  ober2ltnme,  bevor  baS  Äinbentwöb* 
net,  entbeefet  wirb;  weil  manfobann  beiben  jujpulfe  fornmen 
fann,  wofern  ftcb  bie  SRutter,  ober  2lmmc  einer  gehörigen 
$ur  unterwirft,  unb  bem  Äinbc  wäbrenb  berfelben  auch  bie 
83ru(i  reichet.  $erjiehet  man,  fagt  biefer  wurbige  «Wann, 
bis  baS  Äinb  entwöhnet  ift , fo  fann  bie  Äranfbeit  ficb  tiefer 
eiuwurjeln,  unb  bann  weit  fd)werer  ju  beben  feptn 

©er  fein  Äinb  non  ftcb  hinweg,  unb  auf  baS  £anb 
giebt,  fann  ftcb  mit  nichts  als  mit  bem  Unvermögen  eine 
©äugamme  fclbß  ju  ftcbinS  JpauS  ju  nehmen,  rechtfertigen. 
$?an  fann  nicht  graufamer  mit  einem  Äinbe  verfahren , als 
wenn  folcbeS  in  fo  gartem  2llter  gleicbfam  in  bie  grernbe  ges 
febidft,  unb  Leuten  anvertraut  wirb,  benen  Sntpfinbung, 
unb  alle  bie  SSewegungSgrunbe  mangeln , welche  bie  Olatur 
abficbtlicb  bem  Jiperjen  ber  ©utter  eingepragt  bat,  um  bie 
Sage  ber  9leugebobrnen  $u  fiebern,  SS  follten  baher  jenen 

(Eltern, 

•)  9?a«b  beit  «eobctchrungen  ber  »teilten  Siebte,  fo  n?ie  eS 
auch  neuerliche  Jioctot  «SctcFcl  im  jroepteit  Shetle  feiner  2lrj* 
uepmitteUebr«  ©eite  603*  «nempftehlt,  wäre  hier  ber  ftaü, 
wo  utatt  begleichen  von  venerifebem  ®ifte  angeßeefte  gefun= 
bene  Säuglinge  mit  Stbteimild)  ernähren  miifcte;  j.  93.  mit 
ber  9)Ulch  einet  Stege , welcher  bttreh  einige  j}eit  bie  Ctuecf: 
ftlberfalbe  cingerteben  worben,  hoch  bteS  gehört  in  baS  (Sebiefe 
ber  SirjnebFünbigen. 
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(Sltern,  welche  ifyre  Äinber  »erliefen  wollen,  83ebingniffe 
uub  ©ränjen  feflgefel^et  werben,  welche  fte  nid>r  übeifc(>reis 
ten,  unb  i(>re  Äiuöer  itid;t  non  \id)  entfernen  bluffen.  Diefe 
müßten  fo  beßinimt  werben,  baß  bie  Butter  ade  Monate 
wenigjfenö  einmal  füglid?  ihr  Äinb  fclbfi  *u  fehen  befomnie. 
©0  febwer  aucl;  biefeS  23ebingniß  fallen  mag;  fo  föeinen 
bed?  bie  Rechte  beS  ÄinbeS  folc^e  unumgänglich  ju  forbertt ; 
unb  matt  banbelt  gewiß  nicht  nach  billigen  ©runbf%n, 
wennmanimSßoöjiehungSfalle  ber  ©efe^e  mehr  ben  ©emächs 
liebfeiten  ber  9)fütrer  als  ben  5Sebürfni)fen  ber  ülotbleibenbett 
unb  (Jlenben  bie  ©tange  bdlt.  SBdre  aber  bie  Butter  beS 
ÄinbeS  halb  nach  ihrer  ©ntbinbung  geworben , fo  läge  biefe 
Pflicht  bern  53ater  fclbft  ob*),  unb  fowie  begleichen  Se* 

S 4 («ehe 

•)  2Bte  oiel  ftch  «6er  oon  manchen  «Bdtern  bteöfalld  ju  oerfpre= 
eben  t(t,  muß  ich  hier,  ba  juft  bte  9?ebe  baoon  iß,  ein  93eo; 
fpfel  anführen.  3 ch  fenne  hier  einen  «Bater  (unb  tute  viele 
beSgletdjen  giebtS  nicht  noch)  ber  nach  bem  Abfietben  ferner 
grau,  bie  ein  EleineS  &inb  jutücElteß,  baflfelbe  nicht  nur  fo* 
gleich  oon  fich  entfernte,  foubern  fich  auch  weitet  barum  nicht 
befünttuerte,  ia  fogat  ber  ©orfamtne  ben  ihr  gebuhrenben 
©äugerlobn  nicht  gablte,  bis  er  bitrch  frembeS  gnreben,  unb 
baburch.  baß  bie  Amme  baS  &inb  jurüctbrachte , unb  eS  nicht 
wtebet  mit  fich  nehmen  wollte,  bagu  geswungen  worben  tft* 
2BaS  oerbient  bähet  ein  folcher  «Batet , ber  nach  bem  iobe 
feiner  grau  nur  ein  einziges  Äiub,  eS  war  ein  ItebeS  vJiabs 
chen,  behielt,  einen ©eßalt  siebet,  mit  welchem  er  famrnt 
feinem  ßinb  hinlänglich  auSEommen  tonnte,  wenn  et eS  ntcht 
auf  Abonnement  aller  ©pectafeln  für  grauen  unb  Stäbchen 
aller  Art  oerwenbete,  bet  fich  weber  um  baS  2Bohl,  ober  üßeh 
beS  .ßinbes  befümmert?  3)aS  Äinb  war  in  bem  nämlichen  Drt, 
wo  er  fich  befanb,  franf,  unb  elenb,  er  wußte  eS,  würbe  be= 
nachrtchtigt,  baß  eS  von  Aerstett , unb  aBunbärjten  befucht 
würbe,  unb  boch  war  et  fo  gans  gefühllos,  eS  felbft  nicht  jn 
befuchen,  biethätigen,  unb  guten  ©efinnungen  beret,  ben 
benen  baS  &iub  in  ber  Äoft  unb  pflege  war,  mit  'etuer  noch 
thätigern  juoorfommeuben  «Baterliebe  ju  untcrflüljen.  @0 
ein  «Batet  oetbient  wohl  biefeit  «Hamen  nicht,  unb  fleht  noch 
weit  unter  ber  2ßürbe  unb  bem  «Bergleiche  bcS  grimmtgfiett 
ähteteS  in  Anbetracht  ber  «Baterliebe.  «Bon  ber  2owtn  anges 
fangen,  bis  auf  bie  Ameife,  oerläßt  EeineS  ihre  3ungen  eher, 
bis  fte  nicht  felbß  ihre  Nahrung  ju  fuchen  fähig  ftiib , unb 
«Ölenfcben  Ebnnen  ftch  oon  unoernünftigen  ifchteten  uub  jniet=> 
ten  oorgreifen  Uffeull! 
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fucbe  noch  fonffige  Söortheile  nach  ftch  gieren  muffen # fofamt 
auch  nichts  fo  fel)v  ber  Utiterfcbiebung  frember  $inber  t>or# 
beugen , unb  bie  fjjdrtlicbfeit  ber  (Eltern  fo  febr  beruhig««# 
bie  Ueberjeugung,  bie  hierauf  enthebt#  baß  ba$  ndms 
liebe ©efebbpfe,  welches  jur  ^rnine  gegeben  worben#  noch 
bei;  Seben  fep,  unb  feine  2led)tbeit  mit  ben  angeerbteu  ^üg«» 
beweife,  ©o  wie  ein  $inb  erfranfet,  muß  e$  t»on  ber 
Sorfamme  auf  Sofien  ber  altern  benenfelben  alfo  gleich  be- 
ratet werben#  unb  bie  altern  muffen  gehalten  fepn,  baf> 
felbe  entweber  in  'Perfon  ju  befueben#  ober  ben  feiten  einen 
geprüften  2Irjt#  ober  aBunbarjt  ju  folcbcn  ju  fenben#  welche 
uebfl  bem  Pfarrer  beS  DrtS#  wo  ftcb  baö  $inb  aufhält#  bem 
SlmmenunterfucbungSamte  ein  fcbriftlicbeS  3su9mß  einliefcrt# 
bap  bie  altern  für  ihr  franfeS  $inb  bie  pflicbtmdßige  §ür* 
forge  getragen  hüben*  £)ie  ©dugamme  hingegen  muß  ftcb 
fcbriftlicb  anheifebig  machen  — welche  ©chrift  ihr  flatt 
einer  3nflruftion  in  @opia#  uaebbem  fte  borher  baruber  uers 
fdnbiget,  unb  berpflubtet  worben  wäre#  mit  nach  Jpaufe 
gegeben  werben  mußte  — baß  fte  neben  bem  anwtrauten 
©duglinge  feinen  ^weiten  halten;  baß  fte  benfelben  gleich 
einer  ü)lutter  verpflegen#  unb  reinlich  halten,  nie  aber  ju 
ftd)  in  baS  udntlicbe  3?ette  # ober  ju  anbern  ^ittbern  in  eine 
SBiege  legen  # noch  fcblafenb  unb  vor  bem  geuer  ftbenb  ber 
(Befahr  beS  93erbrennenS  auSfehen  wolle,  ©ie  muß  ftcb  fers 
ner  anheifebig  machen,  baß  fte  ben  ©dugling  nie  allein  ju 
*£>aufe  laffen#  noch  auch  einer  Ätnbertnagb,  bie  unter  jwblf 
3abr  iff,  unb  alfo  nod)  t>i el  weniger  fleinen  $tnbern  jur  23 e* 
waebung  überlaffett  werbe,  baß  fte  von  bem  gerittgffcn 
llebelbeftnben  beS  ©duglingS#  baS  von  golgen  fcpn  f bunte# 
beit  altern  fogletdb  bie  2ln$cige  mache,  lieber  attberthalb 
3ahr  fofl  feine  Storni*  ein  frentbeS  Äinb  behalten#  »ielwcni* 
ger  fangen  burfen,  23ep  einrretenber  neuen  ©chwattger* 
fchaft#  ober  wenn  fte  non  einer  Äranfhcit  befallen  würbe# 
foll  fte  ohue  ffierjug  ben  (JItern  ober  Pflegern  beS  ßinbeS  bie 
Sinnige  foglcicb  mache»;  unb  foll  im  erfien  gaße  unter  ©träfe 

baS 
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&aS  $inb  nicht  über  bie  ^eit  fangen , wo  fie  sott  ihrem  neuen 
©tanb  gewiß  fev?n  fann  ober  non  ihrer  Jpebamme  ber  ©ewiß* 
heit  ber  abermaligen  ©chwangerfchaft  burch  gewiffe  Äennjei- 
d>en  überführet  worben  iff;  meines  fte  jebod;  bep  feiten  utifc 
efye  fte  baS  Äinb  no»  ft'ch  311  geben  geawungen , ju  berichten 
fchulbig  ifl,  bamit  non  ©eiten  ber  ©Itern  für  bie  fernere 
©raiehtmg  beS  ©duglingS  geforget  werben  fbntte.  Um  auch 
eine  2luf|tcht  ober  wachfameS  2luge  auf  bem  Sanbe  felbft  über 
bie  ©dugammen  311  haben , fbnnten  bie  ohneoieS  eifervollen 
©eelforger  unb  jpebammen  beS  £5rteS,  fo  wie  auch  bieÄreiS» 
arate,  unb  ©unbdrate  bet)  Bereifung  ihrer  Beairfe  ofterö 
bei)  benfelben  Befuche  abfiatten , unb  ft'ch  auf  biefe  2lrt  nach 
ihrem  98oblbefinbcn,  unb  Bebürfniffett  erfunbigen,  unb 
§alJS  fte  etwas  abaudnbern  ft'nben , benen  ©Itern  ober  bent 
SImmennorfleheramte  bie  gehörige  2lnaeige  hierüber  machen. 
2Benn  aber  ein  ©dugting  gahe  erfranfet,  wo  eine  bringenbe 
Jpülfe  erforbert  wirb;  bie  ©Item  beffelben  aber  au  weit  non 
bemfelben  entfernet  waren , fo  muß  eS  ber  ©dugamme  er* 
laubt  fetjn , benerßenin  ber  91%  ft'ch  beft'nbfichen  £anbarat, 
ober  ©nnbarat,  ober  im  ^othfattc  unb  in  ©rmangfung  be* 
ren  eine  Hebamme  rufen,  unb  bem  deinbe  nach  ©rforberitiß 
helfen  au  laffen;  bie  etwa  erforberlich  gewefenen^ranet)* 
mittel,  uub  Bemühungen  ber  erßett,  fb  wie  ber  ledern, 
ft'itb  bie  ©Item  beS  ©duglingS  ober  bie  Borfieber  beffelben 
au  aahlen  fchulbig:  nur  muß  ft'ch  bie  ©dugamme  mittelfl 
eines  SeugniffeS  barüber  auSweifett  fbnnen. 

Beh  unnerntbglichen  ©Item,  wonon  bie  Butter  entweber 
ihren  Äinbern  nicht  fchenfen  fann,  ober  nicht  fdugenlafTettbarf, 
muß  man  gefcheljen  laffen,  baß  bie  Beugebohrnen  auf  eine  an» 
bereit  eraogen  werben.  &ie  ©eftenheit guter  Slmmen  macht 
fogar,  baß  matt  auch  beh  mittelmdßigen  Bürgernßm  gemeinen 
ffiefen,  nachbem  fte  bewiefen  haben,  baß  ibreSBeiber  ihre  eige» 
nen  5tinber  nicht  felbfi  fdugen  fbnnen , nicht  wohl  auf  baS 
Slmmenhalten  bringen  barf,  ©S  fbrnrnt  barauf  an,  baß 
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bie  2lrt,  unb  Seife,  nach  welcher  man  bie  Äinber  außer  bet 
SDiuttevmild)  ja  erziehen  gebenfet,  angegeben,  unb  aufben 
Erfolg  genau  gefehett  werbe ; bamit  auch  hier  nach  unb  nach 
bet  Unterfchieb  jwifchen  ber  ©rjiehutig  mit  Frauenmilch  unb 
mit  anbern  Nahrungsmitteln  auS  lauter  Erfahrungen , unb 
felbjl  oor  ben  ’2lugen  ber  SSorgefeijten , unb  beS  ganzen  «Pn* 
blifum*  ert>e«c.  jpier  faun  aber  ber  SanbeSprotomebifuS, 
unb  bie  mebiciuifche  «Polijep , fo  wie  überhaupt  in  Nüd'ficht 
ber  bellen  «Nahrungsmittel  nicht  üiel  met)r  tljun,  als  baß  fte 
baö  «Bolf  burd)  feine  Slerjte , unb  befonbers  burd;  feine  #cbs 
amtnen,  unb  Sartweiber  über  bie  bienlidhflen  Speifen  für 
biefeS  2llter  wohl  unterrichten  laffen.  «Borfchriften,  ober  ©es 
(ehe  laffen  fid)  hier  feine  auwenben:  beim  fo  biel  auch  bie 
Qlerjte,  fagt  $ranf  in  ber  »nebicinifchen  ^olijep,  feit  brepßig 
fahren  wiber  ben  Sehlbrep  geeifert  haben , mit  welchem  fte 
felbjt  hubfeh  groß,  unb  gefunb  erjogen  worben  waren;  fo 
hat  ftch  hoch  baSSetberdjor  baburch  nicht  irre  führen  laffen, 
unb  eS  ifl  borau^ufetjen,  baß  man  mit  «öorfdffagen , weis 
d)e  gegen  bie  ^»auptgrunbfa^e  unferer  ©roßmütter  laufen, 
feiten  ober  nie  in  benÄinber|luben  oieleS  auSridhten  werbe. 

(*S  ijl  nicht  ju  lüuguen,  baß  burch  baSbeßanbigeEin* 
flopfen  eines  fleißerhaften  S3repeS  biele  ßinber  bem  Staate 
entriffeit  werben;  bie  Sad)e  fcheint  aber  hoch  ju  wett  getrie* 
hen  worben  ju  fepn,  wenn  man  ein  Nahrungsmittel,  baS 
»or  unfern  2lugen  fo  biele  taufenb  ßinber  mit  beflem  Erfolge 
genießen , ganj  unb  gar  berwerfen  wollte. 

Sin  ben  erflen  brep  ober  hier  Soeben  foUte  freplich  ber 
*ßrep  überhaupt  bep  feinem  Äittbe^la^  ftnbett:  bie  Uureinigs 
feiten  unb  bie  Unthatigfeit  ber  ©ebarrne  fbunen  bep  ben  Neu« 
gebohrnen  nicht  anberS  als  mit  bünnflüßiger  Nahrung , bie 
ber  erjlen  molfigten  Frauenmilch  gleich  fomme,  auSgeführet, 
unb  ihre  Xh&igfeit  bewürfet  werben:  wenn  aber  ein  Äinb 
anfangt  ßarfere  «HuSleerungen  $u  leiben,  fo  erforbert  eS  auch 
mehr  «Wahrung:  unb  obfehon  einige  Mütter  ben  «Berfud) 

glücflich 
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glücflicf)  auggefübrt  haben,  it)rc  Binder  mit  ihrer  eigenen 
SDiild)  allein  aufjujieben,  fo  ifl  tsoc^  barait  jweifelit,  ob 
bie  tnebrffen  fchroacblicben  9D?fitter,  wenn  ft'e  nid>t  eine  reich* 
liehe  Soft  haben,  wohl  im  ©taube  fe^n  mögen,  bcnfelben 
nachjuabmen. 

Sflan  mürbe  alfo  ©cfaf>r  laufen , ben  buttern  etwas 
jujumutben,  baö  ihnen  fet>r  nad)tl)eilig  werben  fönnte, 
wenn  man  ihnen  wenigfteng  ttad)  ben  crflcrt  jween  Monaten 
allen  ©ebrauch  fefterer  Dlahrung  neben  ihrer  fü?ild>  »erbieten 
wollte : unb  hier  fd>eint  ein  wol)l  juberetteter  58ret)  nicht  un* 
ge|d}icft  bie  jwote  Äinberfpeife,  wag  er  fo  lange  war,  ferner 
$u  »erbleiben,  einen  guten  £&eil  der  üblen  golge  ber  58  ret>* 
nabrung  muß  man  auf  bie  Unmdßtgfeit  ober  ©efräßigfeit  ber 
Äinber,  auf  bie  Unordnung  beS  ©arreichenS,  auf  bie  »iid)t 
gute,  ober  »erfchiebne  Zubereitung  beffelben,  unb  auf  bie 
©chwache  ber  Jöerbauunggwedjeuge  (beg  9)?ageng,  unb  ber 
©ebärmc)  rechnen,  womit  bet)  einer  auch  noch  fo  gefunden 
Nahrung,  felbjt  bet)  ©rwachfcnen  doch  ^ranfbeiten  entheben 
muffen.  Ueter  bie  gewöhnlichen  gebier  biefeg  9ftabrungg* 
mittels  fattn  man  dag  gemeine  93olf  am  bejlen  in  Kalendern 
unterrichten,  fold)e  Sehren  werben  ba  immer  beffer  flehen, 
unb  bi«  wäre  ber  £»rt,  wo  man  manches  jur  SJugrottung 
»ieler  93orurt()eile  fagen,  unb  dag  Sandoolf  eineg  beffern 
unterrichten  fönnte.  Dlur  mag  man  bem  Sanbmanü  feine 
ju  fojlfpielige  ©orfchriften  »orlegen  wollen,  ba  er  weder 
•Mittel  noch  3*it  genug  hat,  ftd)  in  »erfunflelte  Zubereitun* 
gen  einjulafTen.  ©er  berühmte  5pienf  fchreibt  in  feinen 
2(nfangggrünben  ber  ©eburtgljülfe  (©eite  154.)  »on  be«  ge* 
hörigen  Zubereitung  beS  2D?ilch  = ober  Sföcblbretjeg  folgendes: 
n93lan  nimmt  feineg  2töe&l , legt  folcheg  auf  Rapiere  aus» 
gebreitet  auf  bie  warme  /peerbfldtte,  unb  läßt  eg  ba  wohl 
abtroefnen,  ifl  folcheg  wohl  abgetroefnet , fo  »erwabret  man 
eg  in  einem  trocfneit  £>rte  jum  (gebrauche.  93on  biefem 
Stehle  nimmt  man  3U  einem  halben  «pfunb  3Rilch  — weU 

chiö 
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tf)eß  ein  halb  ©eibel  ifl  — obngefdbr  ein  halbe«  ?oth  ober 
einen  gßl&ffel  eoll , laßt  eö  bc»  fleinem  geuer  facl)te  abfo* 
eben,  uttb  rührt  e«  inamifeben  mit  einem  Äod)Ibjfei fo lange 
um,  bi«  e«  eine  «ftinbe  in  bem  Äocbgefcbur  befomtw;  bat 
cö  genug  geformt;  fo  muß  c«  boeb  fo  bünne  fehlt,  baß  c<5 
um  unb  um  oon  bem  SofFel  abrinne:  2Da«  ©efebirr,  in  weis 
cbem  tiefer  33reb  gef  oebt  wirb , muf>  allejeit  rein  gebalten 
werben,  unb  fo  oft  man  bem  Äinbe  ju  eflTen  geben  will,  muf 
frifeber  93re^  gefoebt  werben,  weil  ber  aufgehobene  ju  bief 
wirb , utib  wenn  man  ihn  aufrodrmte , et  eine  biefe  £aut 
befame,  bie  bem  Äinbe  ferner  ju  oerbauen  wäre  ■»)♦  dS 
ifl  notbwenbig,  baß  man  benjenigen,  welche  ihre  Äinbet 
ohne  Sföuttermilcb  aufjieben,  auferlege,  bamit  fte  ftcb  bei) 
bem  ©ebrauebe  ber  £l)iermilcb  feiner  jinnernen,  meffmgenett, 
ober  auch  bleiernen  ©efdße,  ober  hemmen  bebienen,  in 
welchen  ba«  Xrinfcn  für  bie  .fiittber,  befonber«  über  «Rächt, 
aufbewabtet  werbe,  ©«  fotftn  oielmebr  biefe  ©efdße  au« 
burebftebtigen  ©lafe  belieben,  befien  «Reinhaltung  Ij&cbRen« 
anjuempfeblen  tfr  £ie  9tt»lc&  ‘^irb , befonber«  in  warmen 
©tutin , in  gefcbwülett  ©ommerndcbreti , leicht  fauer,  greift 
bie  metallenen  Xrinfgefdße  an,  unb  jiebt  ein  bem  «eben  ber 
$jnber  fel>r  gefährliche«  ©ift  berauä.  S8ep  ber  Unoorftt&tig* 
feit  ber  $inb«wdrterinnen  gefebieht  eö  gar  oft,  baß  bieSttilcb, 
welche  man  alöbenn  ben  Äinbern  reicht,  geronnen  ifi,  ober 
wenn  man  fte  auch  auöjcbuttet,  noch  fooiel  jurucfbleibt, 
baß  auch  bie  frifrf>e  in  baö  unreine  ©efdße  gegoiTene  SCRilcb 
halb  fauer  wirb,  unb  gerinnet,  worauf  allemal  Äolif,  unb 
gar  oft  tbbliche  ©iebter  (Sraifen)  erfolgen.  “ 

Slufange  biefer  Slbtheilung  »erbrach  ich  öon  bem 
SUter  unb  Sigenfcbaften  einer  jutu  Slmmenbieujl  erforber* 

lieben 


•)  °tcb  vfleae  meinen  tfinbern  anftatt  biefe«  sjfttlcbmebtbrep« 
efn  ©emmelpanabel  — welche«  von  getvoefneter,  bann  «erte* 
bettet,  unb  tn  «Oltlch  0efocbter  Semmel  beftebt,  ganj  fltiptg 
gefoebt,  unb  etwa«  geliefert  wirb  — geben  ju  laßen , unb 
fie  beßnben  fid)  ivobl  babep. 
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liefen  sperfor»  Erwähnung  $u  machen.  Um  nun  meinem  SBera 
fpred)en  treu  311  bleiben,  unb  um  benen  nicht  fäugettben Sföüts 
tern  einen  ««inen  93egrif  babon  ju  geben,  bamit  fte  wenig« 
fleniJ  kiffen,  waö  für  ^)erfonen  fie  ihre  Äinber  anbertraucn 
fbnnen,  unb  füllen;  miß  ich  bon  biefem  ©egenflanbe  nurfobiet 
berühren,  wa«  einem  jebett  benfenben  unb  311  beurteile?* 
fähigen  Sföcnfchen  leicht  in  bie  Augen  faßen  fann. 

S3et)  Aufnehmung  eine«  erforberlichen  Dienfiboten  fteht 
ein  icber  auf  beflfen  3IIter ; man  erfunbigt  ftcb , wo  unb  wie 
lange  er  gebienet,  überjeugt  ftch  burch  ein  ^eugniß  feine« 
borherigen  £e rrn,  ober  grau  bon  feiner  Aufführung,  Sreue, 
unb  ftttlichem  betragen,  unb  beffimmt  il)n  fobann  nach  S5e* 
fchaffenheit  feiner  Seibeöfräfte,  gähigfeiten,  unb  feine«  ©es 
fehlest«  gemä«,  ben  männlichen  $um  SSebienten,  Jpau«* 
fnecht,  ben  weiblichen  hingegen  jurn  ©tubenmäbchen,  Äbchin, 
^üchenmenfch  «.  f.  n>.  - Da  man  nun  bet)  biefer  Art  Dienji« 
boten  fo  biel  «Borftcht  braucht,  foUle  e«  alfo  bet)  Aufnehmung 
einer  ©äugamme,  bet)  einer  ^erfon,  bie,  wenn  fte  nicht 
alle  ju  bem  ihr  anbertrauten  ©efchäft  erforberlichen  Gtigen« 
fchaften  hat,  burch  93ernachläßigung  eine«  ober  be«  anbern 
einen  folgen  ©chaben  anrichten  fann,  ber  nicht  nur  nicht 
»on  ihr,  fonbern  bon  niemanben  erfe^et  werben  fann  — 
weniger  «Borftcht  brauchen?  unb  mau  ijf  wahrlich  fo  leicht« 
finnig,  man  geht  fo  feichl  unb  oberflächig  brüberweg,  baß 
man  in  ber2Bal)l  berfelbenftch  auf«  bloße  Ungefähr,  ©erabe« 
wohl,  ober  auf  ba«  Anratben  ber  Jpebamme,  ober  gar  nur 
ber  ^uführerin,  Ammenberfäufertn  — berläßt,  Sföatt 
fragt  nach  nicht« : tna»  begnügt  fich  fd;on  bamit,  nur  eine 
Amme  erhalten  3U  haben,  fte  mag  jung  ober  alt,  gefunb 
unb  rein  fet)n , ober  nicht;  fte  mag  eine  bem  Alter  be«  Ä'iti« 
be«  angemeffeue,  ju  juuge  ober  ju  alte,  gute  ober  fehlte 
«Ö?ilch  haben;  fte  mag  tugenbhaft,  nüchtern,  ober  laffer= 
haft,  unb  ber  Srunfenheit  unterworfen  fepn,  fuvg  man  ift 
h&#  bergnügt  eine  befommen  an  haben,  Äein  SOftnfch 

über. 
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öberbenft  t>ieö  einjige  nur:  baß  ber  Abgang  ber  Muttermilch 
bem  $ittbe  gleich  in  ben  errett  Sägen  (eben  fo  nachteilig  i(r, 
baß  öiele  ber  armen  Unfd;ulbigen  — weif  ber  jähe  ©es 
barmfotb,  $inb«:pech  genannt,  burch  bic  abgängige  erfte 
wäflerige  Mild), nicht  hinlänglich  auögeführt  wirb,  — au  fd)leis 
ndchtcn  Slttfchoppungen,  woran«  ©ebärmentjunbungen, 
Äinnbadfenjwang  ober  Munbflentme,  graifett,  unb  ber 
Sob  entlieht,  ju  ©runbe  gehen:  3Bie  wirb  er  e«  erfx  in  ber 
golge  burch  eine  übclgewähUe  5lmme  werben?  Olicmattb 
wirb  e«  wohl  in  Qlbrebe  feeßen,  baß  eine  2(mnie  nie  ba« 
©cfuhl , unb  bie  ©ebulb  mit  bem  ihr  anoertrauten  $inbe, 
öl«  mit  ihrem  eigenen  — ober  ftd;  beutlicher  311  erflären  — 
öl«  eine  Butter  mit  ihrem  eigenen  Äinbe  habe;  unb  über« 
bie«  nehmen  fte  ftch  311  oiel  Vorrecht,  befonber«,  wenn  fte 
fehen,  baß  benen  gltern  an  ihrem  ^inbe,  unb  bieefaß«  an 
ihr  oiel  gelegen  ift.  Man  t>erfd;ont  fie,  fte  hat  wenig  ober 
gar  nicht«  31t  arbeiten,  befommt  ihr  ungewöhnliche  Steifen, 
unb  ©eträttfe,  fte  führt  eine  ftfeenbe,.  ihr  ungewöhnliche, 
für  bic  53ejianbtheile  ihrer  Säfte,  fowohl  ihr  alö  bem  ^inbe 
nachteilige  2cben«art  , woburch  fie  au«  Faulheit,  Srägheit 
31t  Sajtern  unb  3a  Äranfheiten  vorbereitet  wirb,  weil  biefe« 
öße«  neriirföchct,  baß  ihre  Säfte,  bie  fonfi  rnilb  unb  gut 
gewefett  fe>)n  fönnen , in  eine  Schärfe,  3<*he,  uitb  Schleis 
migfeit  au«arten,  unb  baburch  bie  Mild)  oerberben,  wos 
burch  bic  ätinber  23erftcpfutigen  in  ben  ©efrööbrüfen  befotns 
men,  in  Gehrung,  ober  itt  eine  anbere  langwierige  Äranfs 
heit  verfallen  , unb  enblich  fcu  ©runbe  gehen.  ©iefe«  ft'nb 
bic  aßgemeinen  folgen  gegenwärtig  (im  Schwünge  gehenber 
JCinberfranfheiten , baoon  jährlich  bem  Staate  faft  ein 
©rittheil  burch  ben  Xob  etU3ogen  wirb, 

S3et)  ber  Mahl  einer  Säugantme  fommt  e«  fehr  viel 
auf  ihr  2llter,  auf  bie  SSefchatfenheit  be«  Körper«,  bie  ^eit 
ber  leßten  ©eburt,  bie  58efchaffenheit  ber  $8rü(te,  bie  Mars 
Jen,  unb  ber  Mild)  felbfl,  auf  ihre  @efunbheit«um|1änbe, 
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unb  enblich  auf  ihren  ©emuthScharafter  an.  ©ine  ju  alte 
9Imnte  hat  nieifletW  eine  frf?arfe , fchleiniigte,  iibefriedtjcnbe 
9??ilch,  unb  fc&ou  511  fehl’  abgeweifte  23rufle,  ober  fte  ifl 
müirifcb,  unfreunblich,  berbroffen,  abergldubifch,  unb  laßt 
ihren  Unwillen  bem  unfchulbigen  $tnbe  heimlich  entgelten; 
eine  ju  junge  hingegen  hat  oft  ju  wenig,  ober  büttne,  wdjfea 
rige  Sttild?,  ifl  leichtftnnig,  unachtfam,  unb  richtet  ihre 
©ebanfen  bloä  auf  neue  2lut?fchweifungen , wobutch  fie  auf 
baö  ihr  anoertrautc  fdugenbe  Äinb  oft  gdnjlich  »ergibt, 
©te  foö  alfo  voeber  31t  alt,  noch  31t  jung,  fonbern  jwifchen 
jmanjig  unb  öierjig  fahren  fepn.  3n  23etref  ber  2eibeös 
befchaffenheit  foll  fte  eine  gute©eftchf3farbe,  reinen  SOlunb  — 
baö  heißt:  fein  bon  ©forbot  angegriffene*?  Sahnfletfch,  benea 
rifche ©efchmure im 9)?unb,  unb  Jpalfe,  feine  berborbette  hohle 
Sahne,  unb  feinen  übelricchenben  2ltf>em  haben  — weil  man 
äug  biefen  biet  auf  innerliche . Äranfheiten  fließen  fantu 
8ltn  befielt  ifl  e£ , wenn  bie  93?ilch  ber  Qlmnte  bem  2Ilter  be$ 
£inbeö  attgemeffen  ifl,  baö  ifl:  bie  Qlmme  foll  311  gleicher 
Seit,  als  bat?  Ätnb,  roelc^eS  fte  3U  fdugen  befomnit,  gebohreit 
tDorben , entbunben  feyn.  ©och  hat  e6  auch  nicht  biel  311 
bebeuten,  wenn  fte  einige  ©od&ett  früher,  ober  fpdter  ges 
bohren  hat:  beim  man  hat  föepfpiele , baß  e3  2lmmen  giebt, 
bie  bon  einer  2lmmenfchaft  in  bie  anbere  gehen,  unb  gefunbe 
$inber  etlichen,  weichet?  nach  meinen  Gegriffen  3War  furbaS 
3weite  bon  einer,  unb  ber  nämlichen  2lmme  getrdnfte  Äinb 
nie  ohne  9lachtheil  gefchehen  wirb,  weil  bie  9tti(ch  ber  2lntme 
für  baö  3weite  Äinb,  unb  für  bie  fchwachett  93erbauungöa 
wcrfjeuge  beffelben  3U  bief , 3uflarf,  mithin  uttberbaulich  ifl, 
ba  fte  fchon  mehr  feflere  21 feile,  nämlich  .fidfe  ober  2opfeti 
beffljt,  worauö  SeibeSberflopfungen,  9lufchoppungen,  Äolta 
feit,  ©ebdrment3unbung,  9lb3el)rung,  ober  anbere  laug* 
wierige  .firanfheiten,  ja  ber  2ob  felbfl  311  entflehen  pflegt, 
©ie  S3ru|le  einer  9lmnte  füllen  fchwammicht,  nicht  alfyugroß, 
unb  leicht  bon  bem  Äittbe  31t  faffenbe  Margen  haben : weil 
«Ujngroße,  unb  fefle  Sörüfle,  nieiflenö  ftleifchbriiflc  ftnb, 

unb 
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itnb  }u  wenig , ober  gor  feine,  bie  oltjuiteinen  aber  nicht 
hinlängliche  jur  «Wahrung  beö  Äinbe6nbtl)ige  ©iilch  bereiten, 
im  (extern  gaße  fann  man  jwar  ben  Mangel  buvch  eine  an» 
bere  in  ber  ^wifchenjeit  bem  ßinbe  gegebene  «ÖW  erfefcen, 
wenn  ihre  anbern  Eigenfd)aften  nur  gut  ftnb.  Dt«  ©efuttb» 
heitSumftänbe  einer  Amme  unterliegen  ber  Unterfud)ung  eines 
Slrjteö,  ober  ©unbarjteö , mithin  fchweige  ich  baoon,  uub 
oerweife  jebc  SWutter  ju  biefen. 

ferner  foll  eine  Amme  gute  Sitten  haben,  unb  ben 
£eibenfd)aftett  nicht  ergeben  fenn.  ©Jan  foll  ftch  al|o  wt 
ber  Aufnahme  bet?  bem  Pfarrer,  ©runbrichter^  beö  £>vt S, 
ober  bet?  jenen  Seuten,  bet)  welchen  fte  burch  lungere  ^eit 
ihren  Aufenthalt  hatte,  um  »h«  Aufführung,  @emütbS»unb 
ÄebenSart  genau  erfunbigen;  ob  fte  nid)t  Dem  Xrunle,  Der 
Unfauberfeit,  bem  ^orne,  ben  AuSfchweifungen , ober  an» 
beim  gaflern  31t  feljr  ergeben  fei).  Erhält  fte  ein  gutes  ^eug» 
nig,  unb  bat  Die  übrigen  ßigenfehaften , |o  fann  man  fte 
ohne  ©cbenfett  aufnehmen,  Die  ©erhepratheten  ftnb  ba» 
bero,  weil  fte  ben  Seibenfchaften  nicht  mehr  fo  fehr  ergeben, 
wegen  ber  fte  öfters  bruefenben  «Wot&,  unb  Armut*  bereit» 
williger,  mit  oerbächtigen  $ranfl)eitett  feltcner  behaftet, 
»Ott  Seiten  beS  ©JanneS  wenig  ober  gar  feine  ^Dringlich» 
feiten  ju  befurchten  ftnb,  unb  fiel)  hefTer,  befonber«  wenn 
fte  felbjT  fchon  mehrere  Äinber  gehabt  haben , in  il;r  Amt  3U 
fehiefen  wiffen,  ben  Sebigen  oot^ieben.  3«  Ermangelung 
biefer  aber  hat  eine  2anb»ober  SSauernbirtte , weil  fte  eine 
gefüttbere  Dauerhaftere  Olatur  hat/  nor  ben  weichlichen 
etabtmabchett  ben  ©or3ug.  Das  ©erhalten  ber  Amme 
rnttg  nid)t  auger  Ad)t  gelajfett  werben,  unb  ift  babey 
folgeubeS  3U  beobachten. 

QrrflenS,  foll  fte  fit*  fammtbem  Äittbe  in  reiner  gefutt* 
ber  £uft  aufhalten ; auS  welcher  Urfache  man  ihr  fooiel  als 
möglich  ein  hellet,  geräumiges,  trotfcneS,  reinliches,  weber 
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au  warme*  noch  31«  falteb,  t>on  eingefpentcr  fauler  Suft  gerei* 
nigteb  ©chlafsimmer  anweifen  muß;  in  welche*  man  im 
Sommer  burch  Sröfnung  ber  genfler,  unb  Spuren,  im 
hinter  hingegen  burd)  angeaünbeteb  «&ad;holberhola  tdglitf; 
bie  Suft  reinigen,  unb  erneuern  fattn.  (Eben  fo  ifi  eb  aud) 
febr  001  theilbaft,  aur  Sommerzeit  bepfd;6aer  Witterung  um 
fiifdje  Suft  au  genießen  mit  Oer  SJmme  unb  bem  Kinb  aubaus 
geben , ober  aubaufahren. 

Swepfenb,  müßen  bieSpeifen,  unb  ©etrdnfe  mäßig 
unb  nach  il)rer  Sebenbart  eingerichtet  fenn,  miber  welche 
«Regel  ant  ofterffen  gefehlt  wirb,  benti  entweber  pflegt  mau 
fte  mit  t>erfd;iebenen  Speifen  au  überhäufen,  bamit  fte  einen 
befidubigett  «Sorrath  au  «Wild;  haben  foü,  unb  füllt  fte 
beb  2agcb  öftere  bannt  an,  ober  man  giebt  ihr  folche  Speis 
fen,  bie  ihrer  Sebenbart  nid;t  attgemeffen  ftnb;  3fn  beibett 
Sailen  wirb  gefehlt:  im  erfleu,  weil  fte  ihre  ©efuubheit 
uerberbett , ttad;bent  ftef?  wegen  nicht  guter  «Berbauung  ber 
Speifen,  Unreitiigfeitcn  im  «Wagen,  unb  @ebdrmen  bep 
ihnen  anhdufen,  woher  fte  auch  feine  gute  «Wilch  mW* 
arbeiten,  unb  bem  Kiube  oerfchicbette  Kranf’heiten  311s 
Sichen,  mithin  halb  31t  ihrem  2lmte  unfähig  geniad;t 
werben  fbntteu;  unb  im  awepten  galle,  weil  in  ihrem 
.Körper,  wegen  bett  ihr  fein  unb  nieblich  gegebenen 
Speifen,  anfiatt  ber  ihr  gewohnten  groben  Kofi,  eine 
nicht  geringe  für  bab  Kinb  immer  nad;theilige  «Serdubes 
rung  au  entfielen  pflegt. 

Der  ehemalige  Stanb,  ober  Dienfi  einer  2lmnte  bes 
jiimmt  ohnebieb  fd;on  im  «Boraub , ohne  baß  man  Urfadje 
fte  barum  31t  fragen  hatte,  bep  wab  für  Wahrungbmitteln  fte 
bib  hieher  gefuitb  gelebt  hat;  man  giebt  ihr  alfo  ahnlid;e  nur 
be|Jer  3ugerichtete,  unb  leichter  31t  oerbauenbe  Speifen.  (Eine 
bcobachtenbe,  für  bab  2Bohl  ihreb  Kittbeb  gut  gefilmte  bes 
Mennige  Ubbanöf;'  & forgte 
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fovgte  Butter,  wirb  gewiß  auf  jebe  93eränberung , bie  bew 
ihrem  Jtin&e  borgest,  Sicht  haben,  unb  au$  triefen  fo  nad) 
leicht  wißen,  welche  ©pcifeti  bem  Äinbe  wohl  befomtnen, 
ober  nicht;  benn  obfefcon  bie  Slmme  »on  biefev  ober  jener 
Jgpeife  feine  sßeränbcmng  »erfpöret,  fo  giebt  eö  bie  Unruhe 
ober  baö  UeWlbefinbctt  be>3  jtinbrd  ju  »erflehen , bafi  biefe 
»du  ber  Slmme  genofjSne  ©peifc  einen  SScjug  auf  bie  Üflild) 
berfelhen,  mithin  auch  auf  baö  Äinb  habe.  Gö  ifl  baljer 
gut,  wenn  man  ju  »ermeiben  fucht,  baß  bie  Slmme  feine 
hart  ju  »erbauenbe,  geräuchert*/  gcwmjhafte,  fanre,  ober 
in  Säure  leicht  übergehenbe,  ftavf  gefallene , $3inb  ober 
Sölähungeu  »eruvfachenbe  Steifen  befomtne. 

einfacher  bie  $ofl  ifl,  befto  bienlicher  ifl  fte  bei 
8(mme.  Slnfaugö,  wenn  baö  äint>  noch  feljr  jung  ifl,  giebt 
man  ihr  wertig  glcifch,  hingegen  mehr  ©tippen,  worin  Steiß, 
gerollte  ©elften: ober  gftehlfpeife  u.  f.  w.  eingefocht  worben  ijt, 
grüne  ^ugemüße,  gefochteö  Cbft  u.  f.  w. 

©o  wie  baö  flinb  über  acht  Sage  ifl,  farni  man  ihr 
mehr  gleifch  * $tcl)l  s.SWilch  s unb  anbere  ©peifen  wed;felä= 
weife  geben, 

9Baö  baö  ©etränf  Betrlft;  fo  foflen  fte  nicht  ju  hihig 
fe»n.  äßann  fte  eiel,  unb  $u  biefe  Sölifch  har,  ifl  ihr  baö 
* Sßajfcr,  ober  juweilen  ein  gewäfferter  ©ein  junt  ort>i- 
ttairett  ©etränf  am  bieitlichfleit.  f>at  fte  aber  wenig 
©ilch,  fo  giebt  matt  tl>r  Mittag  unb  SIbenbö  ein  leichteö 
flarcö  gut  gegoljnieö  93ier,  nur  tmiß  man  ihr  SIbenbö  tunt 
bett  jrnet)  leBtent  ©etränfen  nid)t  »icl  jtt  trinfen  geben, 
weil  fte  ba»on  betäubt,  fchläfrig  wirb,  unb  baö  Äiub  ents 
webet  auö  ihren  Sinnen  fallen  läßt,  ober  beö  OladHö  fehlet 
311  ermuntern  ift. 
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5hr  grüljßudf  fann  aug  $ililcf),  ober  23ierfuppett, 
Suppe  mir  SDie^ffpeiS  / bet;  bencu  bie  eg  gemohnt  ftnb, 
£l)ee,  $afau,  $a|fe  ober  S^ofofabe  mir  97?ilc(>  mecfrfelga 
weife  belieben,  (i’g  oerfiebt  ftch  t>on  felbfr,  baß  bie  ©pcifen 
unb  ©ctrdnfe  nicht  nur  nach  ber  Sebengart,  unb  ©eroohns 
heir  ber  ©dugenben , fonbern  auch  nach  bern  Elfter,  unb 
©rärfe  beg  düttbeg,  auch  ber  93efcbaffeuheit  unb  Sftenge  ber 
9)dlcf)  eingerichtet,  öermehret  ober  öerminbert  roeroen  muß, 
meldjeg  gemiß  ein  jeher  gefehlter  Sirjt  ober  ffiunbar^t,  bes 
nen  biefeg  31t  entfeheiben  oblieget,  am  bejien  31t  bestimmen 
miffen  roirb, 

^Drittens , bie  ?eibegbemegung  unb  9tuhe  muß  mäßig 
fenu,  bie  alfgubefrige  Seibegbemegung . me  Ich  e man  jwar 
bc»  einer  tümme  — befottberg  hier  Ortg  - uhb  Sanbeg,  mo 
fte  für  gaulbeit  (tinfeit  — feiten  311  befurchten  hat,  erbtet 
tag  53lut,  unb  mad)t  eg  fcharf,  ©!e  aUgttttiele  3iuhe  aber 
öerminbert  bie  sßeröauunggfrdftc,  unb  bie  natürlichen  3lugs 
leerungen,  ©ie  foU  höher  jum  3lufbetteu , Qluefehren , ^us 
fammcnrautucn  heg  Simtncrg,  jum  ©pinnen  unb  berglcichctx 
augehalten  merbeti.  93cp  fd)6uer  ^Bitterung  feil  fte  auch 
mit  jemanb,  theilg  um  frifcbc  Suft  311  fchopfeu,  t(;cilg  um 
S3emegung  3U  macheu,  fpa^iereu  gehen, 

QSiertenö,  foll  eine  Qlmme  web#  3»  btel,  noch  31t 
menig  fchlafcn.  Um  ftch  311  erholen,  unb  eine  gute  SWtich 
3U  bereiten  iji  eg  hinlänglich,  trenn  fte  fteben  big  acht  ©tun» 
bcu  beg  Oiachtg  binburch  fchldft,  weil,  trenn  fte  31t  menig 
ober  gar  nidjtg  fchldft,  fte  eine  rohe,  fchlecbte,  uue  bem  Äinbe 
fdhdbliche  9)?ild)  augarbeiten  mirb,  (£g  fcheint  aber,  afg 
ob  fte  ftchg  sutn  ©efetje  machten,  bag  .fiinb,  fo  oft  eg  nur 
meint  ober  nur  etmag  unruhig  ill,  beg  £ageg  hmburch  alfos 
gleich  au  bie  23ruß  31t  legen,  unb  cg  befednbig  barau  fangen, 
tmb  hangen  ju  laßen,  um  ftch  von  aller  Slrbeit  3U  eittgicl^it, 
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unb  ihre  gaulhcit  unter  bent  Decfmantel  ber  ^drtlicbfeit  $u 
begünftigen,  weßwegett  baß  $inb,  Diefe©  gewohnt,  eß  auch 
bep  bei-  -Jtacht  fo  haben  will, 

3nbe|feu  foftct  eß  nicbtß  alß  ein  wenig  Sföühe,  um 
baß  $inb  ju  einer  feft  gefegten  £>rbnung,  unb  311  gewiffe» 
©tunben  wenigjtenß  beß  ^ae^tö  eß  faugen  laßen,  ju  ges 
wbl)nen ; wo  fte  gewiß  weit  ruhigere  5^ac^te  haben  würbe. 
Gß  ift  überhaupt  nicht  nur  Pon  ben  Slmmen  allen,  fonbern 
auch  bon  bieten  füttern  ein  eingewuvjelteß  23orurtheil  unb 
angenommener  ©ebrauch , baß  $inb , fo  oft  eß  ju  fchrepen 
anfangt,  an  bie  25tuft  ju  legen,  welcbeß  oft  wegen  weit  ans 
bern  Urfaehen,  3.  25.  wegen  jfarfen  ober  feften  gatfehen, 
wegen  Drucf  eineß  SBinbelfaumeß,  bollctt  überlabenen  9??as 
gen,  ©rfältung,  ©ebdrmreißen,  %tß*e  ober  Unreinigfeit 
u.  f.  w.  unb  nicht  attß  junger  ober  Dürft  ju  fchrepen  pflegt, 
welch  borerwdhnte  ©egenftdnbe  gewiß  nicht  buvch  Darrei* 
chung  ber  25ruft  gehoben  werben.  — 

fünftens,  niüjTen  bie  natürliche  2lußleerungen,  alß 
Urin  unb  ©tul)l  orbentlich  bon  ©tatten  ge^en ; baß  heißt: 
bie  2lußleerung  beß  ©tuhlgangß  foll  weber  511  häufig  noch  ju 
fparfam  feptt,  wenigftenß  foll  fte  alle  hier  unb  jwanjig  ©tun* 
ben  eine  Defnung  höben,  wibrigenfallß  man  ihr  entweber 
ein  Älpftier  ooer  ©tuhljapfett  geben  müßte,  jene  außgenom* 
men  , beneti  (wie  bielen)  gur  ©ewofjnbeit  worben  ift,  alle 
jwep,  brep  ober  and)  mehrere  £age  eine  Öffnung  ober©tuhl 
gu  höben.  Slbführungßmittel  foUen  ohne  2lnrathen  unb  93or* 
feprift  eineß  Qlr^teö  ober  sffiunbarjteß  einer  2lmme  nie  gege* 
ben  werben,  unb  man  follte  hierin  gallß  billig  ein  mehr  acht* 
fanteß  2luge  auf  bie  2lpothefer  haben,  baß  fte  ohne  Sßorwißett 
ober  SRecept  eineß  geprüften  2(rjteß  ober  ^Buttbarjteß  feine  folcI;c 
£0?ittel  außfolgen  follett,  unb  auf  bte  2lfterdr$te  unb  J^ebam* 
men,  bie  mit  braßifchen  ober  h«ftigwürfenben  abfülnenbeti 
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Mitteln,  befottber«  mit  bem  ihnen  fo  gebräuchlichen  Cutters 
tranfehen  au«  ©ene«bldttern,  Manila  unb  SBeinftein,  ba  hoch 
teuerer  bie  Milch  fo  leicht  jum  Gerinnen  bringt , gleich  bet; 
fcer  jpecf'e  ftnb , tl)eil«  weif  bie  Milch  non  ben  »rflflen  bas 
burch  abgeleitet,  unb  bie  2lmme  ju  fernerer  ©gugung  un* 
fähig  gemacht  mirb,  theil«  aber  auch,  weil  baß  Äinb, 
meun  e«  wahre  nt»  bem  genommenen  Mittel  gefduget  wirb, 
in  ein  oft  nicht  ju  füllenbe«  Abwegen  — welche« 
ich  fchon  oft  erfahren  habe  — oerfdllt,  ober  bie  »ruft 
oerabfeheuet. 

£er  geprüfte  Arjt,  ober  ©unbarjt,  wirb  ba«  geb&3 
rige  Mittel  fchon  ju  orbnen  unb  ju  madigen  wißen,  weil  eö 
bet)  einer  ©dugenben  nicht  gleich  oiel  iß,  ob  jte  biefe«  ober 
jene«  «Kittel  311m  purgieren  befomme. 

gall«  ehre  Amme  ba«  Monatliche  befbmmt,  habet) 
gefitnb  iß,  hinlängliche  Wahrung  in  ben  SSruften  hat,  unb 
ba«  Äinb  befiubet  fich  gut  habet) , fo  bann  man  e«  ohne  »es 
beitfen  trinfen  laffett  j iß  fte  aber  franflich  habet),  fo  mußte 
man  ba«  Äinb  inbejfen,  bi«  fte  ftch  wieber  beflfer  befiubet, 
entweber  mit  Milch  nahmt,  ober  e«  einer  anbern  Amme 
ubergeben, 

©echßenö,  fallen  bie  geibenfehaften  einer  Amme,  uns 
ter  welchen  3orn,  furcht,  ©chrecfen,  greube  unb  bergleis 
chen  oerßanben  wirb,  gemäßigt  fet)n;  bentt  fo  wie  biefe  auf 
0cbwatigcre  in  Anbetracht  auf  t^re  grucht  »e3ug  haben, 
unb  ihnen  fchdblich  ftnb;  eben  fo  nachteilig  unb  fchäblicf) 
ftnb  fte  auch  ber  Ammef,  unb  bem  fdugenben  Äinbe,  ttttb 
bringen  in  bem  Äbrper  berfelben  gefchwiube  unb  ocrfd)iebeue 
üble  Mürfungen  f)ert?or.  Unter  allen  betten  äußert  am  ge* 
fchwinbeßett  unb  bfterßen  ber  ©chrecfen  unb  3orn  feine  ®urs 
fung,  woburch  bie  Milch  gleichfam  oergiftet,  ttnb^bcm 
fdugenben  fiinbe,  wenn  e«  entweber  währenb  ber  ©emütl)«s 
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Bewegung  ober  batb  barauf  an  bie  SSruft  angeleget  worben 
ift,  oft  augenblicflicb  bie  ©elbfucbt,  graiö,  3l,c^l,,19en' 
bie  binfallenbe  ©uebt,  mib  titelt  anbere  Uebel,  ia  ben  Xob 
fflbjl  giigejogen  bat» 

Sille  unb  jene  ^cvfonen,  welche  um  bie  2(mme  ft'ttb, 
muffen  oaber  crtifllid)  ermahnet  werten , baß  fte  ll>r  feinen 
^orn  ober  ©dneefen  ncrurfaöben,  and}  allcö  forg  faltig  non 
il)v  abwenten,  waö  immer  eine  ©emfitbSbcwegung  in  it)t 
rege  machen  fonnte.  Sluö  biefer  Urfacbe  foll  man  niemanb 
unbekannten  mit  il>v  veben  laßen,  il)r  feine  Briefe,  bie  nid;t 
n orl) er  non  bem  jjerrn  ober  ter  grau  gelefcn  worben  waren, 
geben,  auch  foll  man  in  i()rer  ©egenwart  feine  traurige  25 es 
gebenbeiten  er$al)len.  £Bcun  aber  bennod)  eine  ©emutl)Ss 
bewegung  au  itjr  tnabr^unebmeu  wäre;  fo  foll  man  bie  Urfa* 
d;e  banou  ju  entbccfen,  unb  ju  beben  fucljeu.  2Benn  fte 
nerbenratbet  wäre,  unb  i(>r  9??ann  nerlangrc  juweilen  bmtgs 
lieber  Slngelegenbciteu  wegen  mit  if>r  311  fpred)en ; fo  fantt 
man  eö  il)r,  je  web  in  (Gegenwart  ter  ^rau  non  Jpaufe,  ober 
irgenb  eineo  an  ein  nerläßlicben  SJZenfcbcn  erlauben:  nur 
muß  man  tbn  norber  utuerriebten,  baß  er  ilje  nid)t  niet 
non  Siebenfachen  A ober  unangenebtnen  traurigen  Singen 
norfebwalje. 

Sie  Siebe , unb  baö  Verlangen  nach  nerliebten  Umars 
numgen  iftin  fo  weit  tiacbtbeilig,  weit  non  biefer  bie  mos 
uatücbc  Reinigung  entweber  bcrbengclocf’t,  ober  bie  SImme, 
ba  il)r  faß  jetcr  roitlfommcn  iß,  angeßed'et,  ober  neuers 
bingö  febwanger,  ißerbureb  aber  bie  5D2ifch  ncrunreiniget, 
nerminbert,  unb  alfo  weber  bem  faugenben  ^inbe,  noch 
ber  tteufeimctiben  §rud;t  binlauglicbe  Oiabrung.  ertbcilct 
wirb. 

3öemt  alfo  eine  Slmnie,  ober  faugeube  grau  aller 
Sßorftcbt  obitgertcfUft  eine  heftige  ©cmüt'böbgmegung  befone 
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bcv$  3er«  ober  ©tfcretfcn  gehabt  haben  feilte : fo  foü  fte 
ivarten , biß  felbigc  gebampfet,  ftuiftchn  biß  jn>«n.jig  Ero* 
«fen  fügen  ©alitergeift,  ober  non  ben  X;ofmannifct;eu  Eros 
pfen  in  «Baffer,  ober  ein  Quenrc&en  weißeß  ÜNagneftqpufoer 
nehmen , Äantiflcnfhee  ober  ©uppen  trinfen,  bie  in  ben 
prüften  oorhanbene  fd)ablkl)e9}?ilct)  eorher  außmellen,  ober 
außjieljen  Iaffen,  aWbcnn  er  ft  baß  Äinb,  mm  fuh 
neue  $?itch  in  felbigen  einfinbet , «liegen. 

f ■ f 

f^allö  man  aber  bep  ber  ülrnrne  eine  KranFljcit,  bie 
non  S5ebeutung  wäre,  ober  eine  neue  ©chwangerfchaft  ber-- 
fpürte , fo  mußte  man  baß  £inb  gleich  entwöhnen,  ober 
wenn  eß  ju  jung,  baß  »fl  nicht  ftber  brep  2)ionat  alt,  unb 
leine  anbere  «Nahrung  511  genießen,  gewöhnet  worben  wäre, 
einer  auberrt  Slmrne  übergeben, 

^im  bleibt  mir  noch  non  ben  «Betrügereien  ber 
jfmmtn  einige  SOTetOimg  ju  mnc&eit  ürig,  weidje  foU 
gettbe  finb, 

(Stjfenß/  geben  fte  fiel)  bfterß,  um  jtch  leichter  unters 
.„bringen,  unb  Der  Su(tfeud>e  wenig«  »erbatfi. 

tiä  gehalten  SU  werten,  fite  t>eti>et)rn!l)et,  ober  erft  gebnl)= 
jenb  auS  SBeid)en  SBetvug  fte  bei)  ber  Unterfue&ittig  iferev 
«eburtStbeiie  beiten  SSunbnrJten  fielen,  lehrt  uni  bet  be. 
tnhmte  fplenf,  unb  wirb  aud)  mel)t  atibetti,  wie  mir 
feibft,  ui*t  unbefamtt  fet)tt.  Sb  i(l  bentltod)  ralbfant, 
tu, 8 fie  ttacl)  bier  unb  »wanjig  ©lunben  wieber,  aber 
uuoerniutbet  ttuterfudjee  wirb,  unb  bann  (frä  m>tf>we»b.g, 
mb(l  tenen  ®rtu««Wfleu  aud)  baS  $etnb  gut  ju.  be»  , 

(tätigen. 

3roct>fenö , geben  fte  ihr  Äinb  oft  für  jünger  au«, 
wenn  fte  folcbeß,  benot  fie  aufgenommen  worben,  jeigen 
müffen,  auß  Surcl;t,  man  mochte  fte,  weil  bte  9JM*  «t. 
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tveber  311  alt , ober  ihr  ßittb  feinem  Qllter  gemäß  31t  Hein  unb 
ju  fd;wächlich  wäre,  nicht  annebtnen, 

£)t’itteng , nehmen  fte  auch  frembe,  fette  unb  ges 
funbe  älinber  ju  leiden,  unb  geben  eö  für  i()r  eigeneß  auß, 
wenn  baß  irrige  entweber  mager,  atißgejebrf,  ßeefig,  unb 
außfäßig,  mit  ©efchwürett  behaftet,  ober  fonfl  ungefunb, 
ober  gar  fdbon  geworben  ifl , bamit  man  glauben  foß,  baß 
fte  gefunb  ftnb , unb  oiel  üftilcb  Ijaben. 

Qßiet'fenö,  pflegen  fte,  wenn  fte  ftd)  bewußt  ftnb, 
baß  fte  nicfyt  bic  jur  (Jrbaltung  beß  Äittbeß  f>itildn9ltd?c 
SEWi Ict)  haben , auß  ©ewimifud)t  ihr  eigctieß  $ittb  burd;  eier 
unb  jwgttyig  @tuuben,  c()c  fte  angenommen  werben,  mit 
anbei n ©etranfe  $u  beliebigen,  bamit  fte  itt  biefent  Jwis 
fc&ettraimt  hinlängliche  SOfild;  in  felbigen  fammeltt,  unb  ben 
Eltern  bet;  ber  Aufnahme  nolle  35riiße  jetgett  fbntten , niits 
hin  fein  Mangel  an  9}filch  bet;  ihnen  bemerfet  werbe. 
<Sinb  fte  aber  einmal  angenommen,  fo  wtffctt  fte  ftch  fo  311 
»erßeßcn,  alß  ob  fte  baß  $inb  reichlich  trinferi  ließen,  inbeß 
fte  bettifelben  bet;  9Jachf6jeit  eniweber  einen  attbertt  £runf 
geben,  ober  cß  mit  allerlei;  9M)rungömitteIn  attfchoppen, 
biß  auf  ,olche  2lrt  einige  Sßochen  tterßojfcn,  ihr  .fiinb  »ott 
ber  Jiperrfchaft  oerforgt,  unb  @efal;r  oorbattben  iß,  baß  it;r 
Sboti ttg  entbeeft  werben  mochte,  wo  fte  fobamt  3U  weinen 
anfangen,  unbfagen,  baß  fte  bie  9??ilch  plb^lid;  oerlohrett 
hatten,  alß  ob  fte  bezaubert  worben  wären,  ober  fte  (feilen 
fiel;  franf , ober  nerberben  ftch  oorfe(3lid;  um  frattf  31t  werben, 
ober  fte  geigen  Briefe  nor,  baß  fte  nach  #aufe  reifen  muffen, 
ober  fte  fattgett  mit  bett  9lebetibicnßbotcn  Jjättbel  au,  ober 
begehen  ettblid;  attbent  Unfug,  um  entlaffen  jtt  werben, 
unb  lachen  in  bie  gattß , fobalb  fte  bem  Jpattß  ben  SRäcfett 
gefebret  haben,  baß  ihnen  ihr  betrug  fo  geglüefet  hat. 
Juni  ©lucfe  iß  hier  öei'  ©d;abcn  nicht  groß,  weil  ber  bind; 
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bie  endogene  «Wahrung  matt,  imb  efenb  geworbene  ©dttg= 
fing  ohnehin  nach  einer  anberit  «Wahrung  feufjet,  unb  burcf) 
biefe  oft  noch  gerettet  werben  Faun, 

gunffenS,  anbere  hingegen,  bamit  fte  ftd;  wenig* 
ftenß  auf  ein  3 fahr  einen  guten  Unterart  Perfd;affen , wiffen 
ihren  Mangel  an  SMilcfc  gefrf?icftet*  unb  langer  ju  t>er* 
bergen.  ©ie  geben  bew  Äinbe  gcFauteg  2510b,  ober  an* 
bere  «Wahrung  beg  9?achtg,  welche  fte  heimlich  ju  ficf)  in  bag 
23ett  nehmen;  betreten  bie  Sinbefn  unb  bag  Unterbette 
mit  SfBajfer  ober  ihrem  eigenen  Urin,  bamit  man  glauben 
loll , bag  .ftiitb  habe  beö  97 acf?tö  Ptel  SWilch  getrunfen,  unb 
auö  biefer  Urfache  piel  Urin  geladen ; beg  borgend  machen 
fte  fid)  mit  ihren  Pon  Mild)  fro^enben  95ru(Ten  groß,  fegen 
ba»  Äinb  au  biefefben  in  ©egenwart  ber  «Äutter  an,  wel* 
cheö  biefefbc  pou  junger,  unb  Surff  gequdfet  begierig  er* 
greift,  grofe  ^uge  macht,  unb  fchma^et.  9luf  biefe  fifUg* 
fte  2frt  betrugen  fte  bie  Butter,  wefche  ftd)  über  bie  reichliche 
unb  boüfommene  Ernährung  ihvcö  Äinbeg  freuen.  59a» 
Äinb  wirb  inbefien  bor  junger  bou  Sag  ju  Sag  mehr  aug* 
gfjehrt,  fchwinbfüd;tig , bie  Seibegfrdfte  nehmen  jufehenbg 
ab,  unb  eg  wirb  einem  ©erippe  ähnlich.  Sieg  ifi  ber  gaff, 
ber  hier  £>rtg,  unb  Saubcg  fo  allgemein  if. 

Ser  herbepgerufene  2lr,it,  ober  Sßunbarjt  wirb , weif 
er  bon  bem  25etruge  nichtg  weif,  bie  Urfad;e  in  ben  ©in* 
geweiben  fud;ett,  wefd;e,  wenn  man  fie  bep  feiten  ent* 
beefte,  burd)  eine  gute  2lmtnenmi[ch  gehoben  werben 

fonntc,  big  enblich  bag  5linb  entweber  wie  ein  ?id)t  aug* 
fbfeht , ober  auf  bie  ganje  Mengjeit  fchwdd;lich  Per* 

bleibet. 

<8cd)ftftfg,  einige  pflegen  ihre  neue  ©chwanger* 
fchaft,  wenn  fte  heimlich  empfangen  haben,  fo  lang  a(g 
möglich  31t  perhehlen,  unb  entziehen  babttreh  fcwohl  beut 

© 5 frttl* 


/ 


106  g.7(btf>  £$on ber  SEBajjl  bcr  Ultimen,  bercn  trotzigen 

f.utgehbcn  Sinbe,  als  ber  auffeimenbeu  grucbt  bie  9tah* 
rung. 

©iebenüenö , anbere,  welche  wieder  einen  Ueberfluß 
<m  guter  Dlahvmtg  hüben,  aber  511  faul  ftnb , bch  bcr  91ad;t 
mtftußehen,  geben  bem  Äinbe.um  nicht  beunruhigt  ju  wer* 
ben  oor  Dem  ©chlafcugehen,  ein  (chlafmnchenbeö  Mittel, 
wobttrd)  bie  ©innen  bcfjelben  betäubt,  unb  ihm  mehr  an* 
bere  Ucbe l jugejogen  werben. 

2(d)tet\$,  bicle  geben  äug  bcr  namlid)en  2lbficht, 
unb  um  baö  Äinb  ruhig  51t  erhalten,  ben  (©genannten 
0ujel  C^uttbflopfeO  in  ben  $ttmb,  ber  entweber  au3 
^wiebaef , getauter  ober  gewäffmer  ©emmel  ober  93rob  mit 
^ueber,  in  feiner  Seinroanb  eingebunben,  befleht;  'worum 
fte  fich  mehrere  berfclben  in  Bereitfchafr  halten,  bamit  wenn 
einer  leer  iß,  ein  anberer  gegeben  werben  fann,  weldrer 
ben  Äinbern  nicht  nur  hbchß  gefährlich  iß/  inbem  ei  - 
wenn  nicht  befonber«  Sicht  barauf  gegeben  wirb  — leicht 
eingejogen,  unb  non  bem  Äinb  nerfcl;(ucft  werben  fann, 
wobuvcl)  fte  erßicfen  feinten ; fonbern  auch  wegen  ©aure, 
ÖBinben,  Slufßoßcn,  Bauchgrimmen  ober  Meißen,  unb 
mehr  anberer  Uebel,  welche  fte  ben  Äinbern  »crurfad)en, 
fehr  fchäblid;  wirb. 

Sfteunfmö,  einige  eflfen  heimlich/  aHeb  waö  fte  U» 
fommett,  hinein,  woburch  eine  fd?led;tc  für  ba§  Äinb  fchäös 
liehe  Glitch  bereitet  wirb,  woeou  Bauchgrimmen,  Sraijeu, 
unb  anbere  Uebel  entgehen. 

3ßbnfenä , noch  anbere  oerhehlen  thciI3  auc  S'utd)t 
ihre  Ulmntenfchaft  311  ©edieren,  tbeilö  aber  auch,  »eil  ße 
bie  2lränet)en  «rabßhenjen , ihre  Äränf^cit  fo  lange  als  c$ 
ihnen  möglich  iß,  (äugen  oa*  Äinb  3u  feinem  größten  9lad)* 

theile  (0  lange  fort,  bi«  ftch  bie  ganje  firanfhett  in  «hier 
9 ganje  n 
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ganzen  ©r&fc  jeigt,  unb  fiecfcn  e«  baburd;  nid;t  feiten  mit 
ber  nämlichen  Ärattfheit  an. 

Qrilften«,  einige  pflegen  entweber  au«  ©emachlichfcit, 
ober  £ragbfit  cu«  $titb  bc«  97acht«  ju  fiel)  in  ba«  33ett  511 
nehmen,  unowemteö  burd)  fd)m)en  feinen  Surft  511  ernennen 
giebt;  legen  fte  felbige«  au  il>re  Söruße,  fd)lafen  barüber 
ein,  laßen  c«  and  bem  23ette  faden,  wobuYch  e«  an  feinen 
Sart!-n  ©liebmaßen  berietet,  ober  311m  Ärflppel  ttmgejlaltet 
werben  farnt,  ober  fte  brficPen  ba«  $inb,  wenn  fte  in  ju 
tiefen  <©d)!af  »erfaßen,  gar  tobt.  Gn  blich  giebt  e« 

3rob(ffen$,  uod)  anbere,  welche  ba«  ihrer  (Sorgfalt 
anoertraute  ,fiinb , halb  an«  Unoorfichtigfcit,  ba(b  au« 
‘iRacfclaßigfcit,  ober  unter  Ieid)tftmtigen  ©d)erjen,  wenn  fte 
burch  bie  gute  Äojt  geil,  unb  woduftig  geworben  ftnb, 
fd;Uigen,  flogen , binwerfen  ober  faden  laßen,  unb  auf 
»erfebiebeue  2Irt  »erleben , ba«  ihm  bafcurch  augefügte  Hebet 
aber,  welche«  heimlich  um  fiel)  frißt,  unb  öfter«  unheilbar 
wirb,  forgfältig  »erfdnvetgen. 

SOlatt  fteht  hieran«,  baß  matt  auf  ba«  £hmt,  unb 
Saßen  ber  Slrnme  nicht  genugfam  Sicht  haben,' unb  bftcr« 
fehr  fchwer  biefe  ihre  SSetrugerepen  entbeefen,  unb  bahinter 
fomnten  fbitite.  ©obalb  mau  aber  burd)  genaue«  9tacf)= 
forfchen  etwa«  bergleid)en  entbccf’t ; muß  man  e«  einem 
Slrjte  ober  *Jöunbarate  anjeigen . utib  wenn  biefe  eine  anbere 
finben;  fo  fod  man  ba«  Äinb  ber  »origen  feinen  SJugenblicf 
langer  an»mrauen,  fonberti  iljm  inbeffett,  bi«  eine  anbere 
formtet,  einen  yjlilcbtfyee  geben,  be»  welchem  e«  ftd)  tut* 
gleich  beffer , al«  ben  ber  SSruft  cit.er  jügedofen,  leid)tftns 
nigen,  boß;unb  lafteihaften  Slmitte  beftitben  wirb. 

3ch  bin  nun  am  Gilbe  be«  mir  au«gcfehten  ^iele«. 
©are  id)  boch  and)  fo  glüeflid)  am  Gabe  meiner,  fo  wie 

aller 


io8  3.^(8.  $onber2Böf>l  ter beren  notigen 

ttücr  für  baS  allgemeine  ©ol)t  ber  teibenben  SKejffchheit  gut* 
geftnnten  Staatsbürger  ©ünfd;e  511  fepn!  Sparte  td;  bod) 
ia«  ©lucb,  jenen  füttern,  bie  biötjer  baS  ffiohl  ihrer 
Äinber  fo  fe()v  uernachldgigt,  ben  Soleier  beS  «ei^tfinn# 
unb  ber  (Eigenliebe  bon  ben  Singen  ent^uftt,  ihre  Siebe, 
unb  Slufmerlfamfeit  mehr  auf  bie  SpröfHinge  ihrer  Siebe, 
auf  bie  unfchulbigen  ©efepöpfe  ihre  Äinbet  gezogen  ju 
haben!'.  9)tit  welcher  ©onne,  unb  ©eetenberuhigung  wollte 
ich  bann  wieber  bie  gebet  ergreifen,  ihnen  öffentlichen  I'anf 
abjlatten,  unb  mich  juglcid)  für  ben  ©lüdlichffen  fdjatjen, 
bie  «Bahn  ju  einem  ihnen  bisher  fo  fd)wer -gefchienenen  ©ege 
gebrochen  ju  haben.  Sch  hoffe,  unb  jwar  mit  ^uoerftcht, 
ben  ©cg  ju  euren  ©utterherjen  nicht  verfehlt  ju  haben ; 
obfehon  eS  l)ic  unb  ba  mit  mehr  als  anftdnbiger  gm;* 
muthigleit  gefchehen  iff,  ich  hoffe  aber  and)  wieber  bieSfallS 
Vergebung  unb  geneigte  Stachfwht  ju  erbitten , wenn  ich 
ihnen  fuge,  bag  ich  nicht  für  alle  alles,  fonbern  nur  für 
einjeluc  mand)eS  gefebrieben  habe.  SMber  auch  bet;  bicfcu 
rnill  ich  nicht  uergebenS  hoffen:  benn  ich  {ann  eS  uns 

möglich  glauben,  bag  biefe  ülrt  ^utterlpevgen  fchon  fo  ge* 
fühlloS  fet;n , unb  bie  Stimme  ber  Statur,  baS^an* 
mutböoollc , englifch  * unfchulbige  greube  unb  Bergungen 
bebeutenbe  Sdtfcln  biefeS  ben  ©chmerj,  unb  Sammet 
auSbrüdcnbc  ©infein  unb  ©einen  ihrer  Kinber,  welches 
fo  laut  ju  ihnen  um  JTpülfe  als  3a  ihrem  f chöpfev  W 
Erbarmen  unb  Stäche  fehlet,  nicht  me(;r  hoien  jolltcn.. . 
sj|ejni  — ich  will  fte  cntfchulbigen , bannt  entfchul* 
bigeit,  baß  fte  unbefaunt  mit  alle  bern,  waS  ihnen  unb 
ihren  Äinbcru  nachteiliges  burch  baS  unterlaffcne  ©elbff* 
fdugett  beuorffeht,  waren,  mithin  unbefannt,  unb  uns 
miffenb  nicht  haben  fehlen  fönnen.  Sch  hoffe  a\\ 0 md)t 
gatu  uergebenS  gearbeitet  ju  haben,  hoffe,  baß  wenig* 
fteuS  bie  heilige  ©atuheit,  ber  ich  «t««  dpeuchelew  ge* 
folgt,  ein  ^latuhcn  in  manchen  für  ihr  Äinb  auSgearteten 
‘ sßtut* 
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S9?utterher$cu  ftnben,  unb  entnehmen  wirb;  mib  bann  bin 
ich  fchon  belohnt, 

©eutt  ich  nun  aber  alles  getljan,  wenn  ich  ftc  auch 
$ttm  8chlu|fe  noch  mit  ben  befamitefreit  ^Betrügereien , unb 
«Bosheiten  ber  Slntmett,  bie  ft'e  faft  oor  ben  Slugen  ber 
Eltern  auSüben,  nicht  unbefannt  gelaffen;  was  wirb  ft'e 
nun  — wenn  ft'e  alles  biefeS  wiffen,  unb  benttoch  fo  wie 
bisher  mit  ihren  ^ittbern  »erfahren  werben,  weiter  ents 
fchulbigen  c-)  ? GS  evforbert  eine  ©elbfioerläugnung,  unb 
nicht  baS  minbefte  9??enfchettgefül)l  ju  haben,  jtt  wiffen, 
baß  ich  baS  Sehen  berer,  an  helfen  £)afe>;n  ich  Uvfache  btn, 
$u  untergraben 

@ie,  meine  wertbefielt  grauen,  wiffen  tfun  alles, 
wiffen,  baß  ft'e  ft'cb  felbfi  fchaben,  wiffen,  welchen  ©d)abett 
unb  Diad)tl)eil  ihre  Ä’inber  burd)  ubelgewahlte,  utib  bep 
aller  auch  guten  ©at)l  oh»«  ihre  aufmevffamjten  2Jufftcht 
bcntioch  boshafte  Qlmtnen  in  ihrem  jpaufe  erleibett  muffen; 
ftc  Ebnnett  ftd>  baher  leicht  öorfiellen , was  bie  Qlmmctt  evfi 
ba  nicht  thun,  wenn  matt  bie  .fitttber  außer  bem  Jöaufe  ihrer 
(gorgfalt  allein  überlaßt.  ©erben  ft'e  nicht  ihren  eigenen 
^inbertt,  auch  wiber  ihr  gegebenes  ©ort,  bie  23rüjte  bfte> 
rer,  ß(S  bem  angenommenen  frentoen  ©äugliug  reichen  00), 

ober 

*)  ©erbe  td>  nicht  fo  über  Ulte  UnfolgfamFett  als  ©octor  ©nis 
ncr  in  feinen  SHlmanact)  über  baß  ©ebtciualwefen  flauen 
muffen , wenn  er  im  Eingänge  beß  I7ten  tfapitelß  pag.  254. 
fagt*  ,,Gß  muß  boct)  um  baß  liebe  0)iebtcin«livefen  ein  gar 
iüntmerlicb  ©tng  in  allen  Säubern  (eon.  ©enn  oon  ben  altes 
ften  'gelten  ber  biß  auf  ben  heutigen  £ag  flauen  «tlevjte,  unb 
&irf)tdvjte  laut  über  bie  bcflebenben  SWüngel,  legen  ihre 
©efchwerbe  aftenmäßtg  bar,  r(nm  tEorfcbtdgc,  wie  hieben 
am  beften  ju  rathen  fepu  bürfte,  unb  — eß  bleibt  alleß 
wie  jttoor.“ 

**)  ©iefettfiall  habe  ich  erftfürjltcb  gefehett,  Giite  Olmtne  ttdnts 
Ikhr  bie  ein  außerehelich  evjeugteß  Ämb  gleich  nach  ber  ©cs 

hurt, 
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ober  «uS  ©ewinnfud&t  tiocf>  eine*  3»  ffugeii  «nneftmen,  uub 
«1,0  feinem  hinlängliche  Wmng  burch  öle  »rüfte * wr W- 
fein  bet»  Mangel  aber  burd)  ein  übel  bereitetes  $lild)focfr, 

ober  eine  anbeve  wohlfeile  flvebe  «Nahrung  3«  M*?  ' 

©unber  alfo,  wenn  biefc  Sinber  «Serjtysfungcn  tm 

Untcrlcibe,  Erhärtungen  ber  ©rufen,  befonberö  ber  W 
ftböbrüfen , ©chwinbfnd)t , unb  anbere  Hebel  befommeu, 
elcnb  abActjrcu,  unb  enblid)  auftlbföen,  ober  bed),  wenn 
Die  ante  Otatur  alles  biefeS  überwinbet,  einen  (rechen  Äbryet 
babon  tragen,  an  welchem  frct)bie  Solgcn  ber  vorigen  »Men 

!»  ©oft:  fcefatn , Ijat  ihr  eigenes  Ärnb , ntl&ci |®rei)= 

#l eiSePÄr  cTÄ&'"^ekn  mM*™  eSffe 
fleci^irct  nan  ba  c 3 J ueugebohrnen  Caugitng  unter 

te  t» 

»ucifftei , aber  bau  A-ebf'-  . ? i(J)  lU  einigen  lagen 

enblitft  »erfdneb.  3« i Sfc  m ftd>  Die  «mme 

ÄÄ  %£.  «W « i«  * f ja  ä lll  /« 

i»?  *»  ««titOTSK  iÄT. 

im,  t^r®kivv«  "ff-?  ’-s  i» '»««“  •«“« 

habe. 

**  eÄ«W»SS 

fttfl.fr  vrrf.fi,  »"»  J«  ! . »'  " $ Un«  i*  was.  S«B. 

j«  «r«1ci<bni  ii-  «i<W 

sä  ",  ff«  *«  ?»»w- «“  “*»  "*  c‘"uiu 

nieijt  belämmert. 


©igenfdjaften  unb  ifwen  6efannfe|7en  ©efrugerfhen.  in 

23ehanbfung  etft  nach  ber  £anb  äußern,  <5jefe^t  aber, 
man  hatte  bieg  nicht  311  befurchten,  ober  ließe  baß  £inb  ben 
2öaff«’r  erziehen,  unö  eg  tofäme  bie  beße  Nahrung,  fami 
bag  jtinb  nicht  ntif  eine  anbere  unb  $war  öielfältige  Slrt  t>er» 
mahrfofet  »erben?  SSirb  wohl  ein  ©cib  auf  ein  fretnbe« 
^inb  ein  fo  »actyanie*  Singe,  aia  auf  i&r  eigeneg  haben? 

Sarf  man  ftch  aifo  wimbern,  wenn  biete  ala  ßrupef, 
über  weil  ftc  oft  mehrere  ©tunben  in  ihren  Unreimgfeiten 
ohne  ©äu&erung  liegen  bleiben  »Äffen,  halb  berborben  nach 
£aufe  fommen?  ©irb  baö  flinb  bep  »ihnen  franf,  fo  oer* 
feemeigen  fte  eg  aug  furcht,  man  m&chfe  ihnen  bie  ©chulb 
bepmefien,  unb  baa  $inb  wegnehmen,  geben  ihm  heimlich 
allerlei)  Ql rjnepen,  unb  richten  eg  atfo  noch  nieljv  ju  ©ruuec, 
ober  opfern  eg  auf,  unb  Rieben  bfterä  an  bie  ©teile  befiel* 
bett  ein  anbereß  unter, 

©ag  für  53erantwortmtg  31'ehen  ftch  auf  folche  2lrt 
nicht  jene  glternju,  We  ihr  fchulblofea,  theuer  fepn  fotlens 
beg  jfinb,  fo  bieler  ©efahr  augfe^en?  ©ag  für  ©orwfirfe 
fönnen,  unb  werben  ihnen  bie  Äinber,  welche  bind)  ihre 
©orgloftgfcit  auf  eine  fo  unberatitwortliche  9lrt  31t  ©runbe 
gerichtet,  unb  erwacl;fcn,  ftch  iu  einem  fo  clenben  ^uffanbe 
berfehet  fehen,  mit  allen  finblichett  Siechte  machen?  ©eiche 
21  rjnep  wirb  bann  wohl  ihr  wnnbea  jperj,  unö  nagenbea 
©ewifiett  heilen? 

©entt  ihr  bemnach,  hefonberg  ihr  Butter,  biefe  93er* 
antwortung  unb  Sorwüife  bon  cud)  entfernen  wollet ; fo  fan- 
get eure  Äinber  felbff,  unb  gebet  fte  weber  aug  $3equeui. 
lichfeit  einer  Slmme  über,  noch  weniger  aber  lafiet  felbige 
aug  ©irthfehaft,  weil  fte  hier  übel  angebracht  iß,  außer 
eurem  Spaufe  erziehen.  ©ollten  aber  wichtige  Urfachen  euch 
baa  ©äugen  »erbieten ; fo  »ergefiet  ja  eure  SWutterpfTichfen 

nicht, 


1,2  3.1(6$.  (8onbet(Ba|>lb«1tmmen,  beten neigen tc. 

ic6,  m,i  fetjct  bfter«  bei)  Ins  («»»bl.  «1»  6(b  ttr  ,’acl,t 
n«  3lmtne,  Döcv  Mn«  Sinb«»eibe,  «Mv  Si»b«m«9b  i» 
mibeffimmten  ©tunten  und),  obet  (affet  b«S  Sinb  (en>em9 
„IS  «nbjlicb  au«  bern  ©eftdjte : Snffet  bab  )>ol)(n«fcl)e  «bei 
toicl  faacnbe  ©pvidjrcort;  Panskie  oko  Koma  tuczy  (Daö 
3hl  beä  #enn  mad)t  bub'Pfeib  fett)  nie  nußei  31^  »•»«' 
Un-  aber  ©efctyaftc  wegen  iwtbgebrungen , baß  Ämb 
ZvnZ  1 «bev  bbcrlaffen  jn  müffen;  fo  fud,ct  «ine  »er. 
henvatbete  «cfunbe  nicht  flatterl)«ftc  tarne , bie  tb«  «“<6  J“ 
»evftbiebcuet  Seit,  um  bem  Sinte  nadJjuiel)cn,  ubemffdjen 

muffet. 


Ui 
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a unter  ber  3eit,  «W  ■<$  toft  Sf&faittfong  fd&rle6,  flert 
-Oülbint,  Doftor  ber  airjnetfünbe  in  »Bien,  eben  eine  2lbbanb« 
ümg  in  jtvep  Vlbtbeihwgen  unter  bem  Xitel;  „ 97eue 
t$ot>e , Die  hinter  o^ne  2ruf?  gro£  ju  gie^n,  unb  ihnen, 
naebbem  fte  fchon  etwas  erwachfeu,  eine  Dauerhafte  unb  tbr* 
pexhd)e  erjteftung  ju  geben,  “ htraußgegeben  bat,  in  weh 
ü)er  er  ebenfalls  wiber  Die  2lmmen  eifert,  unb  anflatt  De* 
wx  — bieZl,mmld)  *ur  Siebung  ber  Äinber  oonugß, 

weife  oorfchfagt ; fo  benreife  ich  meine  ?eferinnen,  bie  hierin * 

unb  mie  fte  fid)  habet)  *u  benehmen  haben,  mehr  2iuf!Mrung 
wunfehen,  auf  biefeß  Heine  SEBerf,  fo  wie  auf  baß  erft  neuer* 
Ud)  von  Jperrn  2öe njel,  ber  2Beltwei<%it  2)?agi(ter,  in 
2bien  heraußgegebene  — oon  jebem  lefenßwerthe  — 
nad)  Dem  (Befähle  ber  Blatur  fürs  Weibliche  f>en  gefchil* 
berte  — ooü  ber  reinften  €0?orar  enthaltene  — mir  febr 
fcha^bare  3Berf,  unter  Dem  Eitel:  „3>en  Sucher  üon 
Öen  <Pßid)ten  Der  Lüfter,  2Öien  1796.  “ — ßbfehon  ber 
©tof , ben  $err  «Öafoini,  SSenjel  unb  ich  gewatet,  im« 
mer  einer  unb  ber  nebmliche  ift,  unb  wir  uns  fo  liemlicö 
auf  einem  üßege  begegnen ; fo  habe  ich  bennoch  im  aflgemei* 
neu  genommen,  an  bem  Eorfölage  beß  £errn  SÖalbinii 
f!e  „ nehmlich  MitZtyemild)  ju  erjiehen,  mehr  grünb« 
liehe  Unache,  als  an  Demjenigen  beß  Jperrn  Sßenzef, 
unb  meinem  SKathe  auß  nachfolgenben  ©runben  ju  3wei« 
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Sßon  welcher  Butter,  Die  ihr  Äinb  felbfE  (äugen  tarnt# 
unbeß  ber  Gern ä$lt$feit  wegen  \ einer  «Mmmc  giebt,  i&rfola 

__  ohne  ftd>  weiter  barum  3U  befümmern,  ganjuber* 
l^gt  — ifl  eß  wohl  jh  erwarten , baß  fte  ftch  ber  9)uihe 
unterziehen  wirb ihr  Äinb  — bemfte  bie  erfle  äRuttemeue 
unb  pflege  außgefcfylagen  — mit&biermilth  ju  erziehen?  — 
ijt  hoch  ein  für  allemal  außgemacht,  unb  bttreh  biete 
Erfahrung  bewiefett,  baß  baß  Srjieben  bet  Äinber  mit 
SLbicrmilch  weit  mehr  Un&equemlic&feiteit  unterworfen  ijt, 
al*  jCne  mit  ber  eigenen  SDiutterbnifi , ber  ®efcbwerlict)!citert 
»tid;t  ju  gebeuten , bie  l)ierju  erforderliche  ad)tfame  unb 
Irene  Äinbcßumgb , unb  eine  jletß  gleich  gute  2l)iermi(d&  ju 
*aba,.  _ $o  ifl  ber  gaO  in  großen  nolfreic&en.  Stabten 
nur  bentbar?  — ©er  t>on  ben  S3ewo§nern  in  Stabten  — 
worunter  doch  nur  meifienß  Bürger  non  mittelmäßigen  ©lücfß* 
umftanben,  unb  ©eamten#  bie  bloß  »ott  il)vem  Gehalt  leben 
rr.ufTcn  — haben  bie  fycrju  erforderliche  Gelegenheit,  ftch 
Jclbfl  bie  Xhiere , non  betten  bie  ©ilch  Zum  Gebrauch  ber 
«Nahrung  fÄr  ihre  9ieugebohmen  genommen  werben  fott  — 
tu  halten,  welcheß  hoch  nach  ber  2inorbnuttg  aßet  grp 
iietjtfuttbigen  ferjn  follte  ? - ©o  be9  bermatiger  Wartung 
ber  SÖtenfchen  überhaupt,  mithin  auch  beß  rohen  Wein# 
auß  welchem  wir  — leibet  - ungern  Sienfiboten  wählen 
muffen , treue , gute  — für  bie  armen  flemen  ungültigen 
©efchbpfc , achtfame  unb  gefühlte  Äinberwatterinnen  ju 
nehmen  ? ©o  alfo , wenn  gefegt  für  ben  bringenbjieu  SaU# 
mehrere  grauen  ftch  in  bem  ^ujianbe  befanben,  ihre  Ämbet 
nicht  felbffc  (litten  ju  tbnnen  , in  großen  Stätten  im  engftett 
sßerjlanbc  genommen,  eine  imrttcr  gleiche  Xhiermilch  betju9 
nehmen?  — Sieß  aßeß  jufammengetiommen,  i(l  ber  $?e* 
»höbe  beß  äerrn  «Salötnl  für  große  Stäbte  — Mrau* 
aefetjt,  baß  ber  »brauch,  Ämtern  Slmmen  }u  nehmen# 
bodTtneifteuß  nur  ©üttern  ber  großen  ©tobte  eigen  ifl  — 
nicht  attwenbbar , befonberß  in  ber  tölcnge,  ju  welcher  cß 
würflich  bie  2Kobe  ber  ttlmmenfucht  gebracht  W*  — * 
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2)ie  $hi«mtild)  fofl  itad;  ber  eigentlichen  23eßimtmmg 
fceö  Jpmn  SSalbini  fou>ol)l , alö  beö  Jperrn  non  DfofenfTein, 
Sftelltn,  ©irtanner  unb  aller  Slergrc , t>on  bem  für  baö  $iub 
Jbcftimniten  £&icre,  nie:  $uh,  Grfelm,  £iege  ober  ©djaaf, 
reitt,  nnabge|fanben  unb  frifch  gcmolfcn  fcijn , ittbcß  wirb 
fie  bon  ber  Bäuerin  QJbcnbö  borher  gemolfen , baS  ofterffe 
mal  in  unreine  — r.id)t  auägcwafchenc  ©cfdhirre  getljan, 
frulje  ber  SRahmbaoon. abgenommen,  mit  SCßöffer  oerbiinnet, 
bann  um  fte  wicber  fubflaitttofer  $u  machen  mir  9)?el)I  ge* 
menget,  eine  halbe  ober  ganje  ©tunbe  in  einem  ber* 
fchlo|Tenen  ©cfäße  getragen,  gebeutelt,  baß  fte,  ehe  fte  in 
bie  ©tabt  gebracht,  befonberö  ©ommeröjeit,  fd;on  fauer  311 
»erben  beginnt,  unb  bet;  nt  2lbf'od;en  fogleich  gerinnet,  — 
JDiefe  mahlerifche  ©djiibcrung  hier  i(l  nicht  (Jrbichtuttg;  eS 
iß  üBahrhert,  am?  ber  Otatur  ber  ©ache,  au$  ber  Erfahrung 
genügen , mithin  auch  teinc  Äritif.  felbfl  habe  alles 
biefee  bet;  mir  im  Jjtaufe  erfahren,  unb  fönnte  ©uöenbweife 
fo.lche  gälle  Anfuhren,  bie  mir  unb  hunberten  meiner  3Si|* 
menfehen  hierin  ©ali,$ien  — wo  ber  Sanbmann  in  ben  ros 
he^en  ©ittett  — in  ber  gaulheit  erjogen,  im  Sranbweitt 
feinen  ©ott  lucht,  unb  in  ber  Srunfenheit  feine  ©eligfeit 
fiubet , »orgefommen  ftnb.  — 3ch  felbjt  t>abe  fdjou  oor 
»ier  fahren  einigen  grauen  ■ — bie  wegen  Mangel  aniOtildj 
in  beit  prüften,  ober  bie  gu  fleine  — t>om  Äinbe  nicht  mbgs 
lieh  j«  fajpnbe  SSrußwarjcn  hatten  — ober  entjünbete, 
unb  bann  in  Eiterung  übergangangene  Prüfte  befamen, 
ben  SÖorfdßag  gemacht,  ihre  $mber  mit  ÜBafier  unbSDWch 
jn  nähren:  et>  würbe  auch  ber  Slnfang  baniit  gemacht,  aber 
ber  Erfolg  jeigte  in  acht  2agen  fd;on,  baß  bie  Ämbcr  au$ 
Stängel  guter  X^iermild>  entweber  höttnäcfige^rßopfuugen 
beS  ©tuhlb  mit  ©rimmen  unb  £wang  »erbunben,  ober  ein 
ju  heftiges  2Jbrocidben  befommeu  höben , fo  baß  ich  ge^wirn* 
gen  war,  bem  .ftmbe  eine  Slmnte  nehmen  $u  (affen.  Sftati 
barf  mir  auch  uid;t  einwenben,  baß  eine  jebe  SJeränbcrung 
her  Olahrmigemittel  aud;  «ine  föeränbcrmig  auf  oen  menid;* 
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ticken  $brper  macht,  welches  id)  feljr  wohl  weiß,  aber  au  d? 
weiß:  baß  fie  bep  einem  fenjt  guten  Verhalt  nie  fo  fehr  auö» 
artet,  alö  wenn  bie  %il)rungömittcl  fclbß  feine  gute  Be» 
fehaffenheit  haben : Denn  ich  habe  $i»ber  in  ©chleften  unb 
fahren  aud)  mit  Übicrmild?  ergeben  (affen , unb  habe  — 
ba  bie  SOiild;  rein,  gut  unb  immer  eon  einer  unb  ber  nefym» 
liehen  $uh  genommen  würbe  — nicht  bie  folgen  entheben 
(eben,  bie  id)  hier  fchon  mehrere  male  fab.  3rcb  fef^rc  alfo 
ju  meinem  erfien  ©a6  jurücf  unb  fage:  Pachtern  id?  bie 
SBefcbwerniffe  ohne  irgetib  einer  Vorliebe  ju  biefer  ober  iener 
9ftctl)obe  bie  hinter  31t  ergeben,  reif  überbad)t,  baß  bie 
Erziehung  ber  Äinbcr  mit  Sbiwnilcb  nicht  fo  allgemein  an» 
empfohlen  werben  fann,  uidbt  einmal  fo  leiebt  anweubbar 
ifl,  alö  cö  J£>err  Q3a(bini  anenipfteblt,  übrigenö  aber  überall 
anwenbbarer,  alö  hier  in  ©al^ien,  oorjuglirf;  in  einer  jpaupt* 
flabt,  unb  baß  eben  biefe  9)ietbobe  auö  angeführten  ©rün» 
ben  weit  befcbwerlicber  ifi , alö  man  glauben  fann,  wenn 
man  nicht  genaue  $enntnifle  beö  £anbeö  unb  ber  bewohnet 
beffelbett  bat;  — baß  mein  ffiuufcb  ein  für  allemal  einer 
ber  elften  bleibt,  baß  alle  Mütter  — benen  bie  SRatur  ei* 
nen  guten  Äbrperbau,  eine  bauerhafte  ©efunbbeit,  bollfoms 
men  gebilbcte  ©augungöwevf$euge  gegeben,  ihnen  bie  geb&* 
rige  2(bfonberung  ber  t9?ilcf>  in  biefelbett  nicht  berfagt,  ihre 
hinter  felbß  ju  faugeu  nerpjTichtet  jtnb,  unb  baß  — wenn 
ein  gatl,  wie  fidE?  bereit  unter  einer  großen  Bolfömeng,1 
mehrere  enfugnen  fonnen,  eintrift,  wo  eine  Butter  auö  ihr 
felbß,  ober  bem  $iube  nachtheiligen  Urfacben  ihr  Oleugebobr* 
neö  nicht  felbft  fangen  fann,  wenn  nicht  Sftobefucht,  nicht 
Eigenliebe  ber  Butter  für  ftd)  unb  lieblofe  gübllofigfeit 
fürihr&inb,  fonbern  wahre  Hnm6glid?feit  ober  unmittelbare 
91othwenbigfcit  jum  ©runbe  liegt  — ftd?  bann  eher  her 
SBcrjchlag  beö  Jperrn  53alMnf  auöführen  ließ.  — Uni  mei* 
ner  Behauptung,  waö  ich  tl;eilö  in  gegenwärtiger  SJbhanbs 
lung,  theilö  hier  in  tiefem  2lnf)angc  gefagt  habe,  mehr 
Energie  $u  geben,  unb  eö  mit  bem  ©iegel  ber  Sffialjrheit 
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nod)  mehr  ju  fr6n<tt,  gleich  auch  um  allen  Sofliftonen 
einer  attenfalfigen  Äritif  auSjumeicben,  fei?  mir  nod)  erlaubt, 
folgendes  nrir  ben  eigenen  ©orten  be$  berühmten  Jpufefanb 
an jitfufjrcn  / wo  er  in  feinem  — ber  9tad)Welt  unjlcrb» 
licken  ÜBerfe;  „lieber  hie  Diatur,  <£rfenntniß,  «JRifftf 
unb  Bedarf  öer  ©frofelfranfl-ieif  “ — eine  »on  ber  faiferf. 
Sicabemie  ber  Dlaturforfchcrgcfrbnte  9}reiSfcbrift,  3cua  1795*  ' 
pag.  24.  — bon  ben  prabifponirenben  unb  ©runburfachen 
biifer  $ranfl)eit  handelt,  unb  baS  funßliche  2luffuttern  ber 
©auglinge  ohne  ?D?urterbruß  unter  ber  erßen  biefer  oorberei* 
tenben  — unb  ©runburfachen  mit  folgen  ben  ©rünben  be* 
weiienb  fpric&t:  „©eroiß  bie  größte  ©ünbe  gegen  bie  Olatur, 
ber  grbßte  Singrif  in  ihre  Siebte,  unb  ber  unnatürliche  $iu 
ßanb/  in  ben  man  ein  nb  oerfeijen  fattn.  — Seiber  baß 
er  oft  durch  bie  traurige  Olothwetibigfeit  geboten  wirb.  §aß 
immer  habe  ich  bemerft,  baß  folchc  $inber  mehr  ober  weni* 
ger  Anlage  ju  ben  ©frofeln  befamen,  unb  baö  auf  fol* 
genbe  2lrt: 

a)  Die  Dlatur  bat  un6  beßimmt,  nicht  tobte,  fonbern 
belebte,  nicht  Xbiermilch,  fonbern  bbllig  animaliftrte 
SOlenfchenmilch  $ur  erßen  Btahrung  ju  erhalten:  Sich 
halte  eö  für  einen  fehr  wefentlichen  Unterfchieb,  befon. 
berg  für  baS  Äinb,  bie  SQtildb  unmittelbar  an  3 ber 
Sftutterbruß,  ober  nad&bem  fte  fd)on  einige  ^eit  ben 
belebten  Körper  »erlaßen,  ja  wohl  gargefocht  wor* 
ben,  ju  genießen.  Die  SÄilch  beft'^t  außerordentlich 
»iel  SSitalitat  (wahifcheinlich  nachß  bem  ©aamenunb 
ber  ©alle  unter  allen  au$  bem  93lute  abgefonberten 
©aften  am  meinen);  ben  heften  23ewei$  bauon  giebt 
bie  blihfchnetle  ffiürfungbcr  ©emüthSaffecten  aufSßlilch 
unb  ©alle,  welche  in  nichts  anbern  beßeht,  als  in 
einem  »eranberten  Sinßuß  ber  SebeuSfraft  auf  biefe 
©ecreta  unb  eine  baburch  augenblicflid?  öeränberte 
SWifchung  unb  Verbindung  ihrer  23eßanbtheile.  Die 
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©eg’titvrtrt  ober  2Ibmcfenbeit  ber  ^OitrtTitat  macht  einen 
eben  fo  »cfentlichen  Unterfd>ieb  bet)  bei*  Wb,  alö 
j.  23.  btt)  bem  ©aa  neu,  wo  eö  in  2lbftd)t  ber  3cu* 
gmtg  etrpiiö  ganj  anberß  iff , ob  ber  ©aamen  umnit* 
telbar  auö  einem  belebten  Ä&rpcr  in  anbere  übergebt, 
ober  erft,  nad)bcm  er  eilte  £ettlaug  ton  bem  bete-  ten 
Körper  getrennet  mar.  — £>urch  bie  behwobnenbe 
SQitalitat  erbalt  bie  ^lilcf)  bau.]ptfäd)lich  bie  innige 
fct)«ng  mtb  Söinbung  ihrer  «effanbtheile,  mein-  Jpomoa 
geneitat  mit  bem  ffinbe,  leichtere  «OerbawUdjfett  unb 
einen  treit  l>M)crn  ©rab  ton  fiarfctiber  unb  refiauri* 
tenber  ßraft.  — ?0?an  fel)C  bocl)  nur,  mU  welcher 
Regierte  baö  Äittb  an  feiner  Butter  SSvuft  fallt,  mit 
welchem  ftchtbaren  2Bottnegefül)l  ei  fte  fangt , ^ wie 
eö  baton  in  beit  ruljigflen,  crqöicfcnbffen  0dtlaf  tevs 
fallt,  wie  ftchtbar  ei  habet)  geseiht;  ba  hingegen  bie 
fünftliche  Nahrung  ton  ber  noch  fo  forgfdltig  gewann* 
ten  unb  erneuerten  Xl)icrmilch  nie  mit  biefen  wobltba* 
tigen  2Btirfungcn  begleitet  ifi , unb  bie  Witwer  bähet) 
immer  baö  elfte  !jal)t  fyitiburch  burftig,  |chwad)Uch 
unb  clettb  bleiben ! 

$5avum  tertragt  ein  fchwachcr  £ecticu5,  beffen 
SBerbauungöfraft  fd)ott  fo  fel)r  herunter  ijt,  bie  ??iiich, 
bie  er  unmittelbar  au$  einer  3'c3e  °ker 
ober  wettigfienö  unmittelbar  nachher  noch  warnt  tiin* 
fet,  fo  tortrcffTich , ba  ihm  hingegen  bie  nämliche 
SJlilch,  eine  ©tunbe  fpatcr  genoffen  , bie  befchwerlicbfte 
fBerbauung,  Slngft , 9}?agenbrtidenu.f.w.  jujiebt? 
Cjfenbar  liegt  biefer  fo  auffalleube  Untcrfchieb  in  bem 

(Sharafter  ber  bebwohnenben  23italitat  *),  ©obalb 

biefe 

•}  $D?a»t  erlaube  mtt  btefeu  giu^btitcP.  5* bin  ülerjeugt,  (»mb 
cenpctfe  hierüber  auf  meine  3bceit  über  Pathogemc  uut> 
Äinfluß  öer  fLrbcnotrafc  etif  v^eugii ita  bet'  Äraurocttin. 
3ena)  baöfüb  ifinibeil  intfeiöÄöt'V'erö,  fo  lange  Dieter  Ueen- 
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aus  jjnß  gegen  cudj,  ifit  ju  fünften  ßrmpftn- 
bungen  gefdjaffenen  Beeten,  aud)  nicfyt  au«^o(* 
fronnerie  ober  ^partijepiicfdeiC  f )abe  tdj  micf)  unterfan- 
ge n,  gegenwärtige«  nieber  jufd;reiben  t benn  x&),  ber  i d) 
mitten  unter  Qüud)  lebe , — ber  bie  fünften  ©efuijie, 
bie  idj  befifje,  unb  beren  idj  mir  bemüht  bin,  bios  eu- 
rer ^uifur  ju  verbanfen  f>abe,  — ber  idj  jebe«  Sötte 
glieb  meine«  ®efcf)(ed)C«  für  rol),  unau«gebi(bet  aner- 
ernenne,  n>eid;e«  nicf>t  burcf>  euren  Umgang  verfeinere 
worben  ijt,  — ber  id;  felbfl  ©atfe  unb  flßafer  bin  — 
icf> , fage  idj  wteberl)o(C,  fdjabe  unb  verehre  eud). 
Unb  eben  weil  id;  jeberjeit  ein  unpartljepifdjer  ®erthei- 
biger  eure«  ®efd)(ed;t«  bin,  weil  ict>  e«  von  ganzem 
-Senniga  2tt>(>«iiC>t.  b ^>er- 
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^erjen  gut  mit  euch  mepne;  fann  id)  nun  bem  Triebe 
meiner  angebohrnen  $repmuthigfeit  nicht  wiberftehen, 
euch  bie  größte  eurer  Pflichten  t>a£  ©dbjtfaugcn  naher 
ans  £erj  51t  legen,  unb  euch  als  Sreunb  unö  £$erchrer 
Ju  jagen,  wie  wenig  ihr  es  gut  mit  euch  felbfi  unb 
mit  ben  ©preffen  eurer  iicbeöjweige  mepnet,  wie 
barbarifch,  ungerecht,  gewijfentoS  , pfütchfuergef* 
fen  unb  ftrafüch  ihr  mit  ihnen  »erfahrt,  unb  »nie 
weit  entfernt,  ja  ganj  entgegengefefjt  ihr  ben 
2(hftcf)ten  be$  ©d)bpfer$  — ber  nicht  baö  minbefte 
ohne  Qinbwwecf  bem  Sftenfchen  gegeben  — gemdj? 
hanbelf. 

durchgehet  ben  ganzen  dau  eures  Körpers, 
unb  ihr  werbet  feinen  beffelben  nutzlos  finden  t 
QBenn  nun  btefeö  ifl,  fo  entgehet  bie  Srage,  moju  hat 
euch  ber  ©djopfer  — ben  Xhieren  gleich/  nur  mit 
Unterfchiebe  — jwep  9Kild)behdltnijfe,  ober  törufie 
gegeben?  die  <thicre  wenigftenS  taffen  ihre  3un3™ 
faugen,  unb  haben  nur  barum  mehrere  Butten  ober 
3i6en,  um,  weit  »icte  unter  ben  J£>auS  * unb  witben 
^.hieren  mehrere  gütige  jeugen,  fie  alte  bamit  betreu 
ten  ju  fonnen,  theits  auch,  wenn  eineuon  ihren  3ihcn 
befd)dbiget  wirb,  ober  irgenb  einem  anbern  Unfälle 
unterliegt,  bafj  bie  ÜJWch  burch  biefen  auögefogen  $u 
werben  »erjinbert  würbe,  womit  fie  burch  bie  übrigen 
ausgewogen  werben,  unb  fomit  ihre  jungen  udhren 
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fonnten,  mefdjeö  jebes,  aud)  bat  fon  ft  grimmig  fte  Tfyiet 
ju  eurer  53efd;amung  treulich  fljuf.  3)a  nun  bie 
^fnerc  als  unnernünffige  ©efdjopfe  bem  ©utymecfe  be$ 
©d;opfers  gema|3  mif  ibren  ^fangen  »erfahren/  roarum 
la^f  if;r  eud)/  alt  nernünftige  ©efdjopfe,  als  bem 
©egentbeiie  non  jenen  fürgreifen,  unb  fepb  biefem  $u. 

rctberl  'XwS)  if)r  habt  eure  Sörüfie  nic^t  ^ur  3ierbe 

* 

ottein,  nid)f  um  fie,  menn  fie  ntdjf  fd)tneßenb  genug 
finb,  mitteifl  ber  $unjl  redjf  empor  ju  £eben  unb  ba« 
mit  $n  bufjlen,  oft  aud),  um  ein  unfdjuibigeö  Tluge 
baburd?  jur  ‘ßßoßuff,  $ur  SSerfüjjrung  ju  reijen,  ober 
fie  gar  ju  entbiofen  unb  ber  33efcf)au  auöjufMen: 
9?ein ! in  folgenben  Blaffern  miß  td)  euch  bas  ©egen- 
ffceil  bemeifen,  unb  &artf;un,  baj?  fte  ju  eblern  tfbftdj« 
ten  bejiimmt  finb. 

©oßtetd)  nun  baS©(ücf  (jaben,  eudj  ben  ©cfjfeper 
beS  feidjtftnnö  non  ben  klugen  gehoben,  eud?  bie  Sßor* 
urtfpeüe  benommen  unb  bie  auf  fe(jr  feierten , leidjf  $u 
miberlegenben,  ja  gan$  nenofrfiicfyen  ©rünben  ru(jen= 
ben  2(u6jTüd)fe  miber  biefe  ebie  ipanblung  miberfegt  3U 
f)aben;  fo  miß  id)  bieS  für  ben  io£n  meiner  ‘Semu* 
?>ung  galten,  mei(  midj  ofjneljin  feine  anbere  ‘Kbftd)c 

i 

ba$u  nerieitete.  ©oßte  mtd?  hingegen  bas  iooö  ber 
(Sdjmabfudjt  treffen,  meines  mid;  nur  non  jenen  treffen 
fann,  bie  ftdj  getroffen  füllen  — unb  bie$  moßte  icfy  — 
fo  bin  id)  eben  fo  bereit  als  g(eid)güidg  baju,  rneil  icfj 
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aus  (Jrfabrung  weiß , baß  bie  SBafjrijei*  am  wenig« 
flen  besagt;  Äin  bieS  wirb  mtd)  wenig  fummern; 
$)ennidj  unternahm  es  für  euer  unb  eurer  $inber$Bot)(. 
SKecßtfcßaffene  9ftü«er  werben  mir  £>anf  wißen , unb 
wiber  bas  gurren  ber  ^ftermütter  fage  id)  mit  0d}ar* 

it  ,t.  , . * , ' >• 

„S5in  \d)  nur  bey  wir  nerftebert 
„baß  icb  na#  Vernunft  gettyan, 

„b&r  i#  anbrer  ßofjeS  SSeßen 
„mit  gelaßner  ©roßmu#  an/ 


I 


/ 
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brefe  burdb  bie  Trennung  tm  Sebcnbigen  verloren 
gebt,  fo  voivt»  auch  jugleicb  bie  fyejiflfd)e  innige  $?i* 
fdbmtg  unb  ©erbinbung  ber  ®ejfatibt(;e«e  aufgehoben/ 
bie  öen  organifcben  ober  belebten  Gharaftcr  ber  Watet 
rieauömacbt;  fogleicb  fangen  bie  pur  d)emifd;en  ©es 
fe^e  unb  SUffinitate«  ber  tobten  91atur  an  bie  Dberljanb 
3u  gewinnen ; unb  bie  5Seflanbtf)eile  tiefe  ©erbinbun* 
gen  cinjugdmi,  b,  % bie  Wild)  fangt  an  ftcb  ju  »er* 
feigen.  — 2Sa$  bat  eigentlich  bie  ßtotur  bep  bem 
QJcfcl'aft  be$  0augen$  für  eine  anbere  s2lbftdht,  als 
baö  &inb,  baS  fo  lange  ein  wörtlicher  £heil  bcrWuts 
ter  war,  noch  einige  »Beit  in  einer  animalifcben  ©ers 
fcinbung  mit  berfelten  $u  erhalten,  unb  befonberö  it)m 
einen  ebnluSmitjmbeilen,  ber  burd>  bie  norbergegau* 
gene  Wifd)ung  mit  bem  ©lute  in  bem  Ä&rper  ber 
Butter  ben  ©rab  non  Slnfmalifation  erhalten  bat,  ben 
ibm  ber  febwaebe  Äorper  beS  äinbeö  nicht  ju  geben 
nermag?  Xpieju  ifl  alfo  eben  bie  bepwobnenbe  Olninias 
Iitat  notbig , unb  wenn  wir  einem  Äiuöc  Wilcb  erjl 
nach  ber  Trennung  nom  Sebenbigen  geben,  fo  famt 
fte  tiefen  3wec t nie  in  bem  ©rabe  erfüllen,  unb 
wirb  immer  alö  etwas  heterogenes  uub  tobteö  in  ihm 


würfen. 


b)  Wan  »ergibt,  baß  bie  Sblcre,  bon  benen  wir  ge» 
wbbnlicb  bie  Wilcb  nehmen,  bloö  non  ©raS  mfoSxto 
tern  leben,  unb  alfo  ihre  Stil#  einen  weit  negetabi« 
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Ma  tft.  er  maa  ttßrtgenö  fett  ober  fTußta  feon,  ohne  Wntbeil  non 
eebenitnft Vnfrn  Wt  , unb  alfo  and?  »lut  unb  feine  ©ecreta, 
(fo  lange  ffe  noch  ni-tjt  ercreta  flu« i «W  belebt anjenommen 
werben  muffen.  Wau  benfe  nur  nicht  1 
traft  «ewegnngat^ft,  unb  erinnere  fld». 
unb  tobte  ^flanjen  gießt.  »eproohuenbe  ©tollt«  i\i  W , «e# 
mlftber  ^uctft.M,  alö  eine  eigne  Xemoeratur  tn  »eiiehutt^ 
auf  Slulba  ju  betrachten;  wobut*  eben  fowohl  R^nbu"» 
rnb  'Affinitäten  veräußert  wetöeiv  »erf<hte&ene£.em 

$cratut  ber  2üärme. 


) 


iso  3n$cmg. 

liföer»  (Straft«  hat,  ald  bie  SWenfchenmilch,  bet> 
bcr  bet?be  Wahrungdmittel  gufammen  fommcn.  £>Ie 
golgc  ift  mehr  Weigung  jur  ©aure  nicht  allein  im 
Xiarmfanal,  fonbertt  auch  im  Shblud  felbff,  mehr  Weij, 
53er(tepfung,  unb  alle  ©ürfungeit  ber  ©aure,  wooon 
gleich  mehr, 

c)  Die  Slction  bed  ©äugend  fefbft  rnadjt  hier  einen  wich* 
eigen  Unterfchieb ; fte  ift  bern  ßinbe  beßinimt  jur  bef* 
fern  «Berbauuttg  feiner  Wahrung.  Xic  ©ürfung  bed 
©äugend,  ber  Wahrung  nämlich  ift,  baß  ficb  ihr  im 
SOhmbe  fepon  ber  ©peichcl  inniger  benmtfeht,  unb  fte 
folglich  fd)en  ba  eine  gewiffe  Slffimilation  erhalt,  unb 
fte  bann  weit  bcrbaulicher  unb  fwntogener  macht. 
2)iefer  Wutzen  geht  ganj  verloren,  wenn  man  .ftinbern 
ihre  Wahrung  aud  Sbffeln  ober@Idfern  trinfen  läßt.  — 
©elbff  bep  Srwachfenen  geigt  ftch  biefer  Umftanb. 
Jeute  mit  fchwachcm  SWagcn  beitragen  bedhalb  getrun» 
fene  Wahrung,  ©uppen  u.  b.  gl.  weit  fd)led)ter  ald 
gefauete ; beim  baß  bie  ©arme  ber*©uppen  bie  einige 
Urfache  bauen  wäre,  wie  man  oft  glaubt,  ift  fd)on 
bedwegen  ungegrunbet,  weil  ja  aud)  bad  falt  gewor» 
bene  gluitutm  fehr  halb  bic  nämliche  ©arme  im 
Stagen  erhalt, 

d)  tftun  benfe  man  hiegu  bic  Unorbnuttgen,  bie  bepnt 
funftlichen  Slufergiehen  faß  gar  nicht  ju  bermeiben 
ftnb,  bie  halb  $u  warme,  halb  $u  falte,  balb  ju  alte 
unb  fchon  halb  gerfe^te  Wahrung ; — borjuglich  bet 
SWilch  bon  berfchiebenett  ©ubjectett  (ein  fehr  nad)theis 
liger  Umftanb,  ba  bod)  jebed  feinen  befoubern  Sh a? 
rafter  fpecificuö  hat)  nicht  ju  gebenfen,  t,aß  f0  ej„ 
Xhier  frä’itf  feptt  fann,  ohne  baß  man  ed  weiö,  wo; 
burch  bie  SWilch  wieber  farbliche  Sigenfcpaften  be; 
fommt.  — Uub  ettblich,  ba  folche  SWild}  bad  $inb 
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nie  in  bem  ©rabe  fdttigt  unb  ud&rt,  fo  iff  man  genb« 
tbigt,  fein  ©chrepen  burcb  anbere  conftfientere  brep* 
artige  Olabrung  3U  Rillen,  unb  baS  i(t  eine  neue  Quelle 
»on  liebeln,  “ 

„Auö  alle  bem  erließt , glaube  ich,  jur  ©nügc,  baß  ba$ 
» ffinfllictje  Auffüttern  eine  Jpauptqueße  beö  fc^Iec^ten  @hplu$ 
„ unb  ber  ©frofelfranfheit  jjt,  Unb  wenn  eö  ja  bie  Um* 
,,  ßdn De  unoermeiblich  machten,  fo  mürbe  ich  wenigfren$  ra* 
r t^en,  bie  5D?ilc&  »on  ber  £iege  unmittelbar  ober  wenigftenS 
„ gleich  nach  bem  SD« elfen  noch  warm,  unb  faugenb  trinfcn 
„äu  laßen.  Ober  warum  bat  man  nicht  fchon  Sfelömilch 
„ baju  verflicht,  bie  ber  Sflenfchcmnilch  am  analogffen  ju 
„ feptt  fcheint,  unb  felbfi  bem  fchwtfchlichften  DJZagen  eine« 
„ jpecrifchen  oerbaulich  iji?  — ^mrner  aber  i|t  eö  bep  einer 
„folgen  Auferstehung  notbwenbig,  leichte  23oufßonS,  unb 
„Sibotter  in  SSafier  zerrührt  babep  nehmen  $u  laßen,  um 
„ Den  oegetabilifchett  fduerlichen  Sharafter  ber  Xhiermilch  zu 
„ oerbeßern.  “ — Sföan  vergebe  mir  biefe  Heine  Ausweis 
fung,  bfe  ich  etwa  mit  gegenwärtigem  Nachträge  begiettg; 
ich  erachtete  cö  für  Pflicht,  meine  2cferinnen  auch  mit  an* 
bern  — von  biefem  von  mir  vorgetragenen  ©egenflattbe 
hanbelnben  ©chriftfieüern  befannt  z«  machen,  unb  ihnen 
Zugleich  ba$  Annehmbare  von  bem  nicht  Annehmbaren  auf* 
richtig , ohne  Umfchwcife  ju  fagen.  ©aö  waö  ich  vonJperru 
ipufeianö  anführe,  wa3  zum  2heil  zur  Unterjiühung  mei* 
ne$  ©egenfat^eö  wiber  £errn  Q5albtni,  theilö  aber  jum 
jwepten  unb  britten  Abfchnitte  biefer  Abhanblung  gchbrt, 
wirb  mich  *>or  aßen  Olachfleßungen  etwaniger  — Äritifer 
ftchern , unb  fte  überzeugen , baß  ich  Hin  Jipppotbefenfrdmer 
bin  baß  ich  erwiefene  unb  gegrünbete  Xh^tfachen  fage, 
©ep  e&,  baß  man  mich  auch  ein  Scho  anberer  nennt,  wo* 
ran  mir  wenig  liegt,  baß  man  ben  9tatl)  eiue6  ©follö, 
ijufefanbö,  ^Benjel,  fo  wie  ben  meinigen  nicht  befolgt, 
baß  man  mit  Jpohngelächter,  mit  verachtenbmt  Adbfcfj liefen 
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auf  mid)  berabblitfenb/  auf  ten  Juruf  eines  fc&wacheit 
Sterblichen  frol>Ierfent>  ftd)  tagt:  , <£ö  leben  je.  fo  viele 
„hinter,  bie  neu  'tfmmen  gefauge,  mit  Sfcieirrulch  er* 
„jogett  wotben  finb,  unb  man  &at  feinen  folgen  Wachheit 
” bet)  ihnen  gefunben;“  fo  fprid)t  berf)  feie  ffia&v&fit  ba« 
Sßort  für  mich.  — 3a  wenn  <tUe  Stürme  ber  ©chmdhlucht 
fleh  rolber  mich  «märten,  fo  bleibe  ich  tfanbbaft  unb  uner* 
(Mütterlich  auf  bem  gelten  ber  Sßabrbcit,  ber  Erfahrung 
(leben/  unb  bin  bereit  alles  mit  ©elafienbeit  vor  mir  vorbei)* 
geben  ju  laffen.  fBtit  biefen  ©eftmumgen  empfiehlt  ftch 
nochmals  ber  «öcrfafTer  in  bie  ©unjl  berjenigen,  für  welch« 
biefc  aibhanblmtfl  getrieben  ift» 


i 


